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Abstract 

Modern societies employ the powerful instrument of technology as a sort of 

colonialization of the mind and, thus, implement control in a new manner in society. 

Replacing the dream of utopia in modern societies with a nightmare of anti-utopia, 

consumer technology creates a new space leading to the creation of a thoroughly 

totalitarian regime. Hence, such theorists as Theodor Adorno and Herbert Marcuse 

believe that what scientific advances bring is not order but a kind of imitation and 

homogeneity of individuals within society as a result of which not only one’s awareness 

but also all man’s cultural inheritance and his manner of articulation become 

homogenized. In such societies, the propaganda of commodities upholds consumerism as 

an alternative to protest or revolt. Thus, mass consumption and mass culture set up the 

condition for totalitarianism through different systems of control, technology being one 

of which. Individuals in such societies will be seduced by the force of technology which 

brings about mass consumption and constructs passive submissive masses who lack a 

voice of their own. DeLillo in White Noise warns against how modern masses’ passive 

consumption of commodities will lead to inertia and how a consumer culture will 

diminish people’s social relationships and their sense of autonomy. Therefore, the 

present study aims at analyzing the way DeLillo’s novel urges readers to reconsider the 

way that consumer technology and mass cultural forces might affect individuals’ lives. 

The main finding of the research is that, through White Noise, DeLillo displays how 

totalitarian systems utilize modern consumer technologies and culture industries, 

including mass media, as agents of manipulation and indoctrination in order to discipline 

their subjects. 
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1. Introduction 

The modern society which formerly aimed towards “the destruction of the 

myth and mythical figures” now aims to the destruction of the individual 

through using technology in bringing about a consumer culture (Adorno 2006, 

25). In Marcuse’s view, technology determines the order of society; through 

technology, the processes of culture, politics and industry are mixed bringing 

about a system that destroys human beings by interfering in different aspects 

of their lives. The influence of technology, according to Marcuse, develops to 

such areas as politics; consumerism in an industrial society will lead to 

obedience of the proletariat and will consequently lead to a denial of the class 

differences. Marcuse (1991) asserts that the human being has changed to a 

one-dimensional man with one aspect of technology in his life and the other 

aspects of his life have vanished. “Morality, language, culture, art and 

emotions are all influenced by the rule of technology” which has led to the 

creation of one-dimensional attitude of human beings and one-dimensional 

societies in which technology is the ruling force. Much in the same way, Don 

DeLillo’s White Noise depicts the way totalitarian and democratic capitalist 

forces utilize technology and industries brought about by the cultural advances 

of such societies to control and discipline their subjects. The major concern of 

DeLillo’s fiction is with the nature of modern science/technology and its 

uncanny influence on humans’ life. In the novel, one can see that the semiotic 

influence of technology causes the characters’ entrapment in the center of 

consumer culture advertised by Television, mass media, and other modern 

technologies. The novel portrays a world in which technology and 

consumerism generate a stranglehold across multiple aspects of life.  

Thus, the present research provides a neo-Marxist reading of DeLillo’s 

White Noise to illuminate the way new technologies and modern masses’ 

passive consumption of products of technology will lead to thoughtless 

conformity of the individuals and loss of their senses of identity, autonomy, 

and self-expression which are prerequisites to revolution against dictatorial 

and totalitarian governments.  
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Research Question(s) 

The research questions can be formulated as follows: 

1. How does DeLillo’s novel portray the way technology and mass cultural 

forces might affect individuals’ lives? 

2. How do totalitarian regimes utilize modern technologies and culture 

industries, including mass media, as agents of manipulation and indoctrination 

to control their subjects? 

 

2. Literature Review 

Ever since DeLillo’s White Noise was published, it attracted attention from 

various literary critics, who examined and analyzed the work from different 

critical perspectives. However, very few studies have approached this novel 

through a neo-Marxist lens and the ideas of Adorno and Marcuse. Thus, the 

present research aims to explore the use of consumer technology by 

totalitarian governments and its impact on character and behavior in White 

Noise, through employing the theories of these two neo-Marxist critics.  

However, here is a brief review of the studies that have analyzed Don 

DeLillo’s novel from various viewpoints. Frow (1990) analyzes DeLillo’s 

novel through Baudrillard’s theories. According to Frow, in contemporary 

society depicted in White Noise, simulacra has taken the place of real 

experiences due to the influence of mass media, including television, on 

human lives. A similar approach to White Noise can be found in John Duvall’s 

(1994) article entitled "The (Super)Marketplace of Images: Television as 

Unmediated Mediation in DeLillo’s White Noise." Lentricchia’s (1991) study 

also shows how modern technologies lead to the inability to distinguish reality 

from imagination, ultimately resulting in cultural imperialism. Osteen (1998) 

examines White Noise from a Marxist perspective, concluding that the novel 

investigates the "destructive effects of capitalism" on human life. Grigor 

(2016) analyzes the totalitarian capitalist society depicted in both American 
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novels, exploring the impact of capitalist policies on characters’ identities, 

including those in DeLillo's White Noise. Szetela's (2018) study explores "the 

impact of advertising on characters’ perceptions and lifestyles," as well as the 

creation of fetishism in the contemporary world, particularly in DeLillo's 

novel. 

Considering the research background, it is evident that DeLillo's novel has 

been examined from various perspectives, addressing many questions. But the 

question of how totalitarian governments strive to create and develop modern 

consumer technologies—not for the benefit of their citizens but to subjugate 

them—has not been thoroughly investigated. Therefore, this research will 

address how, in capitalist systems and totalitarian governments, modern 

consumer technologies become intertwined with politics to intensify 

consumerist behaviors, dominate consumer mentality, and undermine the 

individuality of consumers, stripping them of a rebellious and revolutionary 

mindset. 

 

3. Methodology 

This research applies a neo-Marxist analysis of DeLillo’s White Noise through 

using Theodor Adorno and Max Horkheimer's theories and critical 

terminologies, to analyze how DeLillo’s novel urges readers to reconsider the 

way technology and its cultural consequence, consumer culture, might affect 

individuals’ lives. 

 

4. Results 

The results of this study show that totalitarian regimes, just like the one 

portrayed in DeLillo’s White Noise, use modern consumer technologies and 

culture industries, including mass media, as agents of manipulation to control 

their subjects. DeLillo’s White Noise illustrates symbolically how modern 

consumer technologies trap characters at the center of television consumerism. 
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It depicts a world where contemporary technologies are employed to 

consumerize society, placing human beings in a stifling pressure and 

suffocating constraints in various aspects of their lives and robbing them of 

their capacity for revolutionary movement and protest. 
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فناوری مصرفی مدرن در اختیار سیاست توتالیتر: تحلیل انتقادی 

 آدورنو و مارکوزه  ی آرا  اثردن دلیلو با تکیه بر  برفک  رمان 
 

 * صغرا نوده 

 

 ، گرگان، ايران.استاديار گروه زبان و ادبیات انگلیسی، دانشگاه گلستان 

 
 1401/ 9/ 16 تاريخ پذيرش:                                     27/6/1401تاريخ دريافت:  

 

 چکیده 
شهری يای آرمان ؤ های توتالیتر، رآيند. در حکومت نظر می به ها  های مدرن ابزاری کارا برای استعمار ذهن فناوری   

شود. شهر جايگزين می ها برايشان رقم خورد با کابوس ضدآرمان ها انتظار داشتند با وجود اين فناوری که انسان 

عقید  پیشرفت   ةبه  رهاورد  مارکوزه،  و  آدورنو  همچون  نیست منتقدانی  نظم  جامعه  افراد  برای  علمی  بلکه   ، های 

ها، و درنتیجه از بین رفتن توان مقاومت و هاست که به نابودی آگاهی و فرديتِ انسان سازی و سرکوب آن همسان 

گرايانه را جايگزين توانند افکار مصرف د؛ برای مثال، تبلیغ کالاها می شو انقلاب در شهروندان آن جامعه منجر می 

ل برای سلطه بر  ئاصرف انبوه و فرهنگ توده، شرايط ايد افکار انتقادی و پرسشگر در اذهان مردم کنند. فرهنگ م

های جمعی و مصرف مدام کالاها خواهند بود، که اين به اين جوامع، معتاد به دنبال کردن رسانه   مردم است. افراد 

دهد که چگونه دلیلو به ما هشدار می شود که صدايی از آنِ خود ندارد. رمان برفکِ دُن ای منفعل منجر می خلق توده 

گرايی منتهی به از بین د و فرهنگ مصرف شو های مصرفی مدرن و بازار، به سکون افراد منجر می دستی فناوری هم 

گیری از آرای آدورنو و مارکوزه به حاضر اين است که با بهره  ها. هدف پژوهش رفتن احساس استقلال در انسان 

ها و صنايع مصرفی مدرن بر فرديتِ افراد را فناوری  ۀگرايان دلیلو بپردازد تا کیفیت کنترل تحلیل رمان برفکِ اثر دن 

يافته  براساس  کند.  منعکس مطالعه  برفک  رمان  پژوهش،  اين  نظام روش   ةکنند های  که  است  مختلفی  های های 

کنند تا عنوان سیاستی برای اعمال نفوذ بر اشخاص استفاده می داریِ توتالیتر از صنايع مدرن و فرهنگی به سرمايه 

 .هايی مطیع و منفعل تبديل سازند ها را به انسان آن 

 

کلیدی ها واژه  دن   : ی  فناوری برفک،  توتالیتر،  مارکوزه، سیاست  آدورنو،  رسانه دلیلو،  و  مدرن  های های مصرفی 

 جمعی.
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 . مقدمه  1

پردازند که مارکس  هايی می به روشنگری در زمینه  2و هربرت مارکوزه 1منتقدانی چون تئودور آدورنو  

و عواملی که فرديت افراد را    «های جامعه ساخت روی » ها نپرداخته است، موضوعاتی نظیر بررسی  به آن 

های  . يکی از اين عوامل، صنايع فرهنگی و فناوری  (Jay, 1973, p.21)  آورندتحت کنترل خود در می 

تواند ابزاری قدرتمند برای کنترل زندگی و فرديت افراد در جامعه باشد. جوامع  مصرفی نوين است که می 

صورت  کنند و بدين ها استفاده می مدرن از اين ابزار قدرتمند به سود خود و برای استعمار اذهان انسان 

تنها  آورند. آدورنو و مارکوزه معتقدند که اين ابزار نه می گری را به روشی نرم و نوين به اجرا در کنترل 

زنند، بلکه ذهنیتی کاذب برای مردم ايجاد  مدرن رقم نمی   ۀ ها در جامع شرايط زندگی بهتری را برای انسان 

چويی خواهد  گری و چاره کنند، ذهنیتی که مانع پرسش شهری مدرن زندگی می کنند که گويی در آرمان می 

ای همگن  ثر برای کنترل فرهنگ توده و ايجاد جامعه ؤ توانند ابزاری م های امروزی می بود. درواقع، فناوری 

حکومت  دستان  در  مطیع  کنترل و  فناوری های  جوامع،  اين  در  باشند.  ر گر  مدرن،  مصرفی  يای  ؤ های 

انسان را  شهری  آرمان  داشتند در ساي که  انتظار  کنن آن   ۀها  تجربه  کابوس ضد   د ها  بدل  آرمان به  شهر 

آورد نظم نیست،  های علمی برايمان به ارمغان می رو، آدورنو معتقد است آنچه پیشرفت   کنند. از اين می 

تنها به از بین رفتن آگاهی و فرديتِ شهروندان منجر  سازی افراد جامعه است که نه بلکه نوعی همسان 

 .Adorno, 2017, pp)سازد  نقلاب را در افراد نابود می گويی، مقاومت و ا شود، بلکه توانايی سخن می 

43-44)  . 

را داشت، اکنون عزم    « ای های اسطوره ها و شخصیت نابودی افسانه »تر نیت  مدرن که پیش   ۀ جامع 

ها  اين فناوری   تأثیرگرايانه تحت های مدرن و ايجاد فرهنگی مصرف نابودی فرديت افراد از طريق فناوری 

. از ديدگاه هربرت مارکوزه، امروزه فرهنگ، سیاست و صنايع مدرن   (Adorno, 2006, p. 25)  دارد 

ها، فرديت  های مختلف زندگی انسان دهند تا نظامی بر پا سازند که با دخالت در جنبه دست هم می  به  دست 

زيرا    ،سیاست هستند   ۀ های امروزی بخشی از حیط کنند. مارکوزه معتقد است فناوری ها را نابود می آن 

برداری طبقات  ين درنهايت متابعت و فرمان شوند و ا گرايی در افراد منجر می صنايع به ايجاد مصرف   اين 

گويد، انسان به موجودی  می  طور که مارکوزه آورد. آن کارگر را به همراه می   ۀ مختلف جامعه ازجمله طبق 

اش گنجانده و باقی ابعاد وجود را از زندگی  عد فناوری را در زندگی ساحتی تبديل شده است که تنها بُتک 

 
1Theodor Adorno 

2Herbert Marcuse 
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است.   کرده  سلط » حذف  تحت  همه  احساسات  و  هنر  فرهنگ،  زبان،  مدرن  فناوری   ۀ اخلاقیات،  های 

تک   «اند آمده در  جوامعی  آن و  در  که  گرفته  شکل  مهم ساحتی  تکنولوژی  سلطه ها  قدرت  بر  ترين  گر 

گیری از  حاضر اين است که با بهره   از اين رو، هدف پژوهش   .  (Marcuse, 1991b, p. 45)هاست  انسان 

ها و  فناوری   ۀ گرايان دلیلو بپردازد تا کیفیت کنترل آدورنو و مارکوزه به تحلیل رمان برفکِ اثر دن   ی آرا 

، به خوبی  4دلیلواثر دن   3صنايع مصرفی مدرن بر فرديتِ افراد را مورد بررسی قرار دهد. رمان برفک 

ها و  داریِ به ظاهر دموکراتیک، از فناوری های سرمايه های توتالیتر و نظام دهد چگونه حکومت نشان می 

می  بهره  شهروندانشان  کنترل  برای  روز  فناوری صنايع  به برند،  که  به هايی  برای    ه واسط   ظاهر  و 

دلیلو بر روی طبیعتِ علم/ تکنولوژی  اند. تمرکز آثار دن وجود آمده های فرهنگیِ چنین جوامعی به پیشرفت 

 مرموز آن بر زندگی انسان است.    تأثیر مدرن و  

 

 پژوهش   ۀ . پیشین 2
از ابتدای انتشار رمان برفک، اين اثر بسیار مورد توجه منتقدان مختلف ادبی قرار گرفت و اين اثر را از  

اند. اما مطالعات بسیار معدودی به بررسی  های مختلف نقد ادبی مورد بررسی و واکاوی قرار داده ديدگاه 

اند. لذا پژوهش حاضر، با  آدورنو و مارکوزه پرداخته   ی اين رمان از طريق رويکرد نئومارکسیستی و آرا 

آرا  از  فناوری   ی استفاده  از  استفاده  بررسی  به  نئومارکسیست،  منتقد  دو  توسط  اين  مصرفی  های 

پردازد.  ها در رمان برفک می ها بر شخصیت و عملکرد شخصیت اين فناوری   تأثیرهای توتالیتر و  حکومت 

از   دلیلو  دن  اثر  برفک  رمان  بررسی  به  تاکنون  که  مطالعاتی  به  داشت  گذرا خواهیم  نگاهی  ادامه  در 

 اند:های متفاوت پرداخته ديدگاه 

او بدين منظور    . ( ازجمله اولین منتقدانی بود که رمان برفک را واکاوی کرده است 1990)   5جان فراو 

ای که در رمان  فراو، در زندگی امروزی و در جامعه   ةاز نظريات بودريار استفاده کرده است. به عقید 

دلیل نفوذ  برفک به تصوير کشیده شده، اين وانمايی است که جای تجارب واقعی را گرفته است و اين به 

هاست. مشابه چنین رويکردی به رمان برفک را در  های جمعی ازجمله تلويزيون در زندگی انسان رسانه 

گری غیرمستقیم در برفک  عنوان میانجی بازار تصاوير: تلويزيون به » ( با عنوان  1994)   6جان دووال  ۀمقال 

 توان يافت.  نیز می   « اثر دن دلیلو 
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پردازد.  به بررسی رمان برفک می   « های قوم الکترونیک قصه » ای با عنوان  نیز در مقاله   7فرنک لنتريشیا

های امروزی به عدم امکان تشخیص  او در اين مطالعه سعی بر اين دارد که نشان دهد چگونه تکنولوژی 

 ,1991) شود  ها منجر می واقعیت از تصورات منجر شده است و اين درنتیجه به امپريالیسم فرهنگیِ انسان 

p. 88 .) 

استین عنوان    8مارک  با  کتابی  نقد  در  و  متن  مقايس برفک:  و  بررسی  دلیلو    ۀبه  دن  مختلف  آثار 

رمان برفک با ساير آثار دن دلیلو، به رمان برفک از    ۀپردازد. در اين کتاب، نويسنده ضمن مقايس می 

می  نگاه  مارکسیستی  می ديدگاهی  نتیجه  اين  به  و  واکاوی  کند  به  برفک  رمان  که  مخرب  » رسد  آثار 

 .(p. 6 ,1998)پردازد  بر زندگی انسان می   « داری سرمايه 

اثر دن    برفک اثر مکارتی و رمان    جاده مصیبت و نتايج آن در رمان  » ای با عنوان  نیز در مقاله   9گريگور 

مکارتی و ديگری    ۀ داریِ توتالیترِ حاکم بر دو رمان آمريکايی يکی نوشت سرمايه   ۀ به بررسی جامع   « دلیلو 

های اين دو  داری بر روی هويت شخصیت های نظام سرمايه سیاست   تأثیر دن دلیلو پرداخته است و    ۀ نوشت 

 (. p. 50 ,2016) رمان ازجمله رمان برفک اثر دن دلیلو را مورد بررسی قرار داده است  

های کنايی در رمان برفک  فتیشیسم و فرم: تبلیغات و فاصله » ای با عنوان  در مقاله   10از طرفی ديگر، زتلا 

و همینطور ايجاد    « ها ها و روش زندگی آن تبلیغات بر روی ادراک شخصیت   »تأثیر به واکاوی    « اثر دن دلیلو 

 (. p. 2 ,2018)   طور خاصه در رمانِ دن دلیلو پرداخته است فتیشیسم در جهان امروزی و به 

های مختلفی مورد واکاوی  توان ديد که گرچه رمان دن دلیلو از ديدگاه پژوهش می   ۀ با توجه به پیشین 

ال که  ؤ الات بسیاری پاسخ داده شده است، اما اين س ؤ ها به س قرار گرفته است و از طريق اين پژوهش 

منظور رفاه  های مصرفی نوين دارد نه به وری ا فن  ۀهای توتالیتر تلاش برای ايجاد و توسع چگونه حکومت 

گويی قرار نگرفته است. لذا پژوهش  ها، مورد استفهام و پاسخ شهروندانش بلکه به منظور مطیع کردن آن 

های  داری و همینطور در حکومت های سرمايه پردازد که چگونه در نظام حاضر به بررسی اين موضوع می 

گرايانه را تشديد کنند  شوند تا رفتارهای مصرف های مصرفی نوين همراه با سیاست می وری ا توتالیتر، فن

ال برده و ذهنیت مبارز و  ؤ گرا را زير س کنند و فرديت فرد مصرف   گرا تسلط پیدا و بر ذهنیت مصرف 

های مصرفی مدرن چگونه  نمادين فناوری   تأثیر توان ديد که  در رمان برفک می   انقلابی را از او بستاند.

گرايی تلويزيونی شده است. اين رمان دنیايی را به  ها در مرکز مصرف باعث محبوس کردن شخصیت 

شوند، و  کار گرفته می گرا کردن جامعه به های روز در جهت مصرف کشد که در آن فناوری تصوير می 
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و توان   آوری قرار داده شان در مضیقه و تنگناهای خفقان ها را در ابعاد مختلف زندگی بدين گونه انسان 

 اند. جنبش انقلابی و اعتراض را از آن ها ربوده 

نه ا  از  های مصرفی نوين ازجمله تلويزيون و  فناوری   تأثیرتنها به بررسی  ين رو، پژوهش حاضر 

های سیاسی رمان  مايه پردازد، بلکه به درون ها می عنوان ابزاری برای کنترل انسان های جمعی به رسانه 

پردازد. لذا اين پژوهش، به مدد نظريات آدورنو و مارکوزه، به تحلیل رمان برفک اثر دن  دن دلیلو نیز می 

های مصرفی مدرن و پیامدهای سیاسی، اجتماعی  دلیلو به فناوری دن   ۀ نشیند تا نگاه نو و منتقداندلیلو می 

 و فرهنگی آن در زندگی افراد را بازتاب دهد.  

 

 . بحث و بررسی 3
 های توتالیترهای روز در اختیار سیاست . فناوری مصرفی و تکنولوژی 1 ـ3

های علمی و دانشگاهی، تلاش بر آن  محیط   ة دلیلو در رمان برفک با استفاده از قالبی هجوآمیز دربار دن 

کالاهايی که    ۀ دهد چگونه مصرف منفعلان دلیلو نشان می به عمق مشکلات اجتماعی اشاره کند. دن  دارد که 

طور  ها و همین تواند به تباه شدن روابط اجتماعی انسان های مصرفی مدرن هستند می ارمغان فناوری 

بینند تا  گرا، مردم خود را قربانیانی منفعل می شود. در جوامع مصرف ها منجر  نابودی حس کفايت آن 

 حاکمان مختار و بختیار سرنوشت خويش. 

می    نشان  سیستم برفک  چگونه  نظام دهد  و  توتالیتر  سرمايه های  صنايع  های  ديکتاتورمآب،  داری 

، از طريق  برای مثال   های خود سازند. گزاری کنند تا شهروندان را مطیع هدف فرهنگی را دستکاری می 

از شخصیت   ۀ مرتبط کردن علاق  تبلت و ساير مصاديق جامع گِلَدنی، يکی  تلويزيون و  به    ۀ های رمان، 

دهد که علايق هیتلر  طور غیرمستقیم نشان می دلیلو به مندی ديگرش يعنی هیتلر، دن ه گرا، به علاق مصرف 

دار  جوامع سرمايه   ة کنندشباهت نیستند، و نظام فکری سرکوب و علايق فرهنگ صنعتی آمريکا کم بی 

هايی  . چنین نظام ( Sadowski, 1997, p. 170) کنند  را دنبال می   « تدابیر فاشیستی هیتلر » درواقع همان  

هويت که مرجعیت و قدرت  ای بی کنند تا کورکورانه تابع تصمیم ايشان باشند، توده مردم را تربیت می 

کند، علم و تکنولوژی  تصريح می   طور که مارکوزه کنند. همان   تأيید داری را تضمین و  های سرمايه حکومت 

طور  کنند. مارکوزه به گری مجهز می های جديدی از کنترل ها را به روش هايی هستند که دولت ازجمله پديده 

عنوان ابزاری مهم برای تسلط بر شهروندان جوامع صنعتی امروزی اشاره  های جمعی به خاصه به رسانه 
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  عنوان به های جمعی  میان رسانه » توانند  ها می کند که آيا انسان ال بنیادين را مطرح می ؤ کند و اين س می 

رسانه  همان  و  سرگرمی  و  اطلاعاتی  به ابزار  سلطه ها  و  کنترل  عامل  شوند؟ عنوان  قائل  تمیز    « گری 

 (1991b, p. 24  .) شوی مغزی  و های جمعی است که شست او قاطعانه معتقد است که  افراد از طريق رسانه

 شوند تا انتخابی جز ترجیحات حاکمان خود نداشته باشند. می 

هايی همچون اينترنت و  های جمعی همراه با پیشرفت در فناوری امروزه انقلاب ديجیتال در رسانه   

اند  های ويدئوسازی جديد، کنترل آرا و افکار افراد را در جوامع مدرن به دست گرفته تلفن همراه، و تکنیک 

  ۀ حقیقت در جامع اند.  ها سلب کرده گونه قدرت تشخیص تفاوت میان حقیقت و واقعیت را از آن و بدين 

های  ها و نشانه مدل »   ۀ های جمعی و تکنولوژی پیشرفته و به واسط رسانه   تأثیر صنعتی کنونی، تحت  

ها توان ايجاد تمايز میان واقعیت و  کاری شده است که انسان ای دست به گونه  «ها موجود در اين رسانه 

 (. Rezaei et al, 2009, p. 166) حقیقت را ندارند  

های  گرايی و استفاده از فناوری ها به مصرف دلیلو، با استفاده از شخصیت گلدنی، کشش انسان دن 

چاله  شود، دام کششی که در درازمدت باعث ايجاد جهالت در افراد می   ؛ دهد مصرفی مدرن را نشان می 

ای جز خودباختگی و سر سپردن به نیروهای حاکم ندارد. سلطه بر مردم به اين  زندگی مدرن که نتیجه 

گری با استفاده از زور و خشونت آشکار است. مردم خود را غرق در  آمدتر از سلطه صورت، بسیار کار 

به فعالیت  بی های  گشت ظاهر  و  تلويزيون  تماشای  خريد،  چون  مفرحی  غیرسیاسی  و  گذارهای  و آزار 

افلند. اين همان چیزی است  ها غات عمیق سیاسی شرکت جستن در اين فعالیت تأثیر کنند و از  اينترنتی می 

اند.  های مختلف به آن اشاره کرده عنوان سران مکتب فرانکفورت به روش به   11که آدورنو و هورکهايمر 

که    ای لذت همیشه به معنای فکر نکردن است، به معنای فراموشی دردهاست ... رهايی » آن دو،    ۀ به گفت 

 (. p. 144 ,2002)  « آوردند، رهايی از تفکر و انتقاد است های امروزی برای ما به ارمغان می سرگرمی 

شود که کارگران و شهروندان،  داری، و صنعتی شدن جوامع، منجر می مارکوزه نظام سرمايه   ۀ به گفت   

  ۀ در يک جامع   «. ها هستند بخشی از اشیايی ببینند که در حال تولید و يا استفاده از آن » عنوان  خود را به 

تبديل می نظام سرمايه   تأثیرگرا، تحت  مصرف  کالاهايی  از  به بخشی  انسان  که خريداری  داری،  شود 

های مصرفی مدرن و تولید انبوه  توسط فناوری   مارکوزه، جوامع صنعتی امروز کاملًا  ة کند. به عقید می 

تولید انبوه، پخش انبوه و مصرف انبوه کالا بنا نهاده    ۀ ند. در چنین جوامعی که بر پاي شو کالاها کنترل می 

داری مدرن با  اند. نظام سرمايه اين کالاها بدل شده   ة کننداند، کارگران و شهروندان تنها به مصرف شده 

 
11 Horkheimer 
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گران  کند که سلطه ساحتی خلق می ای تک ساحتی در جامعه کنندگان، انسانی تک ايجاد توهمِ نیاز در مصرف 

  ها هستند تا نهايتاًطور مداوم در حال ايجاد حس نیاز و آگاهی کاذب در ضمیر ناخودآگاه انسان در آن به 

دانند » افراد   يکی  کالاها  با  را  آن   «هويت خود  انگارند  و  هويت خود  از  بخشی  را    (. 1991c, p. 7) ها 

کنند  دلیلو نیز به همین صورت، به جای تفکر، با استفاده از کالاها خود را ارضا می های رمان دن شخصیت 

دهد  های مادی ايشان وابسته است. رمان برفک نشان می به دارايی   و احساس رضايتشان از زندگی کاملاً 

در   خشنودی خود   ۀ ها به مرحل آموزشی با هدايت انسان   که چگونه تلويزيون، مراکز خريد و حتی مراکز 

شرايط خود    ةها را از تفکر انتقادی دربار گونه ذهن انسان و بدين   کنندها احساس رضايت ايجاد می آن 

گر بر روی ناخودآگاه مردم آماده  گری از جانب نیروهای سلطه دارند و زمینه را برای کنترل دور می 

روانی تلويزيون و مراکز خريد،    تأثیر دلیلو در رمان برفک علاوه بر بررسی  مثال، دن   برایسازند.  می 

ورند و  خود درآ   ۀها را تحت سلط توانند انسان ای می های رايانه کند نشان دهد چگونه فناوری تلاش می 

عنوان  به   مارکوزه، تکنولوژی و صنايع مدرن  ۀ بردار تربیت کنند. به گفت های مطیع و فرمان ای از انسان توده 

دست و تک  حاکم در جوامع مدرن تبديل شده است تا از طريق آن جامعه را يک  ابزاری در دستان طبقه 

بنابراين، فرديت و هويت افراد در روند صنعتی شدن جوامع در چنین  (.  1991a, p. 93)  ساحتی کنند 

 شود.فضايی نابود می 

امواج و پرتوها. ببین چقدر همه چیز روشن و جذاب است. اينجا دربسته، خودکفا، خودارجاع است.  

تبلیغاتی، طالع اينجا بی  از برخوانی شعارها. اينجا ما نمی بینی انتهاست. شعارهای  میريم، بلکه خريد  ها، 

هايی با اين عظمت  تر از آن چیزی است که فکرش را بکنی. ... سوپرمارکت کنیم. تفاوت اين دو کم می 

 (. DeLiloo, 2022, p. 31) درست همانند يک الهام الهی هستند  

 گويد:در چنین و در جايی ديگر می 

. من به اين درک رسیده  ها دارد.  آمريکايی   ۀ ام که رسانه قدرتی اساسی در خان امواج و پرتوها... 

جلوی چشمانت در نشیمن    ی دقیقاً ا ه انتها، خودکفا، خودارجاع. درست مثل اين است که اسطوردربسته، بی 

   (. ibid, p. 51) شناسمیش  ات به دنیا بیايد و نیرو گیرد، مثل چیزی که ما به نوعی ناخوادآگاه می خانه 

کند تا نشان دهد که چگونه افراد به جای اينکه فرديت و استقلال  دلیلو در برفک از امواج استفاده می دن 

گزينند که به جای حرکت  ها برمی نگ جماعت شوند. آن ر دهند هم خود را تصريح کنند، بیشتر ترجیح می 

رنگی جامعه با  اين هم   گر، طبق هنجارهای جاری قدم بردارند. خلاف هنجارها و قوانین حکومتی سلطه 

ديب شوند که توان پیدا  أ قدر کنترل و ت مردم آن   توده به سکوت وادار شده » شود که  حکومت باعث می 

 [
 D

O
I:

 1
0.

48
31

1/
L

R
R

.1
6.

4.
3 

] 
 [

 D
O

R
: 2

0.
10

01
.1

.2
32

23
08

1.
14

01
.0

.0
.2

50
.2

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 lr

r.
m

od
ar

es
.a

c.
ir

 o
n 

20
25

-0
7-

31
 ]

 

                            13 / 25

http://dx.doi.org/10.48311/LRR.16.4.3
https://dorl.net/dor/20.1001.1.23223081.1401.0.0.250.2
https://lrr.modares.ac.ir/article-14-61517-en.html


 1404 مهر و آبان(، 88)پیاپی  4، شماره 16دوره                                    جستارهای زبانی                            

 

 
96 

 

  « معنا شوندروی امواج حزبی بی کردن صدای روايت درونی خود را نداشته باشند و در عوض دنباله 

 (Lasch, 1991, p. 72  .) د که  شو شکلی آغاز می های هم مثال، رمان با تصوير موجی از کاروان   برای

 کند:رسانند که جَک در آن تدريس می دانشگاهی می   ۀ دانشجويان را به محوط 

های جنايی و غیرقانونی بوده است. والدين مات و مبهوت  امسال تابستان، مثل همیشه، لبريز از لذت 

يافتند؛  که در هر جهت تصاوير خود را می ايستادند، در حالی هايشان می زير نور آفتاب نزديک اتومبیل 

باوجدان. صورت برنزه  نگاه های خوش های  و  آن ريخت  معوج.  و  و  های کج  تازه شدن  ها نوعی حس 

تراش. همراه با شوهرانی  شناخت مشترک اجتماعی دارد. زنان خشک و هشیار، با اندام رژيمی و خوش 

دهد  زند که نشان می غرض، فاضل در امر والدگری، چیزی در رفتارشان موج می سرد و ناصمیمی اما بی 

ها، بیشتر از هر چیز ديگری  ن کند. اين گردهمايی واگ ها را حمايت می ای کلانی آن که گويی پوشش بیمه 

ها و قوانین رسمی، به والدين اين پیام را  که ممکن است در طول سال انجام دهند، حتی بیشتر از آيین 

سان، يک مردم، يک  ها يک گروه هستند از افرادی با اذهان مشابه، به لحاظ معنوی يک دهد که آن انتقال می 

   (. DeLillo, 2022, pp.3-4)   ملت 

ها را به سوی تسلیم  از جانب والدين است که آن  « کننده تأيید حرکتی خود » فرستادن فرزندان به کالج  

ها تحمیل  شدن و رفتار مطیعانه داشتن در مقابل قوانین و اصول جامعه که از سوی نیروهای حاکم بر آن 

خود محروم    « صدای روايت » ها را از داشتن و بروز دادن  صورت آن دهد و بدين شده است، سوق می 

اند که يکسان  ريزی و تربیت شده که طوری برنامه جايی اين افراد، از آن   (. Wilcox, 1991, p. 358)   کندمی 

پندارند و خود  کنند، رستگاری، رضايت، و موفقیت را در گرو طی مراحلی يکسان و متوالی می فکر و عمل  

اند که  کنند. اين توده چنان تربیت شده تبعیت می جامعه    ة و فرزندانشان از اصول و قوانین القاشده به تود 

ترين قدمی خلاف اين هنجارها، آينده و هويت خود و فرزندانشان را با خطر  ترس دارند برداشتن کوچک 

تواند  فروپاشی و سردرگمی مواجه کند. تحت چنین شرايط و روحیاتی، فرديت و هويت شهروندان، می 

 شود. به سهولت توسط رژيم حاکم پايمال  

  « برفک » دگرگونه و متفاوتشان توسط    ة شوند که حتی عقايد بالقو در اين جوامع افراد طوری کنترل می 

گردد، نابود  ای در جامعه منتشر می ای که به صورت شعار رسانه های رسانه انتها و گفتمان و تبلیغات بی 

های  که شخصیت رود. با وجود اين شود و توانايی افراد برای تفکر و اقدام متفاوت و کارآمد از بین می می 

رمان   اين  در  متفاوتی » مختلف  رويکرد  و  محرک   « نگرش  تولیدات  به  ساير  و  تلويزيون  چون  هايی 
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های  ها توانايی مقاومت موفقی در برابر اين فرآورده يک از اين شخصیت های روز دارند، اما هیچ فناوری 

تنها  ها نه آن   (. Keesey, 1993, p. 113) ها بر افکار و رفتار خود را ندارند  ات آن تأثیر صنعتی مدرن و  

ها را به  های روز روی افکارشان را ندارند، بلکه تولیدات صنعت مدرن آن فناوری  تأثیرتوانايی مقابله با 

های رمان برفک  اند. يک نمونه از شخصیت ای مسحور کرده که هويت و فرديت خود را از ياد برده گونه 

، جک است. ارتباط اين شخصیت با دنیای صنعت و فناوری  شده های امروزی مسحور  که توسط فناوری 

بانک بررسی کند به وضوح  از طريق عابر در بخشی از رمان که جک سعی دارد موجودی حسابش را  

کارتم را وارد کردم و رمز عبور را هم وارد کردم و سپس درخواست خود را انتخاب  » تصوير شده است:  

کند، واکنش او را  می   تأيید هنگامی که دستگاه حدس حدودی او را  (.  DeLillo, 2022, p. 45)   « کردم 

 بینیم:گونه می اين 

موجی از آرامش و قدرشناسی وجودم را فراگرفت. دستگاه زندگی مرا متبرک کرد. من حمايت و  

افزار دستگاه که در شهری دوردست در اتاقی دربسته کارگزاری شده است  او را حس کردم. سخت   تأيید 

بخشی. من چیزی که ارزش شخصی عمیقی برايم داشت،  چه ارتباط لذت   ؛کندو دستگاه را اينجا کنترل می 

نه ارزش مالی، نه هرگز، تصديق شده و به رسمیت شناخته شده بود. فردی آشفته توسط دو نگهبان  

گذارتر و برخورد با آن را  تأثیر مسلح از بانک به بیرون اسکورت شد. سیستم نامرئی بود که حتی آن را  

نگران  می کننده برايم  حا تر  حال  در  حداقل  بوديم،  در صلح  هم  با  ما  اما  شبکه کرد.  جريان ضر.  ها،  ها، 

 (.  ibid, p. 46) ...    هاهماهنگی 

  « ی تأيید حکم  » جک با دستگاه، نشانگر لذت خاصی است که اين شخصیت به خاطر    « ارتباط خوشايند » 

هايی شده  او مسحور فناوری   (. Biman, 2005, p. 91)   کند گیرد در خود احساس می که از دستگاه می 

 های مصرفی مدرن خواهند کشاند.است که درنهايت او را به بند بردگی محصولات صنعتی و فناوری 

های روز، در رمان برفک  عنوان محصولی ديگر از صنعت و فناوری استفاده از تلويزيون، به   ة نحو 

تلويزيون  گر روشی است که حقیقت توسط تکنولوژی و صنعت دستکاری و منحرف می نشان  شود. 

را در اذهان    « شناسی معیارهای حقیقت » دهد که  قرار می   تأثیر های رمان را تحت طوری افکار شخصیت 

تلويزيون در اين رمان، درست    (. Ghashmari, 2010, p. 173)   کندخوش تغییرات بنیادين می ها دست آن 

کند و وقايع درونِ رمان را منقطع  ها و صداهايش پر می به همان صورت که جهانِ درون رمان را با قصه 

به بخشی هولناک از  گونه  کند و بدين های رمان را نیز اشغال می کند، جهان افراد و ذهن شخصیت می 

های مختلف رمان، بخشی  شود. تلويزيون، با تحت کنترل گرفتن زندگی شخصیت ايشان تبديل می   زندگی 
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شود، اعتقاد دارند  ها تنها به آنچه از طريق اين رسانه گفته می شان شده است و آن ناپذير از زندگی جدايی 

  p. 35 ,1991)« ) در نور دهشتناک تلويزيون غرق شده است » ويلکاکس، رمان برفک    ۀ و لاغیر. به گفت 

عنوان  های رمان است که تلويزيون را به موری سیسکايند، دوست و همکارِ جک در کالج، يکی از شخصیت 

  ةدهند منبع مقدس اطلاعاتی در زندگی امروزی به آغوش کشیده است. رفتار، افکار و سخنان موری نشان 

به وجود آمده    " ای از نقاط کوچک صدادار شبکه " فراواقعیت تلويزيون که از طريق  » آن است که چطور  

شود و چطور بینندگان و مخاطبان آن بايد  تر از واقعیت در نظر گرفته می است، گرچه غیرواقعی، واقعی 

. موری چنان  ( Ghashmari, 2010, p. 174)   « تمامی حواس خود را به اين منبع اطلاعاتی اختصاص دهند 

تکنولوژی  تلويزيون و  به های روز شده است که آشیفته و مسحور قدرت  را  عنوان نیرويی مقدس  ن 

مثال، در بخشی از رمان، او    برایتواند زندگی افراد را به سوی رستگاری هدايت کند.  پذيرفته که می 

 راند:تقدس چنین تلويزيون سخن می   ة دربار 

اتاق نشسته  از دو ماه است که در اين  ام و از ساعات آغازين روز شروع به تماشای  من بیشتر 

می  می تلويزيون  گوش  دقت  به  يادداشت کنم،  و  می دهم  تجربه برداری  بگويم  بگذار  و  کنم.  زيبا  ای 

های  ام که اين رسانه، نیروی اولیه و بنیادين در خانه متواضعانه، و حتی عرفانی... من به اين نتیجه رسیده 

ای درست در  هاست. مهر و موم شده، خودکفا و خودارجاع. درست مثل اين است که اسطوره آمريکايی 

ياهايمان و در  ؤ در ر   وجود آيد و زندگی بگیرد، درست مثل چیزی که گويی ما قبلاً اتاق نشیمن آدم به 

آن نگاه کنید. بايد ذهن خود را برای    شناختیمش. ... شما بايد ياد بگیريد که چگونه به ناخودآگاهمان می 

نهد. تلويزيون  انتهايی را در اختیار ما می های معنوی بی هايش گشوده کنید. تلويزيون داده دريافت داده 

دهد. در آن  دهد که درنهايت تصوير را به ما ارائه می های صدادار کوچکی را در چهارچوبش راه می نقطه 

هايی که در اين چهارچوب پنهان شده است، نگاه  ... نگاه کن به غنای داده   نور هست، در آن صدا هست 

های مقدس است تنها اگر ما به  ... اين رسانه لبريز از فرمول   کن به قاب هوشمندانه و پرجلا و صداهايش

 (.  DeLillo 2022, p. 51)   طرفانه به آن واکنش نشان دهیمخاطر داشته باشیم که بايد بی 

  عنوانبه يکی از مسحورشدگان تلويزيون،    عنوانبه استفی شخصیت ديگری است که در اين رمان  

به  که  محصولاتی  از  عرصه فناوری   ۀ واسط يکی  به  پا  روز  می   های  معرفی  نهاده،  از  وجود  او  شود. 

کند. در بخشی  های تبلیغاتی که از تلويزيون شنیده، برای بیان افکار و احساسات خود استفاده می عبارت 

شود که او در حال سرايش عباراتی  از رمان، يک شب در حالی که استفی خوابیده است، جک متوجه می 
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طور مداوم  (. او به ibid, p. 155)   « تويوتا کرولا، تويوتا سلیکا، تويوتا کريسیدا » از تبلیغات تلويزيونی است:  

دهد چطور تلويزيون در اعماق روح او نفوذ کرده است.  کند که نشان می همراه با تلويزيون لیپسینک می 

زمان مصیبت  در  اين،  بر  نشانه علاوه  که  اعلام  های محیط زيستی، هنگامی  تلويزيون  از  بیماری  های 

  تأثیر تحت   کنند. شخصیت، تن و روان او عمیقاًها در بدن استفی بروز پیدا می شود، بلافاصله آن نشانه می 

 تلويزيون قرار گرفته و فرديت و سلامت خود را به تبلیغات تلويزيونی باخته است.

کنترل  از  اين دست  به  اشاره  با  می گر مارکوزه  از طريق  ها  چنین جوامعی  در  افراد  فرديت  گويد، 

های مصرفی مدرن ابزاری  مارکوزه و آدورنو، فناوری   ة رود. به عقید های مصرفی مدرن از بین می فناوری 

 .( ibid, p. 93) سازند  می   « ای مطیع برده » ها  ها هستند که از انسان در دست دولت 

متصل هستند که    ای شناسی و فناوری به آن اصول فکريی فناوری، هستی فناوری و پس عقلانیت پیش 

کنترل  قوانین  با  را  فکری  سلطه قوانین  و  می گری  سازگار  سلطه گری  پیش کنند. سبک  و  گری  فناوری 

اساساًپس  همان   فناوری  درست  هستند  است  متفاوت  متفاوت  آزادی  با  بردگی  که   ,Marcuse) گونه 

1991a, p. 94 .) 
کند و  آسايش زندگی را بیشتر می » های فنی و عقلانیت فناوری که  برداری از دستگاه اطاعت و فرمان   

گونه است که  گری را مشروع جلوه دهد و اين تواند فرايند سلطه می   « دهدوری کاری را افزايش می بهره 

  . ( Marcuse, 1991b, p. 105« ) گردد خواه باز می عقلانی تمامیت  ۀ افق عقل ابزارگرا بر روی يک جامع » 

های نابودگر  های ايجادشده و پابرجا ابزاری برای برقراری سیاست فناوری » مارکوزه    ۀ رو، طبق گفت   از اين 

های جمعی و تلويزيون،  خصوص رسانه های روز، به او معتقد است که فناوری   (. 1991b, p. 148)  « اند شده 

ها را با  اند که انسان ها نفوذ کرده دار در زندگی انسان خواه و سرمايه های تمامیت طوری توسط حکومت 

اند. در غیاب تبلیغات تلويزيونی و  ها را ازبین برده اند و استقلال فردی و خودشناسی آن خود بیگانه کرده 

شوند که  هايی هدايت می خل » ها به سوی  انسان «  گرِ تعالیم حکومتی هستند های سرگرمی که تلقین رسانه » 

خود    ۀکنند تا از آن طريق به شناخت خود و جامع گری پیدا می به لطف آن فرصت فکر کردن و پرسش 

آيند  انسان   (. 1991b, p. 159)   « نائل  که  ابزارهاست  اين  نويز  و  برفک  و خاموشی  ها  تنها در سکوت 

توانند توانايی تکلم با صدای اصیل خويش را بازيابند و ندای ناب انسانیت را بازشناسند. اين همان  می 

ای که  خواه مانع وقوع آن در جوامع صنعتی مدرن ازجمله در جامعه های تمامیت چیزی است که حکومت 

شوند. در بخشی از رمان زمانی که استفی صدای روايی  در رمان برفک به تصوير کشیده شده است، می 

ای  تبلیغات رسانه   تأثیر قدر دير است که او ديگر تحت کند، آن کند و از آن استفاده می خود را خلق می 
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گامی با تبلیغات و شعارهای تلويزيونی برای او  افتاده است و راه ديگری به جز هم   فرسوده شده و از پا 

شود و احساس لذت کاذبی را در  مردم می   ةباقی نمانده است. تلويزيون مانع خودانديشی انتقادی در تود 

دلیلو در رمان برفک به راديو  شود از مبارزه و ناسازگاری اجتناب کنند. دن کند که باعث می ها ايجاد می آن 

مردم استفاده    ةبرای سرگرم کردن و تخدير تود ها  کند که دولت ابزاری نگاه می   عنوان به و تلويزيون  

 الويس/هیتلر را مشاهده کنند:    آورد تا مباحثه کنند. در بخشی از رمان، گلدنی دانشجوها را گرد هم می می 

ها ازدحام  آن   ۀ... در هم   فیلمبرداری شده بود  ههای گنگر هايی که در مهمانی های تبلیغاتی و صحنه فیلم 

جمعیت غالب شده است. گردهمايی هزاران نفر خارج از استاديوم بعد از سخنرانی گوبلس، موج خروشان  

های سواستیکا، تاج گل مردگان و نشان سر مردگان  مردمی که جمع شده بودند. راهروهايی که پر از علم 

سی نورافکن  و  ها صف کشیده بودند و صد  دارانی که جلوی ستونی از نورافکن شده بود. قطاری از پرچم 

ای  ای که بیشتر شبیه اشتیاق هندسی بود، نشانه صحنه   - ضدهوايی که مستقیم هدف را نشانه گرفته بودند 

صیی وجود نداشت. تنها شعار، آواز، سخنرانی،  گونه صدای روايت شخ مردم. هیچ   ةرسمی از اشتیاق تود 

 .( DeLillo 2022, p. 24-26) شود  ها شنیده می فرياد، جیغ، تشويق، اتهام 

ای در چنین    « صدای روايی شخصی » گونه  مردم اين است که هیچ   ةگردهمايی تود   ۀ ترين جنب مهم 

کند.  جمعی وجود ندارد، بلکه تنها آواز و شعارهايی وجود دارد که جمعیت را برانگیخته می تجمعات دسته 

مردم به جای اينکه از کلمات خود استفاده کنند تا خود را ابراز کنند و به تصريح عقايد خود بپردازند،    ة تود 

دهند که همراه با جمعیت شعارهای از پیش ساخته را تکرار کنند. اينجاست که افراد به خاطر  ترجیح می 

معنا  های بی نبود راهی برای ابراز عقايد مستقل و شخصی خود، مسحور برفک و شعارها و سخنرانی 

ای را در نطفه خفه  شعارها و تبلیغات گسترده هر صدای خودساخته »صورت است که  شوند. بدين می 

مردم    ة کنند و به تود راد صدای روايی شخصی خود را رها می و اف (  Sadowski, 1997, p. 189)   «کند می 

گويد، اين همان کاری است که هیتلر با مردم کرد. او  پیوندند. همانطور که گلدنی به دانشجوهايش می می 

مردم را طوری فريفته و مسحور خود ساخت که    ة انگیز تبديل کرد و تودصدايش را به سلاحی هیجان 

 ارزشی دارد.  گويی پیام اجتماعیِ با 

های روز ازجمله تلويزيون، علاوه  گری اين چنینی در کنار فناوری های کنترل مارکوزه روش   ةبه عقید

کنند که تنها به بعد ماشینی و  ساحتی بدل می ها را به موجوداتی تک ای، انسان بار آوردن تفکر توده بر به 

اخلاقیات،  » ها رخت بر بسته است.  های زندگی از حیات آن تکنولوژيکی زندگی توجه دارند و ديگر جنبه 
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اند و اين باعث به وجود  قرار گرفته   « تکنولوژی   ۀ سلط   تأثیر زبان، فرهنگ، هنر و احساسات همگی تحت 

همانطور  (.  1991a, p. 45)  تکنولوژی نیروی حاکم است  ساحتی شده است که در آن آمدن جوامعی تک 

  ، هاست تنها معرف امور و پديده فناوری روز، نه   يکی از مصاديق   عنوان به کند، تلويزيون  که گلدنی اشاره می 

ها و  ها چگونه بايد باشند. به جای اينکه از تکنولوژی برای مبارزه با ايدئولوژی دهد که آن بلکه نشان می 

صنايع فرهنگی مانند تلويزيون،  «  دستگاه لذت » کنند استفاده شود،  هايی که کشتار جمعی را حمايت می رژيم 

کنند که مسائلی مانند قحطی و کشتار جمعی را  هايی صرف می خود را برای ساختن ماهواره   ۀ سرماي 

شود.  های روزی همچون تلويزيون زير پا گذاشته و نابود می پوشش دهد، و اخلاقیات از طريق فناوری 

ع فنی و امکانات برای مصرف  برداری کامل از مناب بهره   ة ايد»گويند،  طور که آدورنو و هورکهايمر می همان 

اقتصادی  سیستم  از  بخشی  امتناع    ای انبوه،  گرسنگی  و  فقر  رفع  برای  منابع  از  استفاده  از  که  است 

دهند و مخاطبانی  اهمیت جلوه می ها را بی مستندهای تلويزيون رنج و مصیبت   (. p. 139 ,2002)  « ورزد می 

می  تماشا  به  را  تصاويری  چنین  چرخ که  اين  در  اشتیاق    ۀ نشینند  گلدنی  هستند.  مسئول  غیرانسانی 

ما به  » " کند:  گونه توجیه می شوند  اين مصائب پخش می  ة اش برای تماشای مستندهايی که دربار خانواده 

استامپاناتو نیز چنین    «.وقفه را بشکند گاه نیاز داريم تا بمباران اطلاعاتی بی بی و های گاه چنین مصیبت 

را   از مصائب  باارزش »  وان عن به نمايشی  مکان می   « کالايی  و  که  بیند  برای  دستگاه » هايی  ماهواره  های 

 ,DeLillo 2022)   «دهد برد و مورد انتقاد قرار می ال می ؤمخابره کردن تصاوير مصائب را ندارند زير س 

p. 66 ) . اهمیت  ها را بی های انسان محوری، استامپاناتو و امثال او درد و رنج از طريق چنین گفتمان فناوری

منظور  رود، به کار می لاچ اين گفتمان که برای توجیه نقش فناوری و تلويزيون به   ۀ دهند. به گفت جلوه می 

مسئولیت  احساس  کردن  قرار  منحرف  استفاده  مورد  شرايط  تغییر  برای  اراده  بردن  ازبین  و  پذيری 

بندی و ارائه  کالايی که برای مصرف انبوه بايد بسته » عنوان  ها به گیرد. استامپاناتو به مصائب و رنج می 

 (. p. 19 ,1991) کند  تا اينکه اخلاقیات را در افراد از بین ببرد، نگاه می   « شود 

اند. دولت اخبار را به صورت  ای سازماندهی شده طور هوشمندانه ها به سیاست پشت اين سیستم 

مردم تحمل  » گويد،  انگیز کند. همانطور که گلدنی می دهد تا آن را برای مخاطبان هیجان سرگرمی ارائه می 

اين هیچ سختی    .( DeLillo, 2022, p. 65)  « که بدانی چگونه با آن سرگرمشان کنی ای را ندارند مگر 

شوی مغزی دهند.  و کنند تا مردم را شست های آن استفاده می های جمعی و سرگرمی ها از رسانه دولت 

  « صدای روايت» شوند و  عقیم از هر عملی می    « ها مسحور شدند توسط برفک رسانه » آن هنگام که افراد  

گیری و ساختن زندگی خود  صمیم ها ديگر توان ت آن   (. Wilcox, 1991, p. 355)   دهند خود را از دست می 
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شوند.  ای می های رسانه را نخواهند داشت و برای تسلا و تعريف هويت خود دست به دامان همان برفک 

بینند، گلدنی  هوايی را می   ۀدر بخشی از رمان که گلدنی و همسرش در فرودگاه، بازماندگان يک سانح 

هوايی    ۀاند که در حال پخش خبر همان سانح که به تلويزيونی خیره شده بازماندگان سانحه را در حالی 

 کند:گونه توصیف می است، اين 

کس شهادت و  ها صحبت کنند. هیچ دار به جای آن پوش و کلاه ها راضی بودند که مردان جلیقه آن 

کرد که شهادت ديگری بدهد. انگار داشتند در  کس تلاش هم نمی برد و هیچ ال نمی ؤ سخنان او را زيرس 

مند و حتی کنجکاو، به  ه ها علاق تجربه نکرده بودند. آن   شنیدند که هرگز آن را شخصاً مورد اتفاقی می 

ها به او اعتماد کامل  دادند. آن طرفانه به سخنان او گوش فرا می گفت بودند و حتی بی شنیدن آنچه او می 

 . ( DeLillo 2022, p. 91) ها بازگويد  ها احساس و تجربه کرده بودند به آن که آن را  چه  داشتند تا آن 

ها  ها صحبت کنند و اين در حالی است که رسانه جای آن ها و تلويزيون به دهند رسانه مردم اجازه می 

ها به زبان و از ديدگاه خود  ها را ناتوان در بیان تجربه ستانند و آن ها می صدای روايت افراد را از آن 

ها، در واقع  طور ديکته شدن عقايدشان از طريق رسانه اند به بیان و همین سازند. مردمی که عادت کرده می 

اين  وقايع   ة کنند شرکت »   عنوانبه که  حق  در  اصلی  و  گرفته   « فعال  خود  از  گويند  خود سخن  اند  برای 

 (Sadowski, 1997, p. 208  .) هايی همچون تلويزيون اتفاقاتی  با ايجاد توهمِ حق انتخاب در افراد، رسانه

 کند.ز ديدگاه بالادست روايت می دهند تصرف و ا ها رخ می را که برای شخصیت 

  ات روانی تأثیرهای روز نظیر مايکروفر و کامپیوتر تنها به  خطر تلويزيون و ساير محصولات فناوری 

ها بر سیستم  ی آن « ها امواج و اشعه »اتی هم هست که  تأثیر شود و شامل  ها بر زندگی افراد محدود نمی آن 

می  افراد  می عصبی  اشاره  گلدنی  پسر  هاينريش  که  همانطور  آن گذارند.  راديو،  کند،  امواج  کنار  در  ها 

نفوذ اين امواج به  (.  DeLillo 2022, p. 174) کنند  تلويزيون، مايکروفر و تله رادارِ سرعت زندگی می 

 اين ابزارهاست.    ۀ قدرت فیزيکی و روان فناوران   ة دهندطور به مغزش نشان درون بدن انسان و همین 

در    «. زا خود نوعی صنعت است های وحشت امروزه داده »کند که  گلدنی نیز به هاينريش يادآوری می 

  « تاکتیک ترساندن » ها از  دلیلو از طريق شخصیت گلدنی سعی بر آن دارد که نشان دهد رسانه واقع دن 

می  دهند.  استفاده  افزايش  را  انبوه  مصرف  تا  در    برای کنند  هواشناسی  کارشناس  که  هنگامی  مثال، 

زده  تا سر حد مرگ وحشت » که  افراد مسن در حالی   ةزد وحشت   ةکند، تودبینی برف را می تلويزيون پیش 

.  ( ibid, p. 168) ها هجوم آورده بودند تا نان و شیر بخرند  مارکت ها و سوپر بارفروشی و به خوار   «بودند 
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گرايی میان  گیرند تا مصرف ها مورد استفاده قرار می از طريق رسانه   « های اجباری آشکاری روش » چنین  

کاری  چنین مورد نفوذ و دست ها اين زده تحت تسلط رسانه مردم رواج يابد. نیات افراد در جوامع فناوری 

می  مصرف قرار  در  را  نیاز  توهم  جوامعی  چنین  می گیرد.  ايجاد  سرمايه کننده  سیستم  و  داری  کنند 

آورند. شهروندان در  ساحتی خود به وجود می ها و نیازهای کاذب در شهروندان تک صورت آگاهی بدين 

مارکوزه، چنین نیازها    ۀ به گفت (.  Parker & Sim, 2017, p. 89) شده هستند   هايی در بند اين جوامع برده 

کند تا افراد را از طريق  پیشرفته کمک می  دار و جوامع صنعتیهای سرمايه های کاذبی به دولت و آگاهی 

چرای دستگاه تولید  و چون های فکری معاصر، تابع بی های جمعی، تبلیغات، مديريت صنعتی و روش رسانه 

رفتارهای   و  انتقادی  تفکر  توانايی  نابودی  به  و درنهايت  بلندمدت  در  امر  اين  کنند.  و مصرف حاضر 

هايی که کنترل تمام و  گری توسط دولت د. اين نوع از کنترل شو گرانه در افراد منجر می دگرگونه و مبارزه 

 (.  p. 11 ,2008) شود  خواهند، اعمال می کمال روی افراد می 

جايگزينی   عنوانبه گرايی پروپاگاندای کالا )...( از مصرف » آواست و اذعان دارد: لاچ با اين عقیده هم 

بنابراين، به جای تغییر شرايط و اعتراض، کارگران خسته شروع    «. کند برای اعتراض و انقلاب حمايت می 

شرايط    ةکنند. سخنان لاچ دربار به تغییر کالاها و پر کردن اطراف خود با کالاها و خدمات جديد می 

ناراضی،    دائماً » گويد کارگران  که می هنگامی   ،برفک است  کارگران بسیار شبیه سخنان گلدنی در رمان 

 ,1991)   «اند اما بیشتر از آن آماده و مايل به تابعیت و فرمانبرداری   ،قرار، مضطرب و خسته هستند بی 

pp. 72-73  .) دست  هايی مانند تلويزيون خواه ناخواه به يک رسانه گرايی،  از طريق تبلیغات و رواج مصرف

 افکار و رفتاری که حاصل تفکر و تعمق آحاد جامعه نیست.    شوند؛مردم منجر می   ةشدن افکار و رفتار تود

 

 نتیجه  . 4
خواهی از  اند، شرايط را برای ايجاد تمامیت مصرف انبوه شکل گرفته   ۀ جوامع توتالیتر که براساس فلسف 

کنند. جوامع  های روز، فراهم می گری از طريق فناوری گری، ازجمله کنترل های مختلف کنترل طريق سیستم 

گری و اعمال نفوذ در  روشی برای استعمار اذهان افراد و کنترل   عنوانبه مدرن از ابزار قدرتمند فناوری  

ها انتظار داشتند  شهری که انسان يای آرمان ؤ گر، ر طه ل کنند. با قوام گرفتن حکومتی سجامعه استفاده می 

شود. افراد  شهر جايگزين می های مصرفی نوين برايشان رقم خورد با کابوس ضدآرمان با وجود فناوری 

ها را بدل به  ن دهند و آ گرايی را ترويج می هايی هستند که مصرف در چنین جوامعی مسحور فناوری 
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 خويش را ندارند.    ۀ سازند که توانايی به چالش کشیدن تفکر غالب و حاکم در جامع موجودات منفعلی می 

سازی جامعه  بلکه به همسان   ، شود خواه به ايجاد نظم منجر نمی های علمی در جوامع تمامیت پیشرفت 

ها،  شود که اين درنهايت سبب نابودی آگاهی و فرديتِ انسان و سرکوب شهروندان آن جامعه منجر می 

های روز ابزاری  د؛ فناوری شو و درنتیجه از بین رفتن توان مقاومت و انقلاب در شهروندان آن جامعه می 

خواهند. در چنین جوامعی،  ساحتی می قدرتمند در دستان جوامع مدرنی هستند که شهروندانی مطیع و تک 

گرايانه جايگزين افکار اعتراضی و شورشی در اذهان مردم  شود افکار مصرف تبلیغات کالاها باعث می 

به تغییر دادن کالاهای مصرفی    دکنن گری، شروع می شود. مردم به جای تلاش برای تغییر شرايط و مطالبه 

خوبی نشان  دلیلو در رمان برفک به ود با کالاها و خدمات جديد. دن های زندگی خ خود و پر کردن خل 

شود و  کالاها به انفعال افراد منجر می   ۀ های مصرفی مدرن و مصرف منفعلان دهد که چگونه فناوری می 

 سازد. مختاری و استقلال ايشان را نابود می احساس خود 

بررسی    نوشت براساس  برفک  رمان  حاضر،  پژوهش  به دن   ۀ های  بازتاب دلیلو  کیفیت    ةدهند خوبی 

ها  های روز است. اين فناوری داری از طريق صنايع فرهنگی و فناوری های سرمايه داری در حکومت مردم 

مردم و شهروندان اين جوامع عمل    ةحاکم به تود   ۀ عاملان اعمال نفوذ و تلقین باورهای طبق   عنوانبه 

ها   رسانه ِ گیرد و او را از زير بهمن برفک کنند. اين رمان برای صفحاتی هم شده دست مخاطب را می می 

های روز، آگاهی، هويت،  کشد تا او را آگاه سازد که به خواب مصنوعی رفاه فرو رفته و فناوری بیرون می 

تواند  نشان دهد چگونه قدرت فناوری می   دلیلو در اين رمان سعی داردو فرديتش را از او ربوده است. دن 

های زندگی و هويت  حاکم بر تک تک جنبه   ۀ بردار بسازد که طبق بسته و فرمان ای از شهروندان چشم توده 

دهد. رمان  ها بازی  بازی با نخ رسانه شب ها را چون عروسکان خیمه تواند آن ايشان مسلط است و می 

شان  ها و تولیدات مصرفی گرانه به خود و انتخاب دارد که با نگاهی نو و پرسش دلیلو خوانندگان را وامی دن 

شان  را به استعمار  توانند ذهن و زندگی ها می هايی که قدرت ملی داشته باشند بر روش أ نظر کنند، و ت 

 خويش درآورند.  

 

 ها نوشت پی .  5
1. Theodor Adorno 

2. Herbert Marcuse 

3. White Noise 

4. Don DeLillo  
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5. John Frow 

6. John Duvall 

7. Frank Lentricchia 

8. Mark Osteen 

9. Grigore 

10. Szetela 

11. Horkheimer 
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