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  چكيده
و  اي براي آموزش خواندن و نوشتن ندارندم، كتاب ويژهمبتلا به اتُيس زبانكودكان فارسي كه آنجا از

تواند گامي مي ها آنمتفاوت است، بررسي عوامل تأثيرگذار در خواندن  ها آنتوانايي شناختي و زباني 
دليل متفاوت بودن ، باشد. از سوي ديگر بهمورداستفادهمهم در جهت ارزيابي و اصلاح كتب آموزشي 

  )، تأثير آگاهي ...هاي ديگر (انگليسي، ايتاليايي و نويسة زبان فارسي از زبان  ـالخط و تطابق واج   رسم
شناختي و بستگي ميان آگاهي واجشناختي در خواندن زبان فارسي متفاوت است، لذا لازم است همواج

 كودك 26اين پژوهش كه بر روي در  مبتلا به اتُيسم مشخص شود. زبان يفارسخواندن در كودكان 
شناختي و  زبان طبيعي شهر تهران انجام شد، از دو آزمون آگاهي واج كودك فارسي 30به اتُيسم و  مبتلا

در گروه نتايج نشان داد . تحليل گرديدآماري  هايبا استفاده از آزمون ها آن جيو نتاخواندن استفاده شد 
با  سان و ميان خواندن ناواژهخواندن واژه با تركيب واجي و واج آغازين يك كودكان مبتلا به اتُيسم ميان

در گروه شاهد و داري وجود دارد؛  بستگي معني، همتجانس، تقطيع واجي، حذف واج آغازين و پاياني
هجايي، آگاهي واجي، تجانس، واج ميان امتياز خواندن واژه و خواندن ناواژه با امتياز آگاهي درون

دار وجود دارد. در ضمن تفاوت  بستگي معنيآغازين يكسان، حذف واج آغازين و حذف واج مياني هم
هاي تقطيع هجايي آزمونها غير از خردهآزمونخرده تمامداري ميان گروه اتُيسم و شاهد در  معني

 كودكان مبتلا بهبستگي در بنابراين، ميزان مهارت و هم وجود دارد. )163/0( ) و تركيب واجي075/0(
  مورد توجه جدي قرار گيرد. ها آنو بايد در آموزش خواندن اتُيسم متفاوت از كودكان طبيعي است 

  
  .شناختي، خواندنزبان، آگاهي واج: اتُيسم، كودكان فارسيهاي كليديواژه

 پژوهشي - علمي دوماهنامة

  97- 73، صص1398 فروردين و ارديبهشت)، 49(پياپي  1، ش10د
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  . مقدمه1
در اروپا و ايالت متحدة  1970و  1960شيوع آن در دهة است كه  2ي از اختلالات رشديكي 1اتُيسم

. با تغيير معيارهاي (Rutter, 2005:231)زده شده بود نفر تخمين  10000 در هر 4تا  2امريكا 
در ايالت  2002تشخيصي اتُيسم، افزايش چشمگيري در شيوع آن مشاهده شد؛ براي مثال در سال 

شدت علائم  (Fombonne, 2009: 591).نفر رسيد  1000در هر  7تا  6متحدة امريكا اين رقم به 
در پيوستاري از خفيف تا شديد قرار دارد و بسياري  اتُيسم در اين كودكان بسيار متفاوت است و

هاي خواندن و نوشتن را دارند و در از كودكان مبتلا به اتُيسم خفيف توان يادگيري مهارت
هاي شناختي مدارس، در حال يادگيري خواندن و نوشتن هستند. با توجه به متفاوت بودن توانايي

توان ذهني، نارساخواني و آسيب اختلالات رشدي (كم و زباني اين كودكان از ساير كودكان داراي
  يابد.ضرورت مي ها آنهاي آموزشي ويژه براي ويژة زباني) تأليف كتاب

گام اول در كسب دانش  طور نيهمهاي بشر و  ترين توانايي ترين و پيچيده خواندن از مهم
ها در كسب مهارت  هاي شناختي مانند رمزگشايي، بازشناسي و درك واژه است. برخي مهارت

ناپذير  هاي اولية يادگيري، اجتناب در سال ژهيو بهخواندن نقش دارند. توجه به كسب اين مهارت 
شناختي يكي از عوامل تأثيرگذار در خواندن است كه بسياري از محققان آن را آگاهي واجاست. 

ست كودكان به سطح دانند. براي يادگيري طبيعي خواندن و نوشتن، لازم انياز خواندن ميپيش
  شناختي، از تجارب  واج شناختي دست يابند. بخشي از آگاهي مناسبي از آگاهي واج

شود  دار حاصل ميهاي قافيههاي كودكانه و خواندن آوازدبستانيِ كودكان در مورد شعرپيش
مند نمايش صداهاي شود كه كودك از روش نظام و بخش ديگر آن تنها زماني كسب مي

  ).54: 1395، 3شود (برانزويك هايي از حروف آگاه مي ي گفتاري با حروف منفرد يا گروهها واژه
مهارت  عنوان به، توانايي خواندن (Gough &Tunmer, 1986)در ديدگاه ساده به خواندن 

هاي چاپي  شود. بازشناسي واژه در خواندن به فرايند تبديل واژه رمزگشايي و درك تعريف مي
هاي  كار بردن راهبردهاي رمزگشايي آوايي براي بيان واژه. توانايي بهبه آوا مربوط است

شود. درك مطلب فرايندي شناختي ـ زباني است كه باعث ناآشنا، مهارت رمزگشايي ناميده مي
. شواهدي وجود (Perfetti, 1985)شود ها، عبارات و جملات چاپي مي استنباط معاني از واژه

بازشناسي واژه براي درك مطلب ضروري است اما كافي نيست دهد مهارت دارد كه نشان مي

 
1

. autism 
2. developm ental disorders  
3

. N. Brunsw ick 
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(Perfetti & Hogaboam, 1975). ي ممكن است كودكان توانايي خوبي در بازشناسي گاه
 4نقص دركي ويژه عنوان بهضعيف باشد، اين وضعيت  ها آنواژه داشته باشند؛ اما درك مطلب 

باشد، بار  ناكارآمدبه صداها كنُد و  شود. اگر راهبرد رمزگشايي متوالي حروفشناخته مي
تداعي  ممكن است به تلفظ ناصحيح و عدم جهيدرنتشود و ي بر حافظه تحميل ميازحد شيب

هاي چاپي، دانش كودكان از الگوهاي هجي املايي  معني منجر شود. در اثر مواجهة مكرر با واژه
بازيابي معني آن تسهيل  منظور بهرا براي تلفظ تقريبي واژه  ها آنيابد و توانايي گسترش مي

  . (Ehri & Snowling, 2004)بخشد مي
شناختي در كودكان نقش مهمي در يادگيري خواندن و نوشتن در يك نظام رشد آگاهي واج

الخط در پيوستاري از  ها از نظر رسم . زبان(Liberman et al, 1989) كندالفبايي، ايفا مي
 7الخط و ميزان تطابق واج  ـ نويسهفارسي نيز داراي رسمدارند و  قرار 6عميق تا 5عمق كم

هاي  هاي ديگر مانند انگليسي، ايتاليايي و... است (زبان فارسي ازجمله زبان متفاوتي از زبان
هايي مانند ايتاليايي،  و از زبان تر قيعم هايي مانند سوئدي و ولزي عمقي است كه از زبان كم

  ). به همين دليل تأثير آگاهي 105، 1396تر است (برانزويك،  قعم انگليسي دانماركي و ...  كم
هاي ديگر شناختي در زباندر خواندن زبان فارسي نيز متفاوت از تأثير آگاهي واج 8شناختيواج

  زيرا ميزان تطابق ؛ است. پس مطالعة اين ارتباط در زبان فارسي نيز ضروري است
هايي با  ها در زبان گذارد و معمولاً واژه أثير ميواج ـ نويسه در هر زبان بر شيوة آموزش ت

  هايي با تطابق كمتر، به روش  تطابق واج  ـ نويسة بيشتر، به روش واج به واج و در زبان
  شوند. داده مي آموزش 9خوانيواژه

تواني ذهني، رابطة آگاهي و كم 10در بسياري از اختلالات رشدي زبان مانند نارساخواني
اما ؛ اندن در زبان فارسي بررسي شده و نتايج متفاوتي به دست آمده استشناسي با خوواج

  نيا از زبان مبتلا به اتُيسم يافت نشد.فارسي در كودكانپژوهشي دربارة بررسي اين ارتباط 
شناختي كودكان مبتلا به اتُيسم و ارتباط  ، لازم است مطالعة دقيقي دربارة مهارت آگاهي واجرو

هاي خاصي براي آموزش خواندن و نوشتن به اين  اندنشان انجام شود و كتابآن با توانايي خو
شده براي  هاي طراحييا از كتاب ها آني است كه حال دركودكان وجود داشته باشد. اين 

كنند. انجام اين پژوهش هاي مربوط به كودكان طبيعي استفاده ميتوان ذهني يا كتابكودكان كم
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باشد؛ زيرا براي طراحي كتاب مناسب بايد از  ها آنطراحي كتاب براي تواند يكي از مقدمات مي
  آگاه بود.شناختي  ، همچون آگاهي واجعوامل تأثيرگذار بر مهارت خواندن اين كودكان

شناختي و خواندن در كودكان مبتلا به هدف كلي پژوهش حاضر بررسي ارتباط آگاهي واج
 هاي ذيل پاسخ داد:به فرضيه تواناتُيسم است و با انجام اين پژوهش مي

هاي آزمون آگاهي زبان مبتلا به اُتيسم، در تمام بخش ميزان مهارت كودكان فارسي •
 تر است. شناختي در مقايسه با كودكان گروه شاهد پايين واج

هاي آزمون خواندن در  زبان مبتلا به اُتيسم، در تمام بخش ميزان مهارت كودكان فارسي •
 تر است. ن گروه شاهد پايينمقايسه با كودكا

هاي مختلف آزمون آگاهي  در هر دو گروه مبتلا به اتُيسم و گروه شاهد ميان بخش •
  ي وجود دارد.دار يمعنبستگي هاي مختلف آزمون خواندن، هم شناختي و بخش واج

  

 . پيشينة پژوهش2

شناختي آگاهي واجاي دربارة بررسي شده در زبان فارسي، نتيجه هاي انجامبا بررسي پژوهش
شناسي با خواندن اين كودكان يافت زبان مبتلا به اتُيسم يا ارتباط آگاهي واج كودكان فارسي

شيرازي، است (در كودكان طبيعي بررسي شده ها اين ارتباط  اما در برخي از پژوهش؛ نشد
شناختي جي واآگاه). 1387؛ سليماني و همكاران، 1395؛ احدي و مخلصين، 1381؛ غفاري، 1375

دهقان احمدآباد ( شده استمجزا بررسي  طور بهطبيعي، زبان فارسييا خواندن نيز در كودكان 
شناختي هاي بعدي بيشتر به بررسي تأثير آموزش آگاهي واج). در پژوهش1384و بهارلويي، 

در  ).1379؛ سليماني، 1376بر توانايي خواندن كودكان طبيعي پرداخته شده است (مدرسي، 
شناختي كودكان داراي اختلالات رشدي  هاي آگاهي واجخي از مطالعات نيز به بررسي ويژگيبر

) 1393مخلصين و همكاران، ؛ 1382ي و همكاران، اريشهر ؛1379شنوايي (شهرياري،همچون كم
 پرداخته) 1392مرداني و همكاران، (و نارساخواني  )1390توكل و همكاران،توان ذهني (كمو 

شناختي بر توانايي هاي ديگر به بررسي تأثير آموزش آگاهي واجپژوهش است. در شده 
توان ذهني (مستقيم زاده و سليماني، خواندن كودكان داراي اختلالات رشدي زبان، همچون كم

؛ كرمي و همكاران، 1391) و نارساخوان (پيرزادي و همكاران، 1388شنوا (فياضي، )، كم1384
كودكان ) 1395؛ يارمند، 1395توانايي زباني (احدي، رابطه با  ) پرداخته شده است. در1391
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ها  آثار محدودي در رابطه با خواندن آنهاي اندكي انجام شده است و ممبتلا به اتُيسم، پژوهش
  ).1391بهرامخاني و همكاران (و ) 1389وجود دارد، براي مثال شهريور و دادگر (

ختي و خواندن كودكان  مبتلا به اتُيسم در شنا هاي آگاهي واجوجوي كليدواژهبا جست
هاي مختلف خواندن را مورد توجه هاي خارجي مطالعات بيشتري يافت شد كه جنبه پژوهش

نشان  (Frith & Snowling, 1983) اند. براي مثالدست آوردهقرار داده و نتايج مختلفي به
، بيشتر بر 11ده از راهبرد تلفظ واجيي رمزگشايي و استفاجا بهدادند كه كودكان مبتلا به اتُيسم 

شكل يا الگوي شناختي، متمركز هستند؛ اما   بر اساسها  و تشخيص واژه 12واريادسپاري طوطي
ها در نوجوانان مبتلا  كه خواندن ناواژه در مطالعة خود نشان دادند (1994)مينشيو و همكاران 

ها كودكان مبتلا به اتُيسم  مطالعة آن ها است، در به اتُيسم كمي بهتر از شناسايي ديداري واژه
- ها نشان دادند. تشخيص بهتر ناواژه آوايي و رمزگشايي ناواژه ليوتحل هيتجزتوانايي بالايي در 

 دهندة استفادة مؤثرتر از روش رمزگشايي واجي است.ها نشان

در توانايي بالايي  شان يموردبررسكه كودكان  دادند)، نيز نشان 1987ش و همكاران (ول
 معني) داشتند.بي يها ها (واژه واژهرمزگشايي شبه

و اند. براي مثال، نيومن شناختي را بررسي كردهبرخي پژوهشگران مهارت آگاهي واج
شناختي ، نشان دادند  براي آگاهي واج شده گزارشبررسي ميانگين نمرات  با  (1995)همكاران  

؛ گرفتندي تر نييپاتوجهي نمرات قابل طور بهيعي، كودكان مبتلا به اُتيسم نسبت به گروه شاهد طب
نشان داد عملكرد كودكان مبتلا به  ها آنكه نتايج پژوهش   (2007)همينطور نيومن و همكاران و

از گروه مبتلا به اتُيسم  تر نييپاتوجهي قابل طور بهخوانشي نداشتند، اتُيسم كه هيچ سابقة بيش
  خوانشي و كودكان طبيعي بود.بيش

ها، توانايي درك كودكان مبتلا به اتُيسم  ر برخي مطالعات علاوه بر توانايي خواندن واژهد
پژوهش خود نشان دادند با  در (2006)و همكاران نيشن ، نيز بررسي شده است. براي مثال

ها مشكلاتي در درك خواندن دارند؛ اما سطح متوسطي از توانايي خواندن  اينكه بيشتر آزمودني
 ا دارند.ها ر واژه

مقايسة عملكرد خواندن در كودكان  ها آنهدف اولية  نيز كه(2008) آسبرگ و همكاران  
هاي بسياري ميان فعال و همتايان عادي بود. شباهتكودكان بيش ،داراي انواع اختلالات اتُيسم

ني هاي باليني در سطح عملكرد و الگوهاي توانايي خواندن پيدا شد. در هر دو گروه باليگروه
 

11
. sounding-outs trategy 

12. rote mem orization  
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نسبت به گروه مقايسه ـ كه از لحاظ سن عقلي يكسان بودند ـ مشكلات رمزگشايي و درك 
ها و  مطلب وجود داشت. در هر دو گروه باليني وابستگي زيادي ميان رواني رمزگشايي واژه

   درك جملات، وجود داشت.

را  در مطالعة خود، ناسازگاري ميان درك مطلب و رمزگشايي (2010)و همكاران  هومر 
هاي رمزگشايي نسبتاً طبيعي همراه با بنابراين يك الگو از مهارت در انواع اتُيسم تأييد كردند.

درك مطلب ضعيف در افراد داراي اختلالات طيف اتُيسم مشخص شد. در مقابل، گروه داراي 
تر را نشان تر و درك مطلب قوياختلال نارساخواني، الگوي متضادي از رمزگشايي ضعيف

 .دادند

نيز همين بررسي يعني بررسي ارتباط مهارت رمزگشايي  (2015)زوكارلو و همكاران 
ها با بررسي  زبان انجام دادند. آنخواندن و درك مطلب را در كودكان مبتلا به اُتيسم ايتاليايي

الخطي داراي رسمكه  رمزگشايي خواندن و درك در كودكان مبتلا به اتُيسم در زبان ايتاليايي
ي طوركل بهاست نشان دادند كه كودكان مبتلا به اتُيسم در درك متن اختلال دارند و  13هباقاعد

  براي كودكان مبتلا به اتُيسم سازگار است. 14خوانشيبا نيمرخ بيش  ها نتايج آن

شناختي و خواندن تنها مطالعة گابيگ در خصوص بررسي ارتباط مستقيم آگاهي واج
و درك مطلب  شده يبررسها  ة او تنها توانايي خواندن واژهدر مطالع ) يافت شد. البته2010(

شناختي و خواندن اي ميان آگاهي واجبررسي نشده است. گابيگ در مطالعة خود هيچ رابطه
ها در كودكان مبتلا به اتُيسم، نيافت و اين كودكان با وجود داشتن توانايي كافي در خواندن  واژه
او  البته به اين نكته بايد توجه كرد كه شناختي داشتند.ي واجها، توانايي متوسطي در آگاه واژه

  است.  ها استفاده كردهشناختي تنها از تكاليف حذف واج و تركيب واج جبراي آزمودن آگاهي وا
- كنندهبينيپيش به دنبال يافتن (2015) مرسمطالعات اخير ازجمله پژوهش ديويدسون و وي

هاي زباني و ان مبتلا به اتُيسم هستند و بدين منظور مهارتهاي مهارت خواندن اوليه در كودك
را ف (Brown, 2013)  ي قرار گرفته است. ديگر مطالعات همچون بررس مورد ها آنشناختي 

  .مطالعات قبلي بودند ليتحل
دهد در مطالعات داخلي هيچ پژوهشي نشان مي شده انجامبنابراين، بررسي مطالعات 

 نشده انجامشناختي در كودكان مبتلا به اتُيسم و مهارت آگاهي واج ة ارتباط خواندننيدرزم
است. در  گرفته قراراست؛ ولي در مطالعات خارجي اين موضوع از ابعاد مختلف مورد بررسي 

 
13. regular orthography  
14

. hy perlexia 
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ها و برخي مطالعات خواندن واژه و ناواژه مقايسه شده، در برخي ديگر رابطة خواندن واژه
شناختي با است و در برخي ديگر نيز رابطة آگاهي واج ها با درك متن بررسي شدهناواژه

بيني كنندة توانايي خواندن در كودكان اتُيسم، مورد ها و اخيراً هم عوامل پيش خواندن واژه
  توجه واقع شده است.

  

  . روش بررسي3
كودك  10 يموردبررسخفيف و جامعة  جامعة هدف در اين مطالعه تمام كودكان مبتلا به اتُيسم

اتُيسم مقطع ابتدايي شهر تهران و  در مدارسخفيف در حال تحصيل  زبان مبتلا به اتُيسم يفارس
تعداد كودكان مبتلا به اُتيسم خفيف در حال تحصيل اندك  كه ازآنجاكودك طبيعي بودند.  30

يعني تمام كودكاني كه معيارهاي ؛ شماري استفاده شدبودند، در اين پژوهش از روش تمام
در پژوهش را داشتند، بررسي شدند. معيارهاي ورود به اين پژوهش بدين  ظرموردنورود 

  شرح است:
 .ي)موردبررستحصيل در پاية ششم ابتدايي (براي تمام كودكان  �  

 .ي)موردبررسها براي شركت در كار پژوهشي (براي تمام كودكان  رضايت خانواده   �

 .راي كودكان مبتلا به اتُيسم)در آزمون گارز (ب 90تا  60كسب امتياز ميان    �

  ي.موردبررستمام كودكان و نداشتن مشكلات گفتار و زبان در دوزبانه نبودن    �
استفاده  16و تشخيصي اتُيسم 15براي تشخيص كودكان مبتلا به اتُيسم از آزمون غربالگري

و  شناختي (دستجرديشناختي از آزمون آگاهي واج شد. سپس براي بررسي مهارت آگاهي واج
كرمي و نما (آزمون خواندن و نارساخوانيِ ) و براي بررسي مهارت خواندن از 1385سليماني، 

اي مبني بر تأييد پژوهش  براي انجام پژوهش حاضر، ابتدا نامه) استفاده شد. 1387مرادي، 
دانشجو از دانشگاه گرفته شد و بعد از دريافت مجوز و ليست مدارس استثنائي شهر تهران از 

استثنائي، با مراجعه به مدارس و طي مشورت با مشاور و گفتاردرمانگر  وپرورش آموزش ادارة
زبان مبتلا به اتُيسم خفيف در مقطع ابتدايي شناسايي شدند.  فارسي كودكان هر مركز،

كودك  26ة آموزگاران، ليوس بههاي تشخيصي اتُيسم  نامه كه پس از تكميل پرسش صورت نيبد
كودك پاية سوم،  2تا پاية دوم،  5كودك در پاية اول،  2شناسايي شدند ( فمبتلا به اتُيسم خفي

 
15

  16
. Gilliam  Aut ism Rating Scale (GARS)  
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كودك در پاية ششم) كه تعداد كودكان مبتلا  10كودك در پاية پنجم و  2كودك پاية چهارم،  5
آموزان ساير  ساله) از دانش 14تا  12كودك  10آموزان پاية ششم ( به اتُيسم خفيف در دانش

  توانايي خواندن، تحليل  لحاظها به سازي آزمودنيابراين، براي همگنها بيشتر بود، بن پايه
آموزان مبتلا به اتُيسم خفيف پاية ششم انجام شد. گفتني است با توجه به  ها تنها در دانشداده

محدود بودن كودكان مبتلا به اتُيسمي كه توانايي خواندن و نوشتن داشتند، در انجام پژوهش از 
اي براي اجراي  نامه هاي اين افراد، رضايت از خانواده استفاده شد. آنگاه شماري روش تمام

در ها دريافت شد. در مرحلة بعد با توافق معلمِ هر كودك، زماني براي اجراي آزمون  آزمون
شناختي و آزمون خواندن در جلسات مختلف  هاي آگاهي واج گرفته شد. سپس آزمون نظر

ها براي هر  اجرا شد. زمان ميانگين براي اجراي اين آزمون جداگانه براي هر كودك صورت به
گويي، ادامة  ساعته بود. گفتني است در صورت عدم تمايل آزمودني به پاسخ فرد، سه جلسة نيم

ها در كودكان مبتلا به اُتيسم،  شد. پس از اتمام اجراي آزمون آزمون به جلسات بعد موكول مي
ه كرديم و پس از طي مراحل اداري و گرفتن مجوز ورود كل مراجع وپرورش آموزشبه  مجدداً

تصادفي انتخاب شده بودند، سي  صورت بهبه مدارس ابتدايي پسرانة طبيعيِ شهر تهران كه 
اجرا شد. نتايج  ها آنهاي مذكور در تصادفي انتخاب و آزمون صورت بهساله نيز  11كودك 
با توجه به  اس. پي. اس. اس. تحليل شدند.زار اف نرمآمده، با  دست هاي به ها ثبت و داده آزمون

در اين پژوهش طبق نظر متخصص آمار براي انجام تمام  مورداستفادههاي  گسسته بودن داده
  ويتني) استفاده شد. اسپيرمن، من(هاي غيرپارامتريك  ها از آزمون مقايسه
  

  ها. يافته4
ن در كودكان مبتلا به اتُيسم شناختي و خواندهدف پژوهش حاضر بررسي ارتباط آگاهي واج

هاي مركزي مانند حداقل، حداكثر، است. در اين پژوهش از آمار توصيفي براي توصيف شاخص
هاي آزمونها و خردهبستگي نمرات كلي آزمونميانگين و انحراف معيار و براي بررسي هم

اي بررسي وجود بستگي اسپيرمن استفاده شد. برها با يكديگر از آزمون همهريك از آزمون
شناختي ميان دو گروه مبتلا به اتُيسم  هاي خواندن و آگاهي واج آزمون دار در خرده تفاوت معني

  ويتني استفاده شد. هاي من و شاهد از آزمون
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) و n=10ي (موردبررسشناختي كودكان مبتلا به اتُيسم  آمار توصيفي آزمون آگاهي واج :1جدول 
  در پاية ششم) n=30( ها آنهمتايان طبيعي 

Table 1. Descriptive data for Phonological awareness of ASD (n=10) and  age-

matched group(n=30)  
  

  كودكان طبيعي  مبتلا به اتُيسم كودكان  

  انحراف از معيار  ميانگين  انحراف از معيار  ميانگين

  59/89  46/86  09/27  40/53  آگاهي كل
  59/18  00/88  21/4  00/98  تقطيع هجايي

  46/18  33/81  69/28  00/53  تجانس
  02/13  66/88  69/28  00/53  قافيه

  61/13  33/84  69/28  00/53  هجاييآگاهي درون
  60/10  33/95  26/26  00/83  تركيب واجي

  75/9  33/93  59/35  00/50  واج آغازين يكسان
  25/11  33/85  36/29  00/42  واج پاياني يكسان

  20/21  66/82  01/33  00/37  تقطيع واجي
  93/5  33/97  09/47  00/48  حذف واج پاياني
  43/15  66/86  95/45  00/37  حذف واج مياني

  36/26  66/66  60/35  00/33  اج آغازينحذف و
  67/9  81/86  14/32  11/47  آگاهي واجي

  
ي از ميان موردبررسدهد در كودكان مبتلا به اتُيسم نشان مي 1بررسي جدول 

) و 00/98شناختي، بالاترين امتياز ميانگين مربوط به تقطيع هجايي (هاي آگاهي واجآزمون خرده
) است. بررسي نمرات ميانگين مربوط به 00/33اج آغازين (كمترين امتياز مربوط به حذف و

دهد كه بالاترين امتياز ميانگين مربوط به حذف واج پاياني  كودكان گروه شاهد نيز نشان مي
البته گفتني است  ) است.66/66( نيآغاز) و كمترين امتياز ميانگين مربوط به حذف واج 33/97(

» هجايي و آگاهي واجيآگاهي هجايي، آگاهي درون« شناختي از سه زيرمجموعةكه آگاهي واج
و  33/84، 00/88تشكيل شده است. ميانگين اين سه زيرمجموعه در گروه شاهد به ترتيب 

كه  طور هماناست.  11/47و  00/53، 00/98و در گروه مبتلا به اتُيسم به ترتيب  81/86
ميانگين  هجايي و آگاهي درون مشخص است در هر دو گروه، ميانگين آگاهي هجايي از ميانگين
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هجايي  آگاهي واجي در گروه شاهد بهتر از آگاهي درون علاوه بهآگاهي واجي بالاتر است. 
تر از آگاهي ي است كه ميانگين آگاهي واجي در گروه مبتلا به اتُيسم پاييندر حالهاست؛ اين  آن

هاي حذف واج  از ساير تكليف بالاتر هجايي است. در هر دو گروه امتياز حذف واج پايانيدرون
  تر از دو تكليف ديگر است. و امتياز حذف واج آغازين پايين

  
) و n=10( يموردبررسهاي خواندن كودكان مبتلا به اتُيسم  آزمون : آمار توصيفي مقايسة خرده2جدول 

  )n=30( ها آنهمتايان طبيعي 
Table 2. Descriptive data for reading skills of ASD  (n=10) and age-

matched group(n=30) 
  

  گروه شاهد  گروه اتُيسم  

  انحراف از معيار  نميانگي  انحراف از معيار  ميانگين  

  74/30  85/294  87/76  10/158  كل خواندن
  47/1  83/98  27/30  74/72  ها خواندن واژه

  40/1  50/99  85/21  25/83  هاي پربسامد واژه خواندن
ها با بسامد  واژه خواندن
  متوسط

50/71  28/35  66/99  87/0  

  71/3  33/97  66/35  50/62  بسامد هاي كم واژه خواندن
  69/9  41/82  90/21  91/12  درك متن

  83/3  83/96  11/31  75/65  ها خواندن ناواژه

  
از ميان  ششم،دهد در كودكان مبتلا به اتُيسم پاية نشان مي 1بررسي جدول 

) 25/83هاي پربسامد ( هاي خواندن، بالاترين امتياز ميانگين مربوط به خواندن واژه آزمون خرده
) بوده است. اين در 91/12درك متن ( آزمونبه خردهبوده است و كمترين امتياز نيز مربوط 

ها با بسامد  حالي است كه در گروه شاهد بالاترين امتياز ميانگين مربوط به خواندن واژه
) است. بررسي نمرات 41/82) و كمترين امتياز ميانگين مربوط به درك متن (66/99متوسط (

ها،  دهد با افزايش بسامد واژهيسم، نشان ميها در كودكان مبتلا به اتُ مربوط به خواندن واژه
ها نيز نشان  هاي آن ها و ناواژهها افزايش يافته است. بررسي خواندن واژه امتياز خواندن آن

بسامد بيشتر و از هاي كم ها از ميانگين مربوط به خواندن واژهدهد ميانگين خواندن ناواژهمي
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سامد متوسط، كمتر است. در گروه شاهد نيز كمترين ها با ب هاي پربسامد و واژه ميانگين واژه
بسامد است؛ اما  هاي كم ها با بسامد مختلف، مربوط به خواندن واژه امتياز در خواندن واژه

هاي پربسامد بيشتر است.  ها با بسامد متوسط از امتياز ميانگين واژه امتياز ميانگين واژه
بسامد بيشتر و از  هاي كم ها از واژه انگين ناواژهمي ازيامتدر گروه مبتلا به اتُيسم  علاوه به

هاي پربسامد كمتر است، اما در گروه شاهد امتياز ميانگين  ها با بسامد متوسط و واژه واژه
  بسامد كمتر است. هاي پربسامد، با بسامد متوسط و كم ها از امتياز ميانگين واژه ناواژه
 

شناختي ميان كودكان مبتلا به اتُيسم و همتايان  هي واجهاي آگا آزمون : مقايسة ميانگين خرده3جدول 
  ويتني در پاية ششم، با آزمون من ها آنطبيعي 

Table 3. The result of Mann-Whitney test for comparing Phonological 

awareness between ASD and Normal age-matched group 
  

  داري سطح معني  Z  ويلكاكسون  ويتني من  

  005/0  - 83/2  00/79  00/24  آگاهي كل
  075/0  - 77/1  00/167  00/47  تقطيع هجايي

  011/0  - 55/2  50/84  50/29  تجانس
  002/0  - 13/3  50/74  50/19  قافيه

  005/0  - 81/2  50/79  50/24  هجايي آگاهي درون
  163/0  - 39/1  50/108  50/53  تركيب واجي

  003/0  - 99/2  50/78  50/23  واج آغازين يكسان
  002/0  - 14/3  00/74  00/19  واج پاياني يكسان

  001/0  - 29/3  50/71  50/16  تقطيع واجي
  001/0  - 22/3  50/77  50/22  حذف واج پاياني

  012/0  - 52/2  50/85  50/30  مياني حذف واج
  019/0  - 35/2  00/88  00/33  حذف واج آغازين

  003/0  - 94/2  00/77  00/22  آگاهي واجي

  
) ميان 163/0( ) و تركيب واجي075/0تقطيع هجايي ( آزمون خردهتنها در دو  3طبق جدول 

ارد؛ اما در ساير دار وجود ند تفاوت معني ها آندو گروه مبتلا به اتُيسم و همتايان طبيعي 
  وجود دارد. دار يمعنميان دو گروه تفاوت  ها آزمون خرده

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

32
23

08
1.

13
98

.1
0.

1.
1.

3 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 lr

r.
m

od
ar

es
.a

c.
ir

 o
n 

20
25

-0
7-

15
 ]

 

                            11 / 25

https://dorl.net/dor/20.1001.1.23223081.1398.10.1.1.3
https://lrr.modares.ac.ir/article-14-370-fa.html


  ...شناختي و خواندن ارتباط آگاهي واج                                                                 و همكاران حوريه احدي  

 

84 

هاي خواندن ميان كودكان مبتلا به اتُيسم و همتايان طبيعي  آزمون : مقايسة ميانگين خرده 4جدول 
  ويتني ها در پاية ششم با آزمون من آن

Table 4. The result of Mann-Whitney test for comparing reading skills between 

ASD and Normal age-matched group 
  

  داري سطح معني  Z  ويلكاكسون  ويتني من  

  00/0  - 86/3  00/59  00/4  كل خواندن
  00/0  - 66/3  50/65  50/10  ها خواندن واژه

  001/0  - 35/3  50/76  50/21  هاي پربسامد واژه خواندن
ها با  واژه خواندن

  بسامدمتوسط
50/9  50/64  01/4 -  00/0  

  001/0  - 42/3  50/69  50/14  بسامد هاي كم واژه خواندن
  00/0  - 14/4  00/56  00/1  درك متن

  015/0  - 44/2  00/88  00/33  ها خواندن ناواژه

  
هاي خواندن ميان دو گروه مبتلا به اتُيسم و همتايان آزموندر تمام خرده 4طبق جدول 

  داري وجود دارد. تفاوت معني ها آنطبيعي 
  

  شناختي هاي مختلف آزمون خواندن و آگاهي واجبستگي بخش: بررسي هم5جدول 
  در كودكان داراي اتيسم پاية ششم

Table 5. Correlations between Phonological awareness and reading skills in ASD group  
  

 

كل 

  خواندن

دن خوان

  ها واژه

هاي  واژه

  پربسامد

ها با  واژه

بسامد 

  متوسط

هاي  واژه

  بسامد كم

  خواندن

  ناواژه

  درك

  متن

  آگاهي كل
  239/0  726/0*  669/0*  481/0  445/0  699/0*  527/0  بستگيهم

Pvalue 117/0  024/0  198/0  159/0  035/0  017/0  506/0  

  هجا تقطيع
  -147/0  663/0*  611/0  629/0  709/0*  698/0*  696/0*  بستگيهم

Pvalue 025/0  025/0  022/0  052/0  061/0  037/0  685/0  

  تجانس
 014/0 655/0*  660/0*  467/0  355/0  623/0  489/0  بستگيهم

Pvalue  151/0  054/0  314/0  174/0  038/0  040/0  970/0  
  300/0  404/0  420/0  233/0  109/0  402/0  196/0  بستگيهم  قافيه
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كل 

  خواندن

دن خوان

  ها واژه

هاي  واژه

  پربسامد

ها با  واژه

بسامد 

  متوسط

هاي  واژه

  بسامد كم

  خواندن

  ناواژه

  درك

  متن

Pvalue 588/0  250/0  764/0  516/0  227/0  247/0  400/0  

  درون هجايي
  134/0  514/0  505/0  311/0  196/0  474/0  311/0 بستگيهم

Pvalue 382/0  166/0  588/0  381/0  137/0  129/0  712/0  

  تركيب واجي
 018/0  553/0  612/0  552/0  473/0  703/0*  500/0  بستگيهم

Pvalue 142/0  023/0  168/0  098/0  060/0  097/0  960/0  

  واج آغازين يكسان
  279/0  606/0  614/0  464/0  365/0  666/0*  398/0  بستگيهم

Pvalue 255/0  036/0  300/0  177/0  059/0  064/0  435/0  

  واج پاياني يكسان
  021/0  735/0*  572/0  516/0  403/0  542/0  374/0  بستگيهم

Pvalue 287/0  106/0  248/0  127/0  084/0  015/0  955/0  

  جيتقطيع وا
  247/0  777/0**  548/0  385/0  513/0  604/0  593/0  بستگيهم

Pvalue 071/0  065/0  130/0  271/0  101/0  008/0  492/0  

  حذف واج پاياني
  181/0  652/0*  436/0  347/0  388/0  537/0  365/0  بستگيهم

Pvalue 300/0  110/0  268/0  325/0  208/0  041/0  617/0  

  حذف واج مياني
  007/0  613/0  413/0  355/0  406/0  524/0  415/0  بستگيهم

Pvalue 233/0  120/0  244/0  314/0  235/0  060/0  984/0  

  حذف واج آغازين
  290/0  745/0*  538/0  385/0  383/0  591/0  514/0  بستگيهم

Pvalue 128/0  072/0  274/0  272/0  109/0  013/0  418/0  

  آگاهي واجي
  239/0  855/0**  705/0*  569/0  605/0  760/0*  636/0*  بستگيهم

Pvalue 048/0 011/0  064/0  086/0  023/0  002/0  506/0  

  
ها تنها با امتياز  در گروه مبتلا به اتُيسم، ميان امتياز خواندن واژه 5جدول  نتايج بر اساس

بستگي شناختي، تقطيع هجا، امتياز تركيب واجي و واج آغازين يكسان هم كلي آگاهي واج
شناختي، تقطيع  ها با كل آگاهي واج د، همچنين، ميان امتياز خواندن ناواژهداري وجود دار معني

دار وجود  بستگي معنيهجا، تجانس، تقطيع واجي، حذف واج پاياني و حذف واج آغازين هم
ي، ارتباط شناخت واجهاي آگاهي  آزمون يك از خرده دارد؛ اما ميان امتياز درك متن با هيچ

  داري يافت نشد. معني
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  شناختي در كودكان طبيعيهاي مختلف آزمون خواندن و آگاهي واجبستگي بخش: بررسي هم 6دول ج
Table 6. Correlations between Phonological awareness and reading skills in Normal 

age-matched group  
 

  كل 
  خواندن

  خواندن
  ها واژه

هاي  واژه
  پربسامد

ها با  واژه
بسامد 
  متوسط

هاي  واژه
  بسامد كم

  خواندن
  ناواژه

  درك
  متن

  722/0**  847/0**  691/0**  365/0  152/0  692/0**  239/0  بستگيهم  آگاهي كل
Pvalue 411/0  004/0  589/0  181/0  004/0  000/0  002/0  

  041/0  156/0  109/0  -098/0  -390/0  025/0  026/0  بستگيهم  هجا تقطيع
Pvalue 929/0  929/0  151/0  729/0  699/0  579/0  885/0  

 605/0* 880/0**  550/0*  419/0  316/0  588/0*  409/0  بستگيهم  تجانس

Pvalue  146/0  021/0  251/0  120/0  034/0  000/0  017/0  
  465/0  428/0  420/0  311/0  080/0  434/0  -106/0  بستگيهم  قافيه

Pvalue 719/0  106/0  778/0  259/0  119/0  111/0  080/0  
  648/0**  876/0**  684/0**  367/0  326/0  707/0**  334/0 بستگيهم  درون هجايي

Pvalue 244/0  003/0  235/0  179/0  005/0  000/0  009/0  
 180/0  275/0  118/0  -234/0  148/0  091/0  151/0  بستگيهم  تركيب واجي

Pvalue 606/0  747/0  598/0  400/0  675/0  320/0  520/0  
واج آغازين 

  يكسان
  504/0  686/0**  605/0*  438/0  158/0  627/0*  152/0  بستگيهم

Pvalue 603/0  012/0  575/0  103/0  017/0  005/0  055/0  
واج پاياني 

  يكسان
  431/0  216/0  322/0  564/0*  -141/0  341/0  -190/0  بستگيهم

Pvalue 516/0  214/0  617/0  028/0  242/0  440/0  109/0  
  346/0  447/0  340/0  240/0  102/0  357/0  099/0  بستگيهم  تقطيع واجي

Pvalue 737//0  191/0  717/0  389/0  215/0  095/0  206/0  
حذف واج 

  پاياني
  334/0  -128/0  -049/0  -195/0  -195/0  -088/0  - 563/0*  بستگيهم

Pvalue 036/0  754/0  487/0  486/0  863/0  651/0  224/0  
  471/0  735/0**  766/0**  261/0  474/0  791/0**  654/0*  بستگيهم  حذف واج مياني

Pvalue 011/0  000/0  074/0  347/0  001/0  002/0  077/0  
حذف واج 

  آغازين
  725/0**  764/0**  654/0**  300/0  049/0  652/0**  341/0  بستگيهم

Pvalue 233/0  008/0 862/0  277/0  008/0  001/0  002/0  
  758/0**  762/0**  656/0**  319/0  118/0  660/0**  238/0  بستگيهم  آگاهي واجي

Pvalue 412/0  007/0  675/0  247/0  008/0  001/0  001/0  

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

32
23

08
1.

13
98

.1
0.

1.
1.

3 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 lr

r.
m

od
ar

es
.a

c.
ir

 o
n 

20
25

-0
7-

15
 ]

 

                            14 / 25

https://dorl.net/dor/20.1001.1.23223081.1398.10.1.1.3
https://lrr.modares.ac.ir/article-14-370-fa.html


  1398 فروردين و ارديبهشت)، 49 (پياپي 1، شمارة 10دورة                                                     جستارهاي زباني

 

87 

ميان امتياز خواندن واژه با امتياز  دهند كه در گروه شاهد نشان مي 6هاي جدول  داده
هجايي، آگاهي واجي، تجانس، واج شناختي كلي، آگاهي درونهاي آگاهي واجآزمونخرده

دار وجود دارد؛ اما امتياز  بستگي معنيآغازين يكسان، حذف واج آغازين و حذف واج مياني هم
بستگي شناختي همواجهاي آگاهي آزموناز خرده كي چيههاي پربسامد با خواندن واژه

شناختي كلي، آگاهي داري ندارد. همچنين، ميان امتياز خواندن ناواژه با امتياز آگاهي واج معني
هجايي، آگاهي واجي، تجانس، واج آغازين يكسان، حذف واج آغازين و حذف واج مياني درون

شناختي و ن آگاهي واجوجود دارد. ميان امتياز درك متن با امتياز كلي آزمو دار يمعنبستگي هم
هجايي و حذف واج آغازين نيز هاي تجانس، آگاهي هجايي، آگاهي درونآزمونهمچنين خرده

  دار وجود دارد. بستگي معنيهم
 

  . بحث5
با  ها آنشوند و نتايج بررسي مي كي به كها ييافته بر اساسهاي پژوهش، در اين قسمت فرضيه

دهد در كودكان مبتلا به نشان مي 1جدول گيرند. قرار ميمطالعات پيشين مورد بحث و مقايسه 
شناختي بالاترين امتياز ميانگين مربوط  هاي آگاهي واجآزمون ي از ميان خردهموردبررساتُيسم 

) بوده است. 00/33حذف واج آغازين ( ) و كمترين امتياز مربوط به 00/98به تقطيع هجايي (
دهد كه بالاترين امتياز  ان گروه شاهد نيز نشان ميبررسي نمرات ميانگين مربوط به كودك

) و كمترين امتياز ميانگين مربوط به حذف واج 33/97ميانگين مربوط به حذف واج پاياني (
رسد در تكليف حذف واج آغازين ميان دو گروه موردبررسي  نظر مي) است؛ به66/66( نيآغاز

البته  آزمون دشوارترين تكليف بوده است.شباهت وجود دارد؛ يعني براي هر دو گروه اين خرده
هجايي و آگاهي آگاهي هجايي، آگاهي درون«شناختي از سه زيرمجموعة گفتني است آگاهي واج

 33/84، 00/88ترتيب تشكيل شده است. ميانگين اين سه زيرمجموعه در گروه شاهد به» واجي
علاوه در هر دو  است. به 11/47و  00/53، 00/98و در گروه مبتلا به اتُيسم به ترتيب  81/86و 

ميانگين آگاهي واجي بالاتر است؛  هجايي و گروه، ميانگين آگاهي هجايي از ميانگين آگاهي درون
آگاهي واجي در گروه شاهد بهتر از آگاهي  علاوه بهترين مهارت است؛ يعني آگاهي هجايي ساده

ي واجي در گروه مبتلا به اُتيسم ي است كه ميانگين آگاهدر حالهاست. اين  هجايي آن درون
كودكان مبتلا به اتُيسم در تجانس و قافيه  مهارت يعنهجايي است؛  يتر از آگاهي درونپايين
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ي آن (شناسايي و حذف واج) است. در هر دو گروه امتياز دستكاربالاتر از تشخيص واج و 
تر از دو  واج آغازين پايين هاي حذف واج و امتياز حذف حذف واج پاياني بالاتر از ساير تكليف

تر از حذف واج آغازين است. اين تكليف ديگر است؛ يعني انجام تكليف حذف واج پاياني ساده
  شناختي در دو گروه باشد.دهندة الگوي مشابه آگاهي واجتواند نشانها ميشباهت

 و )1379در اين پژوهش، خلاف مطالعة شهرياري (ي موردبررسمبتلا به اتُيسم  كودكان
گروه شاهد بررسي شدند، در اجراي آزمون  عنوان بهاي كه در اين پژوهش  كودكان طبيعي

خلاف  علاوه بهمربوط به قافيه در مقايسه با فعاليت تقطيع واژه به هجا، مهارت كمتري داشتند. 
هاي مشابه از نظر واج آغازين، براي تمام كودكان  مطالعة شهرياري، تشخيص واژه

آزمون  ترين فعاليت نبود؛ بلكه اين خرده روه شاهد و گروه مبتلا به اتُيسم) سادهي (گموردبررس
ترين فعاليت براي كودكان مبتلا  ترين فعاليت بود و تقطيع هجايي ساده براي هر دو گروه سخت

ي اين پژوهش بود. تكليف تقطيع واجي نيز، خلاف پژوهش شهرياري موردبررسبه اتُيسم 
هاي  ي در اين پژوهش از دشوارترين فعاليتموردبررسبتلا به اتُيسم )، براي گروه م1379(

ها بود؛  شناختي نبود؛ اما پس از تشخيص واج آغازين، دشوارترين فعاليت براي آن آگاهي واج
ولي براي كودكان گروه شاهد، تكليف دشواري نبود. شايد اين تفاوت در نتايج گروه طبيعي اين 

  ها باشد. شهرياري، تفاوت در پايهي موردبررسپژوهش و كودكان 
شناختي در گروه مبتلا به اتُيسم و گروه  هاي مختلف آگاهي واج آزمون طي مقايسة خرده

، مشاهده كرديم كه مهارت كودكان مبتلا به اتُيسم موردبررسي در اين 3شاهد در جدول 
از  )،075/0( تقطيع هجايي رازيغ بهشناختي  هاي آگاهي واج آزمون پژوهش، در تمام خرده
) و 1995و همكاران ( شود. هيمنتر بود. بنابراين، فرضية اول رد مي كودكان گروه شاهد پايين

شناختي نشان داده بودند كه كودكان مبتلا ) نيز با سنجش آگاهي واج2007نيومن و همكاران (
 .ندگرفتي تر نييپاتوجهي نمرات قابل طور بهبه اتُيسم نسبت به گروه شاهد طبيعي، 

از ميان  ششم،در كودكان مبتلا به اتُيسم پاية  2در جدول  شده مطرحهاي يافته بر اساس
) 25/83هاي پربسامد ( هاي خواندن، بالاترين امتياز ميانگين مربوط به خواندن واژه آزمون خرده

كه ) بوده است. اين در حالي است 91/12درك متن ( آزمونو كمترين امتياز نيز مربوط به خرده
) و 66/99ها با بسامد متوسط ( در گروه شاهد بالاترين امتياز ميانگين مربوط به خواندن واژه

) است. بررسي نمرات مربوط به 81/69ها ( كمترين امتياز ميانگين مربوط به زنجيرة واژه
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ها، امتياز  دهد با افزايش بسامد واژهها در كودكان مبتلا به اتُيسم، نشان مي خواندن واژه
هاي كودكان مبتلا به  ها و ناواژهها نيز افزايش يافته است. بررسي خواندن واژه واندن آنخ

  هاي  ها از ميانگين مربوط به خواندن واژهدهد ميانگين خواندن ناواژهاتُيسم نيز نشان مي
 ها با بسامد متوسط، كمتر است. هاي پربسامد و واژه بسامد بيشتر و از ميانگين واژهكم

) دريافتيم كه اين كودكان در 1994هاي مطالعات مينشيو و همكاران (ين، خلاف يافتهبنابرا
ـ نويسه)، از راهبردهاي ديداري نيز  ها علاوه بر تداعي واج ـ نويسه (تطابق واج خواندن واژه

 %) بالاتر از امتياز خواندن74/72ميانگين امتياز كلي خواندن واژه ( علاوه بهاند.  استفاده كرده
شناختي  توان نتيجه گرفت كه آموزش آگاهي واج ، ميرو  نيا از%) بوده است، 75/65ها ( ناواژه

هاي ناآشنا الزامي است. در گروه شاهد نيز كمترين امتياز در به اين كودكان براي خواندن واژه
ميانگين بسامد است؛ اما امتياز  هاي كم ها با بسامد مختلف، مربوط به خواندن واژه خواندن واژه

، در گروه علاوه بههاي پربسامد بيشتر است.  ها با بسامد متوسط از امتياز ميانگين واژه واژه
با توجه به اين  ها با بسامدهاي مختلف كمتر است. ها از ميانگين واژه شاهد، ميانگين ناواژه

يص ديداري ها در گروه مبتلا به اُتيسم براي تشخ رسد آستانة بسامد واژه مشاهدات به نظر مي
) 1987ش و همكاران (هاي ولها بالاتر از گروه شاهد است. اين يافته تا حدي همسو با يافته واژه

 يها ها يعني واژه واژهاست كه نشان داده بودند كه كودكان مبتلا به اتُيسم در رمزگشايي شبه
  معني مهارت داشتند.بي

هاي جونز و همكاران  فتههاي پژوهش حاضر در خصوص درك مطلب همانند يا يافته 
)، نشان داد درك متنِ كودكان مبتلا به اتُيسم بسيار ضعيف است و كمترين ميانگين 2009(

بنابراين، ميانگين امتياز خواندن واژه و ناواژه از درك  آزمون درك مطلب است.مربوط به خرده
) و آسبرگ و همكاران 2015متن بالاتر است. اين يافته در تأييد مطالعات زوكارلو و همكاران (

  است. )2008(
ها در گروه  هاي اين پژوهش دريافتيم كه توانايي خواندن واژه طي بررسي داده علاوه به

ها و نسبت به مهارت گروه شاهد، در سطح  آزمون در ساير خرده ها آناتُيسم نسبت به توانايي 
) است. با 2006همكاران ( متوسطي قرار داشت كه اين يافته همسو با يافتة مطالعات نيشن و

نيز  4هاي مختلف خواندن در گروه مبتلا به اتُيسم و گروه شاهد در جدول  آزمون مقايسة خرده
مشاهده كرديم كه مهارت كودكان مبتلا به اتُيسم موردبررسي در اين پژوهش، در تمام 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

32
23

08
1.

13
98

.1
0.

1.
1.

3 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 lr

r.
m

od
ar

es
.a

c.
ir

 o
n 

20
25

-0
7-

15
 ]

 

                            17 / 25

https://dorl.net/dor/20.1001.1.23223081.1398.10.1.1.3
https://lrr.modares.ac.ir/article-14-370-fa.html


  ...شناختي و خواندن ارتباط آگاهي واج                                                                 و همكاران حوريه احدي  

 

90 

ن، فرضية دوم تر بود؛ بنابراي هاي خواندن، از مهارت كودكان گروه شاهد پايين آزمون خرده
  شود.تأييد مي

شناختي  هاي مختلف آزمون آگاهي واج بستگي ميان بخشفرضية آخر مربوط به وجود هم
ميان امتياز  6و  5جدول  براساسهاي مختلف آزمون خواندن در هر دو گروه است.  و بخش

ود ندارد. داري وج بستگي معنيشناختي در هر دو گروه همكلي خواندن و امتياز كلي آگاهي واج
) در كودكان طبيعي است. اين در حالي است 1375هاي پژوهش شيرازي ( اين يافته مخالف يافته

ها در اين پژوهش  شناختي كودكان مبتلا به اتُيسم و خواندن واژهكه ميان امتياز كلي آگاهي واج
) 2010گ (هاي گابي مخالف يافته داري در هر دو گروه يافت شد كه اين يافته بستگي معنيهم

ي موردبررسهاي استفاده شده يا پاية  تواند متفاوت بودن آزمون مي مسئلهدليل اين  است و
ها نيز  آزمون بستگي ميان خردهتر اين ارتباط، بهتر است هم براي بررسي دقيق باشد، بنابراين،

هاي هر دو آزمون نشان داد، مانند پژوهش  مهارتبستگي خردهبررسي شود. بررسي هم
هاي آگاهي واجي و  ي بالايي ميان بسياري از بخشبستگهم) 1381) و غفاري (1375رازي (شي
در گروه  5هاي جدول داده بر اساسنمرة كل آگاهي واجي و خواندن مشاهده شد.  خصوص به

بستگي شناختي و تقطيع هجا همها، با امتياز كلي آگاهي واجها و ناواژه اتُيسم، خواندن واژه
بستگي علاوه خواندن واژه با امتياز تركيب واجي و واج آغازين يكسان هم داشتند. بهداري  معني
ها با تجانس، تقطيع واجي، حذف واج آغازين و  دار داشت. از سوي ديگر، خواندن ناواژه معني

دهند كه در گروه شاهد ميان  نشان مي 6هاي جدول  دار داشت. داده بستگي معنيپاياني هم
هاي آگاهي آزمونبسامد) و خواندن ناواژه با امتياز خردههاي كمو واژه(واژه  امتياز خواندن

هجايي، آگاهي واجي، تجانس، واج آغازين يكسان، حذف واج شناختي كلي، آگاهي درونواج
هاي پربسامد دار وجود دارد؛ اما امتياز خواندن واژه بستگي معنيآغازين و حذف واج مياني هم

اين يافته تا حدي داري ندارد.  بستگي معنيشناختي همهاي آگاهي واجآزموندهاز خر كي چيهبا 
هاي مختلف آگاهي  ميان فعاليت كه در آن راستاست ) هم1381با يافتة پژوهش غفاري (

شناختي يعني توانايي تركيب واجي، تقطيع واجي و حذف واج و نيز تشخيص تجانس با  واج
ة غفاري نيز حذف موردمطالعشده بود. در كودكان طبيعي بستگي يافت توانايي خواندن هم

بستگي با متغيرهاي مربوط به نمرة درستي و سرعت خواندن واجي داراي بالاترين ضريب هم
  بستگي متعلق به تركيب واج بود.بود و كمترين ضريب هم
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شناختي ها، در آگاهي واج در اين پژوهش، كودكان مبتلا به اتُيسم علاوه بر خواندن واژه
) است كه در آن كودكان با وجود 2010يافتة گابيگ ( مشكل داشتند. اين يافته در تضاد با

البته  شناختي ضعف داشتند.هاي آگاهي واجها، در برخي مهارتتوانايي كافي در خواندن واژه
واج و شناختي تنها از تكاليف حذف ها براي آزمودن آگاهي واج آن به اين نكته بايد توجه كرد كه

ها استفاده كرده بودند؛ اما در پژوهش حاضر علاوه بر اين دو تكليف، ساير تكاليف تركيب واج
هاي اين توان گفت از نظر ارتباط تكليف حذف واجي با خواندن، يافتهاند.مينيز بررسي شده

، اين مطالعه نيز همچون مطالعة گابيگ ارتباطي نيافت؛ اما در ساير تكاليف مانند تركيب واجي
  ها نيز باشد.ها و نوع آزمونارتباط مشاهده شد. البته شايد دليل تفاوت نتايج در نوع ارزيابي

هاي آگاهي  آزمون يك از خرده ) ميان امتياز درك متن با هيچ5در گروه اتُيسم (جدول 
ن با ) ميان امتياز درك مت6اما در گروه شاهد (جدول ؛ داري يافت نشد ي، ارتباط معنيشناخت واج

هجايي و شناختي و همچنين تجانس، آگاهي هجايي، آگاهي درونامتياز كلي آزمون آگاهي واج
كه اين يافته همسو با زوكارلو و همكاران  داري وجود داشت بستگي معنيحذف واج آغازين هم

توان نتيجه گرفت وجود مشكلات جانبي ) است. بنابراين، مي2010) و هومر و همكاران (2015(
تواند از عواملي باشد كه بر درك هاي كاربردشناختي و نقص در نظرية ذهن ميون ناتواييهمچ

گذارد و سبب مشكلات جدي و ضعف شديد در درك مطلب مطلب كودكان مبتلا به اتُيسم تأثير مي
  با درك مطلب پرداخته شود. ها آنهاي آينده به رابطة شود كه لازم است در پژوهشمي ها آن

  

  ه. نتيج6
دهد كه با وجود اينكه ميان امتياز كلي خواندن و امتياز كلي نتايج پژوهش حاضر نشان مي

داري ميان برخي تكاليف  بستگي معنيداري وجود ندارد، هم شناختي ارتباط معني آگاهي واج
متفاوت  شناختي و خواندن در كودكان مبتلا به اتُيسم وجود دارد كه نوع اين تكاليفآگاهي واج

در گروه شده در كودكان طبيعي و حتي ساير اختلالات رشدي است. تكاليف مرتبط مشاهده از
  شناختي متفاوت از هاي موجود ميان خواندن واژه و آگاهي واجبستگيمبتلا به اتُيسم هم

شناختي است؛ اما در گروه شاهد اين هاي موجود ميان خواندن ناواژه و آگاهي واجبستگيهم
و  ها آندهندة تأثير توانايي شناختي  تواند نشانمي مسئلهكاملاً مشابه است. اين ها بستگيهم

هاي آزمونها در خواندن باشد. ميزان مهارت كودكان اتُيسم در خردهكاربرد اين توانايي

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

32
23

08
1.

13
98

.1
0.

1.
1.

3 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 lr

r.
m

od
ar

es
.a

c.
ir

 o
n 

20
25

-0
7-

15
 ]

 

                            19 / 25

https://dorl.net/dor/20.1001.1.23223081.1398.10.1.1.3
https://lrr.modares.ac.ir/article-14-370-fa.html


  ...شناختي و خواندن ارتباط آگاهي واج                                                                 و همكاران حوريه احدي  

 

92 

شناختي، همچون بالا بودن آگاهي درون هجايي و پايين بودن آگاهي واجي مختلف آگاهي واج
شناختي در اثر افزايش مهارت خواندن و لزوم ندة عدم رشد آگاهي واجدهتواند نشانمي

اند كه در كودكان ها نشان دادهآموزش مستقيم آگاهي واجي باشد؛ زيرا بسياري از پژوهش
 .شودبا يادگيري خواندن ايجاد مي درواقعطبيعي، آگاهي واجي با افزايش مهارت خواندن و 

هاي تحصيلي ينده تأثير افزايش مهارت خواندن (در پايهاست در مطالعات آ لازمبنابراين 
  شناختي بررسي شود.مختلف) در آگاهي واج

تقطيع هجايي هاي آزمونغير از خرده مقايسة دو آزمون ميان دو گروه نيز نشان داد كه
داري بين گروه مبتلا به  ها تفاوت معنيآزموندر ساير خرده )163/0( ) و تركيب واجي075/0(
بنابراين، مهارت اين كودكان در تقطيع هجايي و تركيب واجي نقطة  يسم و شاهد وجود دارد.اتُ

بهره جست. در ضمن متفاوت بودن  ها آنتوان در آموزش اين كودكان از كه مي هاست آنقوت 
 موردتوجه ها آنبايد در آموزش خواندن  بستگي موجود در گروه مبتلا به اتُيسم نيزنوع هم

شناختي و خواندن به اثبات  بستگي ميان آگاهي واجدر اين مطالعه هم كه ازآنجاگيرد. جدي قرار 
هاي موجود ميان دو گروه مبتلا به اتُيسم و شاهد متفاوت  بستگيو نشان داده شد نوع هم رسيد

هاي خواندن و آگاهي  رسد، براي جلوگيري تأثير روند رشد بر مهارت است، به نظر مي
هاي بعدي كودكان مبتلا  ميل شدن مطالعات اين حوزه، لازم است در پژوهششناختي و تك واج

با همتايان طبيعي داراي مهارت خواندن مشابه نيز  هيپا همي كودكان طبيعي جا بهبه اُتيسم 
  هاي پژوهش حاضر، امتياز درك متن، ميان بررسي شوند. از سوي ديگر، بنابر يافته

موارد ديگري  كه ازآنجابتلا به اتُيسم، بسيار پايين است و هاي خواندن در گروه مآزمونخرده
ممكن  هاي زباني، حافظه، نقص در نظريه ذهن، نقص در انسجام مركزي و ...همچون توانايي

هاي بيشتري در حوزة درك متن و دخيل باشند، لازم است پژوهش ها آناست در درك متن 
  مشكلات آن انجام شود.

  

  ها نوشت . پي7
1. autism 

2. developmental disorders 

3. N. Brunswick  

4. specific comprehension deficit 

5. deep 
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6. shallow 

7. grapheme -morpheme 

8. phonological awareness 

9. whole word 

10. dyslexia 

11. sounding-outstrategy 

12. rote memorization 

13. regular orthography 

14. hyperlexia 

15. autism spectrum screening questionnaire (ASSQ) 

16. gilliam autism rating scale (GARS) 
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