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Abstract  

With the advent of innovative technological tools and in line with a shift from teacher-

centered towards student-centered approaches in language teaching, new opportunities 

have been introduced to contribute to improving language learning. The related 

literature asserts that this new mode of teaching might have both benefits and 

challenges which could influence teachers and learners’ participation in the newly 

emerged flipped learning. Keeping this in mind, the present study was set to 

investigate the effect of a flipped writing classroom on writing performance and 

writing self-regulation of Iranian EFL learners. In so doing, two intact classes were 

selected as the participants (N=48) of the study and they were randomly assigned to 

the Control Group (N = 25) and the Experimental Group (N = 23). Over a period of 

one semester, the Control Group was taught using traditional writing instruction, 

whereas the Experimental Group was taught in a flipped learning mode. Two timed 

writing tasks were administered to collect the data. The results of the study 

demonstrated that the flipped group outperformed the non-flipped group in terms of 

both writing performance and writing self-regulation. This study's findings and 

suggestions for future flipped classrooms can serve as a template for integrating 

flipped instruction into the EFL curriculum. 

 

Keywords: Flipped classroom, Writing performance, Technology-based 

education, EFL 
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1. Introduction 

Translation experts believe that poetry translation is considered as difficult 

and valuable. The content and the form are inseparably intertwined in the 

poetry. The language of poetry is usually implicit not explicit. Poetry is 

distinguished by its musical style or rhythm, and this is a basic and 

unattainable feature the translator is required to translate (Baker and Saldina, 

2009; Kashanian translation, 2017, p. 253). Poetry also has imagination and 

emotion and its purpose is to influence the feelings and emotions of the 

audience. Then, the constituent elements of poetry and what is presented in 

the image form are beyond ordinary speech, and this makes the poetry 

translation difficult, complex and in some cases impossible (Al-Buyeh 

Langroudi, 2013, p. 14) .  

In poetry, sounds are effective in conveying the poet's content and 

feelings. The poet uses his imagination to express his feelings and also pays 

attention to the implicit meanings of the word and uses a special style and 

method to express his emotions and feelings that distinguish his poetry from 

other poems. Poetry also expresses the cultural and linguistic issues to which 

it is composed. Therefore, in translating the poetry, it is important to pay 

attention to sounds, words, images, style of poetry and cultural issues. The 

main concern of the poet translator is to explain the special features of the 

original text as much as possible and to create a poetic text in the target 

language that has a similar effect on the readers (Baker and Saldina, 2017, p. 

259). The imbalance of different phonetic, lexical, visual, stylistic and 

cultural levels of the original poem with its translation results in a loss of 

meaning in translation.  

 

2. Questions and Hypotheses 

Researchers try to answer these two questions: a) in translating Arabic 

poetry into Persian, at what levels may a loss of meaning occur? B) In the 
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translation of Arabic poems into Persian, what mechanisms are used to 

compensate for the loss of meaning at various levels? 

It is assumed that in translating Arabic poetry into Persian, there is a loss 

of meaning at the phonetic, lexical, visual, stylistic and cultural levels, and 

the translator compensates the meaning using other language tools of the 

target text or the same language tools elsewhere in the target text. 

 

3. Research method 

Given that there is a loss of meaning in the translation of literary texts 

especially poetry and the translator can compensate for it in some way, the 

positions of meaning loss and its compensation strategies in the translation 

of contemporary Arabic poetry into Persian have been discussed by 

examining the opinions of a group of translation experts including Echo, 

Vienna, Darblane, Hinges, Newmark, etc. about the positions of meaning 

loss in poetry translation and its compensation mechanisms and providing 

evidence of the translation of Arabic poems into Persian. Examples are 

selected from the book of contemporary Arabic poetry by Mohammad Reza 

Shafiei Kadkani, who is one of the contemporary Iranian critics and poets. 

 

4. Results 

Studying the opinions of some translation experts about the loss of meaning 

in translation and its compensation strategies, it was found that in translation 

and especially the translation of poetry, there is a loss of meaning and the 

translator can compensate for this loss. Through compensation, what is 

expressed in one mode in the source language is changed to another mode in 

the target language so that the target text can have the same effect as the 

original text on the audience. In translating Arabic poetry into Persian, the 

difference between the phonetic, lexical, visual and cultural elements of 

Persian and Arabic and the difference between the style of the poet and the 
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translator can cause meaning loss at the phonetic, lexical, visual, stylistic and 

cultural levels. The present study offers the following solutions to 

compensate for this loss: 

At the phonetic level, there may be a loss of meaning in the translation of 

puns, weight and rhyme, phonation and repetition. When the Persian 

equivalent of pun words in the source language is not related to each other in 

the target language, the translator can transfer the general tone of Arabic 

poetry to the Persian text by creating puns in another part of the text or by 

using other language industries such as phonology. In translating weight and 

rhyme, given the importance of these two elements in poetry, the translator 

should try to transfer the effect of weight and rhyme of contemporary Arabic 

poetry to the Persian text. The difference in words and weights of Arabic and 

Persian poetry prevents the translator from using the rhyme and weight of 

the original poem, and to compensate for the loss due to the untranslatability 

of the weight and rhyme, he can use different sections of the lines in 

translating the poem. Differences in the vocabulary of two languages may 

cause the transliteration to be untranslatable, and it is possible for the 

translator to create a phonogram in another part of the destination text by 

repeating another letter that has the semantic characteristics of the repeated 

letter in the source language and to deal with compensation of 

untranslatability of this language industry. Considering the purpose of 

repeating a word or phrase in the original poem, the translator can also 

repeat another word or phrase in the translation that is not in the original 

text, but the translator creates an effect similar to Arabic poetry on the 

audience using it. 

At the lexical level, the translator can compensate for the loss of meaning 

in one word in another word of the target text, which includes the semantic 

burden of the untranslatable word in the original text. 

- Restrictions such as the difference in the weight of the poem and its 

translation, and the difference in the words of the source and target 

languages, etc., may prevent the image in the original poem from being 

 [
 D

O
I:

 h
ttp

s:
//d

oi
.o

rg
/1

0.
29

25
2/

L
R

R
.1

2.
4.

20
 ]

 
 [

 D
O

R
: 2

0.
10

01
.1

.2
32

23
08

1.
14

00
.1

2.
4.

10
.2

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 lr

r.
m

od
ar

es
.a

c.
ir

 o
n 

20
25

-0
7-

20
 ]

 

                             4 / 60

http://dx.doi.org/https://doi.org/10.29252/LRR.12.4.20
https://dorl.net/dor/20.1001.1.23223081.1400.12.4.10.2
https://lrr.modares.ac.ir/article-14-37930-en.html


 

 

 

  

The Effect of a Flipped Writing …                                                                   Jalil Fathi et al. 

631 

transferred in the translation; In this case, the translator can transfer the 

images intended by the poet in another part of the translation. 

- The difference between the style of the poet and the translator causes 

the words and their arrangement way in the original poem to be different 

from its translation, and this leads to loss in meaning. Literary re-creation 

and creation are suggested solutions to compensate for the loss of meaning at 

the style level. 

- Since the audience of the target text is not familiar with the cultural 

issues of Arabic poetry like the audience of the source text, cultural 

negligence in translating poetry can be compensated by bringing a cultural 

equivalent and further explanation and compensational increase at the 

cultural level. 

Therefore, in order to create a dynamic balance between the source text 

and the target text, translator of Arabic poetry into Persian can compensate 

for the loss of translation in two general ways: 

- Using compensation in type: by using other linguistic tools of the target 

text, to create the same effect as Arabic poetry on the reader of the 

translation. 

Using compensation in place: Compensate for the intended effect 

elsewhere in the target destination text, thereby compensating for the 

limitation of the target language in one part of the text. 
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 چكيده
تر شدن  هاي اخير از يك سو و پررنگ هاي خلاقانه در سال تدريجي ابزارها و تكنولوژيگسترش 

  آموز ـ بنياد به نسبت رويكرهاي معلم ـ  رويكردهاي زبان
هاي جديد جهت بهبود كيفيت آموزش مهيا كرده  بنياد از سوي ديگر، زمينة لازم را براي خلق فرصت 

هاي مدرن، متد وارونه  آموز ـ محور و متكي بر فناوري زبانترين متدهاي آموزشيِ  است. يكي از تازه
زمان كوتاهي توجه بسياري از محققان حوزة آموزش را به خود جلب كند.  است كه توانسته در مدت

هاي نگارش را در قالب متد  هاي آموزش مهارت پژوهش حاضر درصدد است تا تأثير برگزاري كلاس
آموزان ايراني ارزيابي كند. بدين  يزان خودتنظيمي نگارشي زبانوارونه بر عملكرد نگارشي و نيز م

كنندگان در اين مطالعه  منزلة شركت آموز در دو كلاس در دانشگاه آزاد اسلامي به زبان 48منظور، تعداد 
نفر) منصوب  23نفر) و آزمايش (تعداد  25هاي كنترل (تعداد  طور تصادفي به گروه انتخاب شده و به

هاي  آموزان گروه كنترل به مدت يك ترم براساس روش ظور تحقق اهداف پژوهش زبانشدند. به من
معمول آموزش ديدند و در مقابل در گروه آزمايش از روش يادگيري وارونه براي آموزش استفاده شد. 

شده مربوط به مهارت  بندي نامة خودتنظيمي نگارشي به همراه دو فعاليت زمان براين از يك پرسش علاوه
دهد كه  هاي موردنظر بهره گرفته شد. نتايج پژوهش حاضر نشان مي آوري داده براي جمع 3وشتارين
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نظر مهارت نگارشي و همچنين ميزان خودتنظيمي به مراتب  آموزان گروه آموزش وارونه از  عملكرد زبان
رو  هادات جستار پيشها و پيشن گرايانه، يافته آموزان گروه كنترل بوده است. از منظري عمل بهتر از زبان

هاي درسي معرفي كرد.  هاي آموزشي وارونه در برنامه مثابة الگويي براي گنجاندن روش توان به را مي
تواند اين باشد كه استفاده از روش وارونه در  ها، دستاورد اصلي پژوهش مي طور خاص با توجه يافته به

  آموزان كمك شاياني كند.      تواند به بهبود مهارت نوشتاري زبان هاي نگارش مي كلاس
  

منزلة  بر تكنولوژي، زبان انگليسي به : كلاس وارونه، عملكرد در نوشتار، آموزش مبتنيهاي كليدي واژه
  زبان خارجي. 

 

. مقدمه 1  

هاي معلمان و محققان حوزة يادگيري زبان دوم، فراهم كردن محيطي  ترين دغدغه يكي از مهم
هاي  يكي از روش .طور فعال در امر يادگيري درگير كند را بهآموزان  است كه بتواند زبان

هاي سنتي  نوظهوري كه توانسته است تا حدودي اين نگراني را برطرف كند و در قياس با روش
4صورت وارونه دست دهد، آموزش به تر مدل آموزشي كارآمدتري را به و قديمي

از  .است 
تر از زمان كلاس  مديريت زمان و استفادة بهينه توان به ترين مزاياي اين روش آموزشي مي مهم

هايي كه براساس اين روش آموزشيِ خاص  در كلاس .(Fathi & Rahimi, 2020)اشاره كرد 
آموزان قبل از حضور يافتن در كلاس بايد مطالب آموزشي مربوط به آن  شوند، زبانبرگزار مي

شود تا بخش بگيرند؛ اين امر موجب مي ها قرار گرفته، فرا تر در اختيار آن جلسه را، كه پيش
صورت گروهي  هاي مختلف به اعظمي از زمان كلاس عملاً به كار كردن بر روي فعاليت

به  .تري در امر يادگيري دخيل شوند آموزان به شيوة فعال اختصاص يابد و به همين علت زبان
دة دو مرحله است: هاي آموزشي بر پاية متد وارونه دربرگيرن ديگر سخن، برگزاري كلاس

شدة تدريس،  هاي ضبط آموزان در قالب فايل نخست ارائة مواد و مطالب آموزشي به زبان
آموزان  ويديوهاي آموزشي و متون اصلي پيش از حضور در كلاس و سپس درگير كردن زبان

  . هاي آموزشيِ پويا و تعاملي در زمان برگزاري كلاس در فعاليت

جديد روش يادگيري وارونه عمدتاً از ابزارهاي فناورانه براي هاي  از آنجايي كه در نسخه
استفادة  نيز با عنايت به اين امر كه وشود  هاي خارج از كلاس بهره گرفته مي انجام فعاليت

 
4

 Flipped teaching  

 [
 D

O
I:

 h
ttp

s:
//d

oi
.o

rg
/1

0.
29

25
2/

L
R

R
.1

2.
4.

20
 ]

 
 [

 D
O

R
: 2

0.
10

01
.1

.2
32

23
08

1.
14

00
.1

2.
4.

10
.2

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 lr

r.
m

od
ar

es
.a

c.
ir

 o
n 

20
25

-0
7-

20
 ]

 

                             8 / 60

http://dx.doi.org/https://doi.org/10.29252/LRR.12.4.20
https://dorl.net/dor/20.1001.1.23223081.1400.12.4.10.2
https://lrr.modares.ac.ir/article-14-37930-en.html


1400)، مهر و آبان 64(پياپي  4، شمارة 12دورة                    جستارهاي زباني                                              

 

 635 

هاي اخير كمك شاياني به يادگيري مهارت نگارشي كرده است،  فراگير از تكنولوژي در سال
در  روز هاي آموزشيِ به بيشتر و هدفمندتر از تكنولوژي استفادة جانبه براي ريزي همه برنامه
به پياده شدن هرچه بهتر اين متد آموزشي در  كمك شايانيتواند  مي هاي وارونه كلاس
مختلف تحصيلي كند. اگرچه اين روش اخيراً توجه محققان فراواني را به خود جلب  هاي بافت

، اما اند تلف آموزشي از آن استفاده كردههاي مخ كرده و طيف وسيعي از معلمان نيز در محيط
مورد در آموزش زبان دوم  ويژه جانبه به صورت عميق و همه تا به حال اين رويكرد آموزشي به

هاي  علاوه بر تمام نكته. (Fathi & Rahimi, 2020)تحقيق و بررسي قرار نگرفته است 
در جستار حاضر بناست جايي كه  از آنگفته در باب خصوصيات متد آموزش وارونه،  پيش

آموزان در چارچوب اين رويكرد مورد بحث و مداقه قرار  بهبود مهارت و توانش نگارشي زبان
آموزان نيز درنظر  گيرد، ضروري است برخي از نكات و عوامل كلي و مؤثر در نگارش زبان

به گرفته شود. گفتني است كه هيچ پژوهشي در حوزة آموزش نگارش زبان خارجي در ايران 
رسد كه معلمان ايراني  نظر مي بررسي كارآمدي كلاس وارونه نپرداخته است. همچنين به

كنند. با توجه  هاي تدريس سنتي براي تدريس نگارش در زبان دوم استفاده مي كماكان از روش
به اينكه مطالعة پيشينة كلاس وارونه در آموزش زبان دوم بيانگر اين است كه استفاده از كلاس 

تواند بسيار مفيد واقع شود، بررسي اثربخشي  ه در آموزش و بهبود مهارت نگارش ميوارون
تواند بسيار حائز اهميت باشد.  كلاس وارونه در تدريس مهارت نگارشي در بافت ايران مي

هاي نگارش در سطح جهان مورد توجه پژوهشگران و  هرچند كه آموزش وارونه در كلاس
هاي مربوط به آن به در  رسد كه تدريس اين مهارت و توانايي نظر مي مدرسان بوده است، به

    .شود  تر از تكنولوژي استفاده مي  صورت سنتي بوده و كم بافت ايران هنوز به
شده از سوي  بسياري از محققان حوزة آموزش زبان بر اين باورند كه بازخوردهاي ارائه

ترين فاكتورهاي دخيل در  ان، يكي از مهمآموز ) يا ساير زبان1394زاده،  معلم (زندمقدم و علي
انجام   .شود و عوامل انگيزشي مربوط به اين مهارت محسوب مي فرايند بهبود نگارش

هاي دو نفره و نيز دريافت بازخورد در تمرينات مربوط به  هاي مشترك در قالب گروه فعاليت
فراهم آورند. با اين حال اين آموزان  توانند زمينة مساعدي براي پيشرفت زبان مهارت نوشتن مي

 ةهاي اجرايي يا انداز نكتة مهم را نيز نبايد ناديده گرفت كه وجود متغيرهايي نظير محدوديت
آموزان را از دريافت بازخوردهاي سازنده و مؤثر در حين انجام  توانند عملاً زبان كلاس مي
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هاي  براين وجود محدوديت علاوهتكاليف و تمريناتشان براي بهبود سطح نگارش محروم كنند. 
هاي روزمره و غيرآموزشي،  فراگير در مواجهه با زبان انگليسي يا استفاده از آن در موقعيت

هايي خارج از بافت رسمي كلاس  هاي زباني در محيط فرصت لازم را براي دريافت و توليد داده
توان چنين فرض كرد كه  كند. بنابراين با توجه به تمام موارد پيشين مي آموز سلب مي از زبان

دهد تا  طور وارونه اين فرصت را در اختيار معلمان قرار مي هاي نگارش به برگزاري كلاس
آموزان خود قرار دهند و از اين طريق به  بتوانند بازخوردهاي كافي و مؤثري در اختيار زبان

گفته، از  د پيشگيري بر فرايند يادگيري اين مهارت تأثير بگذارند. مضاف بر موار شكل چشم
هاي فردي نظير متغيرهاي  هاي موجود در حوزة آموزش زبان تفاوت جايي كه در پژوهش آن

صورت  توانند هم به اند كه مي مثابة فاكتورهايي درنظر گرفته شده به 5انگيزشي و عوامل عاطفي
 ,Fathi, Ahmadnejad, & Yousofi)شكل توأم بر مهارت نوشتن تأثير بگذارند  مجزا و هم به

صورت وارونه ممكن  هاي نگارش به توان چنين فرض كرد كه برگزاري كلاس ، پس مي(2019
آموزان و همچنين متغيرهاي مؤثر در آنان تأثير داشته باشد.  است به شكل توأم بر ديدگاه زبان

هاي آموزش نگارش به  كوشد تا با بررسي ميزان تأثير برگزاري كلاس جستار حاضر مي
ايراني در قالب متد وارونه برعملكرد نگارشي و نيز ميزان خودتنظيمي  آموزان زبان
گفته را در باب آموزش وارونه بسنجد و در  آموزان، در حقيقت صحت فرضيات پيش زبان

كننده در آموزش زبان  تر تأثير آموزش  وارونه را بر متغيرهاي مؤثر و تعيين سطحي كلان
ل به اهداف پژوهشي جستار حاضر، دو پرسش زير تر كند. بنابراين در راستاي ني روشن
  اند: بندي و مطرح شده صورت

صورت معناداري عملكرد  تواند به صورت وارونه، مي . آيا آموزش مهارت نوشتاري به1
  آموزان را بهبود بخشد؟ نوشتاري زبان

صورت معناداري ميزان  تواند به صورت وارونه، مي آيا آموزش مهارت نوشتاري به :. 2
  دهد؟ آموزان را افزايش مي خودتنظيمي نوشتاري زبان
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  . پيشينة پژوهش2
هاي اخير استفاده از تكنولوژي در تدريس مهارت نگارشي مورد توجه فراوان بوده در سال
 & Hung, 2017; Fathi & Torabi, 2019; Rahimi & Fathi, 2021; Yousefifardاست (

Fathi, 2021.( هاي موجود  نخستين تجارب استفاده از روش (2018) 6به زعم بويتراگو و دياز
يافت كه در جريان  م 1990هاي اقتصاد در دهة  توان در تعدادي از كلاس در متد وارونه را مي

اي  هاي چندرسانه شده از فايل هاي ارائه شان، مدرسان  براي بالا بردن كيفيت آموزش برگزاري
 (2000)  8گذاري كرده بودند. بعدها بيكر نام 7گرفتند و اين روش را كلاس معكوس بهره مي

منزلة كلاس وارونه ياد كرد. اگرچه محققان بسياري  نيزاز اين روش استفاده كرد و او از آن به
اند، با اين  هاي مختلفي مورد بررسي قرار داده به بعد، اين روش جديد را از جنبه 1990از سال 

هاي مربوط به زبان دوم  ررسي اين مفهوم در بافتشماري از مطالعات به ب حال تعداد انگشت
 ;Adnan, 2017; Hsieh et al., 2017; Fathi & Rahimi, 2020; Hung, 2015)اند  پرداخته

Lee & Wallace, 2018) .در پژوهشي تأثير آموزش براساس 2020( 9فتحي و رحيمي (
بررسي قرار دادند. كلاس وارونه را بر مهارت نوشتاري دانشجويان زبان ايراني مورد 

طور تصادفي به  نخورده در دانشگاه بودند كه به كنندگان در اين پژوهش دو كلاس دست شركت
گروه آزمايش و كنترل گماشته شده و دورة آموزش هر دو گروه به مدت يك ترم به طول 

ارت در مه 10فصاحتطور معناداري  انجاميد. نتايج پژوهش بيانگر اين بود كه آموزش وارونه به
و  11كنندگان را بهبود بخشيد. در پژوهش ديگري در بافت ايران، ساراني نوشتاري شركت

آموزان دبيرستاني مورد  ) تأثير كلاس وارونه را بر مهارت نوشتاري زبان2020همكاران (
صورت آموزش از راه دور برگزار شد با  بررسي قرار دادند. هر دو كلاس آزمايش و كنترل به

هاي  صورت وارونه و به روش آنلاين برگزار شد. نتايج آزمون گروه آزمايش بهاين تفاوت كه 
دهي، و واژگان در  تي و تحليل واريانس بيانگر اين بود كه گروه آزمايش از نظر محتوا، سازمان

اي ديگر به  در مطالعه  (2017)و همكاران  12سيهنگارش عملكردي بهتر از گروه كنترل داشت. ه
مدل  گيري از متد وارونه و آموزان، با بهره هاي وارونه بر زبان ثرات كلاسمنظور ارزيابي ا

اي با هدف  براي برگزاري دورة آموزشي ويژه مدل خاصي 13درونداد/ برونداد فعال ون
بايست  آموزان مي يادگيري اصطلاحات زبان انگليسي طراحي كردند. در اين مطالعه زبان
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و روش  14يق يادگيري وارونه، برنامة هوشمند لايناصطلاحات زبان انگليسي را از سه طر
دست آمده بيانگر اين نكته بود كه يادگيري براساس  گرفتند. نتايج به معمول يا سنتي فرا مي

داد، بلكه  تنها انگيزه و ميزان استفاده از اين اصطلاحات را در كلاس افزايش مي روش وارونه نه
برد. در پژوهش ديگري  توجهي بالا مي طور قابل نيز به آموزان درمورد اين عبارات را دانش زبان

هاي  آموزش وارونه را در برخي از كلاس 16از طريق استفاده از وب كويست  (2015) 15هانگ
كار گرفت. در اين مطالعه كه هدف اصلي انجام آن بررسي اثرات احتمالي كلاس  به آموزشي

دگيري و ميزان مشاركت آنان بوده،  از سه هاي يا آموزان، نگرش وارونه بر نحوة عملكرد زبان
نوع مختلف آموزش وارونه استفاده شده است. نتايج پژوهش موردبحث درنهايت نشان داد كه 

اي كه براساس روش وارونه تدوين شده بودند  ساختاريافته مواد آموزشي ساختاريافته يا نيمه
علاوه، نتايج  تر واقع شدند. بههاي ديگر طراحي شده بودند، مؤثر از موادي كه براساس روش

اي كه برمبناي روش  ساختاريافته پژوهش نشان داد كه مواد آموزشي ساختاريافته و نيمه
تر  هاي مثبت يابي به نتايج بهتر و نگرش آموزان در دست وارونه تدوين شده بودند به زبان
 كردند. درمورد يادگيري كمك شاياني مي

دهندة تأثيرات مثبت روش  اين بخش ذكر شد همگي نشان هايي كه در اگرچه نتايج پژوهش
هاي مختلف آموزش زبان است، با اين حال تعدادي از محققان  ها و زمينه وارونه در حوزه
(Hung, 2015)  بر اين باورند كه موفقيت يا عدم موفقيت اين روش را بايد وابسته به

آموز در محيط  ه در درگير كردن زباناي از عوامل مختلف دانست. يكي از اين عوامل ك مجموعه
آنلاين كلاس از اهميت بالايي برخوردار است، ميزان دانش او در استفاده از تكنولوژي است. 

دانشجوي دورة  ليسانس انجام  236اي كه بر روي تعداد  در مطالعه (2017) 17براي مثال يلماز
گي آنان در استفاده از تكنولوژي بر آموزان و آماد داده، به بررسي تأثير سواد تكنولوژيك زبان

ها در يك كلاس وارونه پرداخته است. نتايج اين تحقيق نشان داد كه  ميزان رضايت و انگيزة آن
آموزان همراه با تعدادي از متغيرهاي مربوط به مفهوم سواد تكنولوژي مانند خود  آمادگي زبان

، يادگيري 20اي اينترنتي دي مكاتبه، خودكارآم19، خودكارآمدي اينترنتي18كارآمدي كامپيوتري
آموز براي يادگيري تأثير مستقيمي بر ميزان  و ميزان كنترل و انگيزة زبان21يافته  خودجهت

ها و دانش لازم را براي برگزاري  آموزان بايد مهارت آموزان داشتند. زبان رضايت و انگيزة زبان
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ردي مختلف و درنهايت چگونگي هاي كارب هاي آنلاين، كار كردن با برنامه كلاس در محيط
دست آوردن دانش لازم و كافي  هاي جديد را كسب كنند. به برقراري تعامل و مراوده در محيط
آموزان نظير  هاي شخصي زبان تواند روي برخي از ويژگي در حوزة تجهيزات تكنولوژيك مي

بسزايي داشته باشد. خود كارآمدي، خودتنظيمي، اعتماد به نفس و مهارت برقراري ارتباط تأثير 
يلماز بر اين باور است كه بهبود و پيشرفت اين دسته از عوامل شخصي نقش پررنگي در بالا 

  كند.  آموزان ايفا مي رفتن ميزان انگيزه و رضايت زبان
آموزان در يك كلاس وارونه  تواند بر عملكرد معلمان و زبان يكي ديگر از عواملي كه مي

هاي  كاررفته در مدل وارونه و نقش ها درمورد مطالب آموزشي به تأثير بگذارد، ديدگاه آن
با بررسي كردن ديدگاه  (2018)و همكاران  22جديدشان در محيط آموزشي وارونه است. لاي

ها از نظر دروني مايل به  معلمان دربارة كلاس وارونه به اين نتيجه رسيدند كه بيشتر آن
مثابة  ن كشش و تمايل دروني و جبران بيروني را بههايي هستند و همچني تدريس در چنين كلاس

 23برخي از عوامل مؤثر بر افزايش يا كاهش ميزان خودكارآمدي و انگيزه معرفي كردند. آراجو
هاي متفاوتي (اعم از  اي مشابه نشان دادند كه معلمان ديدگاه با انجام مطالعه (2017)و همكاران 

دارند و در ادامه بر اين نكته تأكيد كردند كه تأييد هاي وارونه  مثبت و منفي) درمورد كلاس
مزايا و معايب روش آموزشي وارونه محتاج انجام تحقيقات و مطالعات بيشتري است. گفتني 
است كه تاكنون بخش اندكي از مطالعات موجود در ادبيات پژوهشي مربوط به متد وارونه  به 

ردشان در چارچوب اين روش آموزشي آموزان بر ميزان عملك بررسي تأثير انگيزش زبان
به بررسي ديدگاه  24اختصاص يافته است. در همين راستا چوكورباسي و كي يي چي

هاي آموزشي موجود در يك كلاس وارونه پرداختند.  آموزان دبيرستاني درمورد فعاليت دانش
، اما بعد از كننده در اين پژوهش نظراتي مثبت و منفي در اين زمينه داشتند آموزان شركت دانش

آموزان  مند شدن دانش شان به مرور تغيير كرد. علاقه قرار گرفتن در محيط كلاسي نظرات منفي
هاي ارتباطي بيشتري كه عملاً از طريق متد  به جو تعاملي موجود در متد وارونه و نيز فرصت

يير شود ازجمله دلايلي هستند كه نقشي عمده در تغ آموزان مهيا مي وارونه براي دانش
در تحقيقي ديگر  (2016)و همكاران  25كردند. هي ها در باب اين مدل ايفا مي هاي منفي آن ديدگاه

به بررسي تعدادي از دانشجويان دورة كارشناسي پرداختند و بر عواملي مانند زمان مطالعة 
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هش آموزان تمركز كردند. نتايج پژو خارج از كلاسي، عملكرد در امتحان نهايي، و ديدگاه دانش
هاي وارونه شركت داشتند عملكرد  آموزاني كه در كلاس موردنظر نشان داد كه اگرچه زبان

به اين  طور كلي ديدگاه مثبتي نسبت بهتري را در امتحانات نهايي از خود نشان داده بودند، اما به
طور مشخص مطالعة مطالب قبل از كلاس و همچنين تدريس به روش  روش نداشتند و به

هاي  آموزان با پيشينه پنداشتند. اين مطالعات در كل نشان دادند كه زبان فاقد اهميت مي وارونه را
مختلف ديدگاه مختلفي نسبت به اين روش دارند و اين خود بر ميزان مشاركت آنان در فرايند 

  يادگيري تأثير دارد.
د در تسهيل امر توان دهند كه مهارت نوشتن مي تعداد زيادي از مطالعات اين نكته را نشان مي

هايي است  . نوشتن ازجمله مهارت(Williams, 2012)آموزش زبان تأثير بسزايي داشته باشد 
رسد كه روش وارونه با قرار دادن زمان  نظر مي يابد و به كه تنها از طريق تمرين زياد ارتقا مي

يگر، در اين روش عبارت د . به(Kormos, 2012)كند  كافي در اختيار معلم اين بستر را فراهم مي
آموزان قبل از كلاس، فرصت كافي براي كار كردن بر  معلمان با ارائة مطالب آموزشي به دانش

  (2018) 26هاي مربوطه را در داخل كلاس خواهند داشت. بويتراگو و دياز روي فعاليت
د. اند در كشور كلمبيا از روش آموزش وارونه براي تدريس مهارت نوشتن استفاده كنن كوشيده

ها براي دست يافتن به اين هدف تعداد شش فايل ويديويي مربوط به اين مهارت را  كه قبلاً يا  آن
سابت يوتيوب دانلود كرده يا خود شخصاً ضبط كرده بودند، در اختيار  از طريق وب

آموزان  آموزان حاضر در پژوهششان قرار دادند. نتايج اين مطالعه نشان داد كه زبان دانش
از تكنولوژي را در تثبيت مطالب درسي تأثيرگذار دانسته و مشخصاً بر اين باور استفادة 

هاي مغتنم و مؤثري براي تسلط  تواند فرصت هاي كاربردي مي كار گرفتن برنامه اند كه به بوده
آموزان  هاي آموزشي در اختيارشان قرار دهد. البته گفتني است كه تعدادي از دانش بر برنامه

ر اين پژوهش تمايلي به حضور در كلاس هاي آنلاين نداشتند و به همين دليل در كننده د شركت
هاي معمول ديگر ديده  مواردي از اين دست هيچ تفاوت معناداري بين روش وارونه و روش

شد. با اين حال اين احتمال وجود دارد كه متد وارونه بر ميزان انگيزه و اضطراب اين دسته  نمي
شان را در محيط آموزشي واقعي  تأثير داشته و به همين علت عملكرد حقيقي آموزان نيز از زبان

تغيير داده باشد. مرور ادبيات پژوهشي مربوط به متد آموزشي وارونه موانع و فاكتورهاي 
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ساخته و انجام مطالعات  پيش روشن  از زا در اجراي مؤثر اين روش آموزشي را بيش مشكل
ع و نيز فراهم آورن بستر نظري لازم براي اجراي اين متد نوين بيشتر را در جهت رفع اين موان

هاي آموزشي  كند. با برگزاري هر چه بيشتر كلاس هاي آموزشي مختلف ضروري مي در بافت
هايي مؤثرتر براي حل مشكلات اين روش  حل توان به يافتن راه در قالب روش وارونه، مي

  اميدوار بود. نوظهور و همچنين پيدا كردن درك درستي از آن
  

  . روش پژوهش3

رو بررسي ميزان تأثير روش  تر نيز ذكر شد هدف اصلي جستار پيش گونه كه پيش همان 
آموزان ايراني و نيز سطح خودتنظيمي نگارشي  آموزشي وارونه بر بهبود عملكرد نگارشي زبان

ده در اين كار گرفته ش كوشيم تا مختصات كلي روش پژوهشي به آنان است. در اين بخش مي
  مقاله را توصيف و تشريح كنيم.

  
  كنندگان . شركت1ـ3

دانشجوي زن و مرد رشتة زبان انگليسي هستند كه در زمان  48كنندگان در اين مطالعه،  شركت
انجام پژوهش حاضر در يكي از واحدهاي دانشگاه آزاد اسلامي در شهر تهران مشغول به 

بوده  37/21ها نيز  سال و ميانگين سني آن 25تا  21 اند. بازة سني اين افراد بين تحصيل بوده
كنندگان از نظر سطح زباني عمدتاً متوسط يا متوسط به بالا بودند. در ادامه  است. اين شركت

كنندگان در پژوهش درس نگارش پيشرفته را در دو كلاس جداگانه و با يك  مقرر شد تا شركت
منزلة گروه آزمايش  دانشجو بود، به 23برگيرندة ها، كه در مدرس واحد بگذرانند. يكي از كلاس

هاي لازم را براساس روش وارونه دريافت  انتخاب شد و دانشجويان حاضر در آن آموزش
منزلة گروه كنترل انتخاب شد و دانشجويان  نفر دانشجو، به 25كردند و در مقابل كلاس ديگر، با 

يدند. مدرس اين دو كلاس نيز خود هاي معمول و متعارف (سنتي) تعليم د آن براساس روش
صورت وارونه داشته است. تعدادي از  هايي را به تر سابقة برگزاري چنين كلاس پيش

تعليم ديده بودند، اما هيچ يك  27كنندگان اين پژوهش قبلاً براساس روش يادگيري تلفيقي  شركت
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اي از  پژوهش مجموعه ها با روش وارونه آشنايي نداشتند و به همين دليل پيش از آغاز از آن
هاي بنيادين آن به  فرض نكات لازم و توضيحات كلي درمورد اين روش و خصوصيات و پيش

هاي آماري اخذ  نبودن تعداد نمونه  هايي دربارة كافي كنندگان ارائه شد. در ابتدا نگراني شركت
د اعضاي كه حداقل تعدا 28شده در اين پژوهش وجود داشت كه با اتكا به پيشنهاد دورنيه

داند، اين چالش احتمالي  نفر مي 30 29اي هاي آماري را براي انجام مطالعات علي ـ مقايسه نمونه
  نيز مرتفع شد.

  

  . ابزارهاي پژوهش2ـ3

هاي كافي به منظور پاسخ دادن به  آوري داده در مطالعة حاضر از ابزارهاي زير براي جمع
  هاي تحقيق استفاده شده است. پرسش
  تعيين سطح آكسفورد . آزمون1ـ2ـ3

 ةپيش از شروع دورآزمايش و كنترل،  هاي همگن بودن گروه جهت بررسي و اطمينان از
گرفته ) (Allan, 2004، (او پي تي) 30تست تعيين سطح آكسفورد  آموزاناز تمام زبان آموزشي

خواندن و شنيداري و نيز  هاي سؤال است به سنجش مهارت 200اين آزمون كه شامل  .شد
پردازد. براي محاسبة پايايي  هاي گرامر و لغت ميگان در حوزهكننديابي توانايي شركتارز

دست آمده براي پايايي كلي و پايايي  استفاده شده و اعداد به 31تست از روش كرونباخ آلفا
  بودند. 86/0 – 82/0و  79/0هاي تست به ترتيب  مؤلفه
از هاي موجود بين دو گروه  تفاوت او پي تي و نيز بررسيهاي  ميانگين ةمقايس جهت 

نشان  )1(مندرج در جدول  مستقل تي. نتايج آزمون شد استفاده 32مستقل تي آماري آزمون
  نداشتند. معناداريبا يكديگر تفاوت  انگليسي زبان كلي سطح نظرها از  گروه دهد مي

 
او پي تينتايج آزمون  :1جدول   

Table 1: Results of OPT 
قدار م سطح معناداري T گروه ميانگين انحراف معيار 

576/0  589/0-  12/11  26/43  آزمايش 
  18/11  08/44  كنترل 
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  شدة نوشتاري بندي هاي زمان . فعاليت2ـ2ـ3

آزمون استفاده  آزمون و پس منزلة پيش اي به دقيقه 45رو از دو فعاليت نوشتاري در مطالعة پيش
شد. اين دو  ها داده مي كننده ضوع واحد به شركتها، يك مو شد. براي هر كدام از اين فعاليت
اي نداشتند و هر فردي با هر سطحي از اطلاعات عمومي زمينهموضوع كه نيازي به دانش پيش

  ها بنويسد، عبارت بودند از:توانست متني دربارة آن مي
  نيد: يد يا مخالف؟ پاسخ خود را با دليل و منطق بيان كا موضوع اول: با گزارة زير موافق

  عضوي از يك گروه بودن بهتر از رهبري كردن آن گروه است.
  يد يا مخالف؟ پاسخ خود را با دليل و منطق بيان كنيد: ا موضوع دوم: با گزارة زير موافق

  خوانند، آزاد باشند. آموزان دبيرستاني بايد در انتخاب واحدهايي كه مي دانش
  . خودتنظيمي نوشتاري در زبان دوم3ـ2ـ3

 )2018( 33وهش حاضر از مقياس خودتنظيمي نوشتاري كه توسط هان و هايوردر پژ
كنندگان استفاده شده  طراحي شده است، براي سنجش ميزان خودتنظيمي نوشتاري شركت

اقتباس  34دهندة اين مقياس از مطالعات تسنگ، دورنيه و اشميتسؤال اصلي تشكيل هشتاست. 
آموز براي منظم كردن و كنترل كردن  ن تلاش زبانها ارزيابي ميزااند و هدف اصلي آن شده

عملكرد فرد را در  نامه عمدتاً الات اين پرسشؤس اش است. اهداف نگارشي و فرايندهاي يادگيري
هايي براي  گذاري، نظارت و يافت شيوه كاهش اضطراب به هنگام انجام فعاليت نگارشي، هدف

هاي هاي مربوط به هر يك از اين پرسشپاسخدهد.  تحقق اهداف نگارشي مورد ارزيابي قرار مي
اند. بندي شدهصورت» قطعاً موافقم«تا گزينة »  قطعاً مخالفم«گانه در شش سطح و از گزينة پنج

نامه مورد استفاده قرار گرفت.   كنندگان نسخة انگليسي پرسش باتوجه به سطح زباني شركت
  است. 81/0عدد پايايي دروني اين تست، براساس روش كرونباخ آلفا 

  

  . روش اجراي پژوهش3ـ3

منظور شركت در اين تحقيق در دو كلاس نگارش پيشرفته  كنندگان به اين دو گروه از شركت 
هاي موردنياز براي نوشتن  حضور پيدا كردند. تمركز اصلي اين كلاس بر روي آموزش مهارت

متن منسجم درمورد  آموزان براي نوشتن يك صورت آكادميك بود و آماده ساختن زبان به
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بايست از  كنندگان مي منزلة هدف نهايي اين كلاس تعريف شده بود. در ابتدا شركت خودشان به
ها و مقالات نمونه، ساختارهاي نگارشي بنيادين را استخراج  طريق مطالعة انواع پاراگراف

ات را در متوني شدند و در گام بعدي بايد همين نك صورت كامل آشنا مي ها به كردند و با آن مي
آموزان وجود داشت  كردند. اين امكان براي زبان صورت كامل لحاظ مي نوشتند، به كه خود مي

هاي چند نفره به انجام  صورت مشاركتي و در قالب گروه صورت انفرادي و مستقل يا به كه يا به
شد  ي به آن ميها توجه فراوان اي كه در طول اين كلاس تكاليف محوله در كلاس بپردازند. نكته

شده در نوشتن بود.  در اين راستا سعي بر اين  آموزان با توجه به نكات فراگرفته پيشرفت زبان
اي و  اي، مقايسه ها ازجمله توصيفي، پروسه بوده تا پس از معرفي و تدريس انواع پاراگراف

صورت  آموزان را در بخش دوم كلاس به در بخش اول جلسات، زبان اي براساس كتاب مسئله
شده تشويق و ترغيب كنند. در ارزيابي مقالات  عملي به نوشتن متن و استفاده از نكات فراگرفته

بندي صحيح و  اي به مواردي فني نظير صورت آموزان توجه ويژه شده از سوي زبان نوشته
  گيري و نيز انسجام و يكدستي متني مبذول شد.  منطقي مقدمه و نتيجه

ر كلاس وارونه انتخاب شده بود شامل ويديوهاي از قبل مطالبي كه براي تدريس د
هاي وارونه  هاي ويديويي كلاس شده بودند. فايل هاي از قبل تعيين شده و همچنين فعاليت ضبط

دقيقه داشتند از منابع مختلفي مانند سايت يوتيوب يا ساير  30تا  15كه مدت زماني بين 
گفتني است كه محتواي د، دريافت شده بودند. ان تر برگزار شده هاي آنلايني كه پيش دوره
هاي پاراگراف، طول آن، جملة  هاي ويديويي شامل مطالبي آموزشي در رابطه با ويژگي فايل

، 38، تشابه و تمايز37ها (علت و معلول ، ترتيب جملات، انواع پاراگراف36، جملات پشتيباني35اصلي
ها و نهايتاً بسط دادن  اگراف)، نحوة ويرايش پار40و توصيفي 39هاي تعريفي پاراگراف
هاي ويديويي مذكور كه تنها مختص به  به غير از فايلها و تبديل آن به مقاله بود.  پاراگراف

اي كه در هر دو گروه مورداستفاده گرفته بودند، كاملاً  گروه وارونه بود، ساير مواد آموزشي
هاي ويديويي نيز از  شي فايلاند. در همين راستا سعي شده بود تا محتواي آموز يكسان بوده

آموزان گروه كنترل قرار بگيرد. اعضاي گروه آزمايش ملزم به  طريق معلم در اختيار زبان
هاي ويديويي و انجام دادن تعدادي كاربرگ خاص قبل از حضور در كلاس بودند.  تماشاي فايل

 
35 Topic se nten ce  36

 Supporting se nten ces 37
 Cause an d effe ct 38
 Com pariso n and contrast  39
 Definitional 40
 Descriptive 
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هاي مختلف  فعاليتآموزان را  در هنگام حضور در كلاس به انجام دادن  سپس معلم اين زبان
  گروهي تشويق مي كرد.

صورت  هاي گروه آزمايش به بعد از اينكه تصميم به انجام اين پژوهش و برگزاري كلاس
هاي مربوطه انتخاب شدند و در گام بعدي مطالب و  وارونه گرفته شد، موضوعات و سرفصل

هاي انتخابي مرتبط  هايي كه به هر يك از سرفصل مواد درسي لازم مانند ويديوها و كاربرگ
هفته، و در  15بودند، تعيين شدند. اين دورة آموزشي در طول يك نيمسال آموزشي، تقريباً در 

شد: در  طور كلي به سه مرحله تقسيم مي اي به انجام رسيد. هر جلسه به دقيقه 80جلساتي 
ها را  رگشد، مدرس كارب مرحلة اول، كه تقريباً بيست دقيقه زمان به آن اختصاص داده مي

آموزان دربارة محتواي ويديوها اطمينان  هايي از زبان كرد و با پرسيدن پرسش بررسي مي
اند. مدرس در  كرد كه مطالب موجود در اين ويديوها تا حد زيادي فراگرفته شده حاصل مي

خواست تا  هاي كوچكي تقسيم كرده بود و از آنان مي آموزان را به گروه مرحلة دوم زبان
شده از هر درس را بخوانند و با توجه به نكاتي كه  هايي از قبل تعيين گروهي بخش صورت به

اند، به سؤالات مربوطه پاسخ دهند. مدت زمان لازم براي  هاي ويديويي ياد گرفته تر از فايل پيش
اي كه مربوط به چگونگي  اجراي اين مرحله از كلاس، پنجاه دقيقه بود. براي مثال در جلسه

بندي طرح و شماي كلي مقاله اختصاص يافت و پس  صورت اله بود، زمان كلاس بهنوشتن  مق
آموز خواسته شد تا براي نوشتن  هاي دو نفره، از هر زبان آموزان به گروه از تقسيم زبان

شان طرحي كلي آماده كنند. در  هاي جسمي و شخصيتي اي درمورد زندگي خود يا ويژگي مقاله
خود تشريح   كلي مقاله خود را براي هم گروهي  زان ملزم شد كه طرحآمو ادامه هر يك از زبان
شده، يك جملة تز  شد تا براي طرح ارائه گروهي فرد موردنظر هم خواسته  كند و در مقابل از هم

گيري مناسب پيشنهاد كند. مدرس، كل اين فرايند را زير نظر داشت و در  و يك جملة نتيجه
منزلة  ، كه به3داد. در مرحلة  بازخورد لازم و مناسب را ارائه مي آموزان مقاطع مقتضي به زبان

يافت، مدرس با بيان كلياتي از درس  گيري تنها ده دقيقه به آن اختصاص مي مرحلة آخر و نتيجه
  كرد.  آموزان را براي جلسة آينده آماده مي بعدي، ذهن زبان

گروه   هاي د. تفاوت عمدة كلاسانجامي دقيقه به طول مي 80در گروه كنترل نيز هر جلسه 
ديده  هاي ويديويي از پيش كنترل در مطالعة حاضر در اين بود كه مدرس به جاي ارجاع به فايل

 30تا  25شده، مطالب آموزشي موجود در اين فايل ها را از طريق پاورپوينت در مدت زمان 
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دادن   كلاس را به انجامدقيقه از زمان  15آموزان تقريباً  كرد. سپس زبان دقيقه تدريس مي
سازي  دقيقة پاياني كلاس نيز به آماده 40تا  35گذراندند.  صورت گروهي مي ها به كاربرگ

يافت. گفتني آنكه  هاي كلاسي اختصاص مي كردن فعاليت  آموزان يا كامل هاي زبان نويس پيش
معمولاً   لاسآموزان حاضر در اين ك هاي گروه كنترل، زبان دليل كمبود زمان در كلاس به

شان از مدرس يا  شده ها و مقالات نوشته بازخورد مناسبي دربارة كيفيت پاراگراف
  كردند.    هايشان دريافت نمي همكلاسي

شدة نوشتاري و  بندي تر نيز اشاره شد در اين مطالعه از دو فعاليت زمان همانطور كه پيش
زلة ابزارهاي گردآوري داده و در من نامة ميزان خودتنظيمي نوشتاري در زبان دوم به پرسش

  آزمون به ترتيب در ابتدا و انتهاي اين دورة آموزشي استفاده شد.   آزمون و پس دو قالب پيش

  

  گذاريروال نمره .4ـ3

) 1981(و همكاران  41از مدل ياكوبزكنندگان  هاي نوشتاري شركت گزاري فعاليت براي نمره
بندي صورت زير تقسيم اي اين مدل بهس صد نمرهمنزلة مقياس تصحيح استفاده شد. مقيا به

 20كار گرفته شده،  نمره براي ساختارهاي زباني به 25نمره براي محتواي متن،  30شده است: 
نمرة پاياني نيز براي رعايت  5نمره براي لغات استفاده شده و  20نمره براي يكپارچگي متن، 

درصد نمرة كلي  50توان نتيجه گرفت كه  ميطور كلي چنين  نوشتاري. به سازوكارهاياصول و 
درصد  50مدل موردبحث به رعايت اصول كلي مهارت نگارش نظير محتوا و انسجام متن و 

ديگر نيز به اصول ساختاري نگارش مانند لغات، گرامر و نكات ديگر تخصيص داده شده است. 
آزمون، توسط دو  پسآزمون و  شده، در مراحل پيش در مطالعة حاضر تمامي مقالات نوشته

اند. به منظور تضمين پايايي بين  گزاري شده مصحح كه با اين مدل آشنايي داشتند، نمره
اند.  گزاري كرده صورت جداگانه نمره ها را به درصد از مقاله 35دو مصحح ديگر نيز  42ارزيابان
شده بود، انجام  43دست آمده از اين دو سري نمرات كه براساس تست كوهن و كاپا روايي به

  گزارش شد كه خود حاكي از ميزان قابل قبولي از پايايي بين دو ارزياب است. 82/0عدد 
  
  

 
41

 Jacobs et al 42
 inter-rater reliability  43
 Cohen’s Kappa  
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  ها و نتايج . تحليل داده4

صورت معناداري عملكرد  تواند به صورت وارونه مي آيا آموزش مهارت نوشتاري به اول: سؤال
  آموزان را بهبود بخشد؟ نوشتاري زبان

سنجيدن آثار تغيير در عملكرد نگارش زبان دوم در هر دو  به منظور تحليل نمرات جهت
استفاده شد. هدف از اين  44هاي وابسته آزمون از آزمون تي نمونه آزمون تا پس گروه از پيش

كنندگان در هر دو گروه  بررسي، سنجيدن تأثيرات آموزش وارونه بر عملكرد نگارش شركت
آزمون تا  غيير در نمرات ميانگين از پيشدهد كه ت نشان مي 2بود. نتايج حاضر در جدول 

  (t= -3.56, p < 0.05)) و گروه كنترل t= -5.11, p < 0.05(آزمون براي گروه آزمايش  پس
آزمون  در پيش 16/20از لحاظ آماري معنادار بود. در گروه آزمايش ميانگين عملكرد نگارش از 

در  75/19انگين عملكرد نگارش از آزمون افزايش يافت و در گروه كنترل مي در پس 32/24به 
  آزمون افزايش يافت. در پس 83/21آزمون به  پيش

  
 گروه هر در مهارت نوشتاري نمرات براي نتايج آزمون تي وابسته: 2 جدول

Table 2: Paired samples t-test for writing scores in each group 

      آزمون پس  آزمون پيش  

  ميانگين  ها گروه
 انحراف

  رمعيا
  ميانگين

 انحراف

  معيار
 tمقدار 

سطح 

  معناداري

  00/0  -11/5  6  32/24  57/5  16/20  آزمايش

  00/0 -56/3  49/5  83/21  41/5  75/19  كنترل

  

طرفه بين گروهي  ) يك45علاوه، در پژوهش حاضر از آزمون تحليل كوواريانس (آنكووا به
ر آزمون مذكور نوع آموزش براي مقايسة تأثيرگذاري دو نوع آموزش نگارش استفاده شد. د

مثابة متغير مستقل درنظر گرفته شد و نمرات  (اعم از آموزش وارونه يا آموزش سنتي) به
براين نمرات  منزلة متغير وابسته منظور شد. علاوه آزمون نگارش به كنندگان در پس شركت

 
44

 Paired samples t-test 45
 ANCOVA  
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رفته شدند. درنظر گ 46منزلة كووراريانس آزمون نيز به كنندگان در فعاليت نگارش پيش شركت
، 47هاي اوليه براي حصول اطمينان از عدم تخطي فرضيه نرمال بودن، خطي بودن سپس بررسي

  هاي رگرسيون انجام شد. ها، و همگني شيب همگني واريانس
منعكس شده  3نتايج آن در جدول  آزمون آنكووا اجرا شد كهپس از بررسي مفروضات 

اوت آماري قابل توجهي در ميانگين نمرات تف  دهد كه هاي اين جدول نشان مي است. داده
  . (F(1, 45) = 5.375, p = 0.024 شود آزمون بين دو گروه ديده مي پس

  
 نوشتاري عملكرد نمرات براي آنكوا آزمون نتايج: 3جدول

Table 3: ANCOVA results for writing performance scores  
 

  منبع مجموع مجذورات يدرجة آزاد ميانگين مجذورات F مقدار سطح معناداري

000/0 070/31 106/366 1 106/366 
   كوواريانس 

 آزمون) (پيش

 ها بين نمونه 968/62 1 968/62 375/5 024/0

 ها نمونه درون 603/565  45 783/11  

  

صورت معناداري  تواند به صورت وارونه مي آيا آموزش مهارت نوشتاري به سؤال دوم:
  آموزان را افزايش دهد؟ انميزان خود تنظيمي نوشتاري زب

دهد كه  نشان مي 4شده در جدول  در رابطه با خودتنظيمي در نگارش، آمار توصيفي ارائه
) 97/4، انحراف معيار: 68/14آزمون (ميانگين:   مقداري افزايش در نمرات گروه آزمايش از پيش

ند افزايشي مشابهي نيز شود. رو ) ديده مي22/4، انحراف معيار : 70/19آزمون (ميانگين :  به پس
آزمون  ) به پس65/4، انحراف معيار: 25/15آزمون (ميانگين:  در نمرات گروه كنترل از پيش

) قابل مشاهده است. نتايج آزمون آنكووا نيز نشان داد كه 30/4، انحراف معيار: 06/17 :(ميانگين
درصد  99 اداريدر سطح معنآزمون نمرات خودتنظيمي نگارشي بين دو گروه  تفاوت در پس

اين يافته بيانگر اين است  )..(F(1, 45) = 45.874, p = 0.000) 5است (جدول اطمينان معنادار 
طور قابل توجهي بيشتر از  به خودتنظيمي نوشتاريآموزان در گروه آزمايش از لحاظ  كه زبان

مهارت فراگيران گروه كنترل پيشرفت كردند، اين موضوع مؤيد اين حقيقت است كه آموزش 

 
46
 covariate 47
 linearity  
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آموزان مؤثر  زبان خودتنظيمي نوشتاريصورت وارونه توانسته است در بهبود  نوشتاري به
  واقع شود.

  

 سطح خودتنظيمي نوشتاري براي توصيفي آمار :4جدول 

Table 4: Descriptive statistics for writing self-regulation 
 

  آزمون پس  آزمون پيش  

  انحراف معيار  نگينميا  انحراف معيار  ميانگين  گروه ها

  22/4  70/19  97/4  68/14  آزمايش

  30/4  06/17  65/4  25/15  كنترل

  
 براي خودتنظيمي نوشتاري آنكوا آزمون نتايج :5 جدول

Table 5: ANCOVA results for writing self-regulation scores 
 

  منابع
مجموع 

  مجذورات
  درجة آزادي

ميانگين 

  مجذورات
  F مقدار

سطح 

  معناداري

كوواريانس 
  آزمون) (پيش

991/551  1  991/551  065/187  00/0  

  00/0  874/45  366/135  1  366/135  ها بين نمونه

      951/2  45  639/141  ها نمونه درون

  

  گيري . بحث و نتيجه5

هدف مطالعة حاضر بررسي تأثيرات برگزاري كلاس درس به شيوة وارونه بر عملكرد مهارت 
هاي  آموزان ايراني بود. نتايج حاصل از بررسي داده ري زباننوشتاري و خودتنظيمي نوشتا

هاي لازم را دريافت  آماري اين پژوهش نشان داد كه گروهي كه براساس روش وارونه آموزش
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در قياس با گروهي كه براساس روش سنتي تعليم ديدند، از نظر مهارت نگارشي عملكرد  كردند
ي سؤال اول پژوهش بيانگر اين است كه آموزش بهتري داشتند. به عبارت ديگر نتيجة بررس

آموزان  صورت معناداري عملكرد نوشتاري زبان تواند به صورت وارونه مي مهارت نوشتاري به
ايي ه طور كلي همسو با ساير پژوهش دست آمده از اين مطالعه به هاي به را بهبود بخشد. يافته

اي يادگيري زبان دوم طراحي و ه ر مدلهاي وارونه ب است كه براي بررسي اثرات محتمل كلاس
 ;Abdullah et al., 2019; Adnan, 2017; Chen Hsieh et al., 2017)ند ، ا انجام شده

Haghighi et al., 2019; Huang & Hong, 2016; Hung, 2015; Mehring, 2016; 

Turan & Akdag-Cimen, 2019). بر  كه علاوه البته ذكر اين نكته نيز ضروري است
هاي مطالعات ديگري را نيز كه مشخصاً به ارزيابي  هاي فوق، نتايج اين مطالعه يافته پژوهش

 ,Afrilyasanti)تأثير مدل وارونه بر مهارت نگارش اختصاص يافته بودند، تأييد كرد 

Cahyono, & Astuti, 2016; Leis, Cooke, & Tohei, 2015; Lin, Hwang, Fu, & 

Chen, 2018; Su Ping et al., 2019). .  
هاي  دليل مشاهدة فايل كنندگان در اين مطالعه بر مطالب آموزشي به تسلط نسبي شركت

ويديويي مرتبط پيش از حضور در كلاس، عملاً فرصت لازم را براي انجام كارهاي گروهي و 
داد. همچنين،  هاي مختلف كلاسي در اختيار آنان قرار مي همچنين مشاركت فعال در فعاليت

هاي اين پژوهش مؤيد نتايج مطالعاتي است كه تمركزشان بر روي ارزيابيِ تأثير مثبت  يافته
آموزان در مهارت نوشتن بوده است  بازخورد و مشاركت آنلاين بر بهبود عملكرد زبان

(Rahimi & Fathi, 2021; Shang, 2019)آموزان  . بهبود معنادار عملكرد نگارشي زبان
آموزان از  اي مرهون زماني دانست كه زبان توان تا اندازه را ميكننده در پژوهش حاضر  شركت

دست  طريق اجراي مدل وارونه براي تمركز بر مطالب آموزشي پيش از حضور در كلاس به
هاي  كار گرفتن روش وارونه به طرق مختلف مسير پيشرفت در مهارت آوردند. به ديگر سخن به

ها،  مطالعه هموار كرده است. يكي از اين راهآموزان حاضر در اين  نگاشي را براي زبان
آموزان جهت تجزيه و تحليل مفاهيم درسي جديد، دريافت  آوردن زمان كافي براي زبان فراهم

شده در حوزة نگارش دانشگاهي است كه عمدتاً  هاي نو و همچنين تقويت دانش كسب آموختني
دست آمده است. يكي ديگر از اين  گيري از ويديوهاي آموزشي پيش از كلاس به از طريق بهره

آموزان  ها ارائة بازخورد به موقع و مناسب چه از طرف مدرس و چه از طرف ساير زبان كمك
رسد، چراكه بسياري از محققان بر  نظر مي در داخل كلاس بوده است. اين توجيهات منطقي به
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در فرايند رشد مهارت آموزان  شده از جانب مدرس و ساير زبان اهميت دريافت بازخورد ارائه
 ,Fathi, Derakhshan, & Safdari, 2020; Goodwin & Miller)اند   نگارش تأكيد كرده

اند  آموزان ياد كرده نفس زبان مثابة عاملي مهم در ارتقاي سطح اعتماد به و از آن به (2013
(Hyland & Hyland, 2006)د توان چنين ادعا كرد كه وجود امكاناتي مانن . دركل مي

هاي قبل از كلاس، فراهم كردن بازخوردهاي سازنده، تفهيم مطالب كه خود نتيجة  فعاليت
بازخورد است و در آخر كمك به موقع مدرس، كه از طريق روش وارونه به شكلي مناسب در 

  كند. گيرد، به مشاركت و بهبود عملكرد هر چه بيشتر آنان كمك مي آموزان قرار مي اختيار زبان
هاي پژوهش حاضر در بررسي سؤال دوم پژوهش نشان داد كه استفاده  ن، يافتهبرآ  علاوه

طور قابل  آموزان گروه آزمايش را نيز به از روش وارونه ميزان خودتنظيمي نوشتاري زبان
توان به مشاركت بيشتر، حس كارآمدي و  توجهي افزايش داده است. از دلايل اين افزايش مي

كنندگي (كه اين خود از دريافت انواع مختلفي از  دارزيابيمسئوليت پذيري و توانايي خو
دست آمده است) اشاره كرد. درواقع  آموزان به بازخوردهاي مؤثر از جانب مدرس و ساير زبان

آموزان گروه وارونه مسئوليت يادگيري خود را برعهده گرفتند و توانستند به درك درستي  زبان
آموزان  به عبارت ديگر، اين روش موجب شد كه اين زبانهاي خود دست پيدا كنند.  از توانايي

دست آمد كه آنان خود ويديوهاي  در امر يادگيري احساس استقلال كنند و اين حس زماني به
هاي خود نظارت داشتند، درمورد عملكرد همديگر  نويس ديدند، بر پيشرفت پيش آموزشي را مي
د كه به اهداف اصليِ دورة نگارش دست كردند، و در آخر نيز احساس كردن اظهار نظر مي

منزلة عاملي  شد، به آموزان فراهم مي اند. اضافه بر اين بازخوردهايي كه توسط معلم و زبان يافته
آموزان در  مهم بر افزايش ميزان خودتنظيمي تأثير داشته است. اين عامل ممكن است به زبان

ملي براي افزايش قدرت خودتنظيمي هاي ع كارگيري استراتژي افزايش دانششان درمورد به
. البته (Csizér & Tankó, 2017) فرايندهاي يادگيري به هنگام تمرين نوشتن، كمك كرده باشد

ها توسط  توان استنباط كرد كه فراهم كردن بازخورد و ارزيابي كردن فعاليت اين طور نيز مي
اي موجود براي بهتر نوشتن را ه آموزان گروه آزمايش، آنان را قادر ساخته است كه ملاك زبان

ريزي بيشتر براي بهبود عملكردشان در مهارت  ياد بگيرند و اين نكته آنان را به نظارت و برنامه
 .(Han & Hiver, 2018)نوشتن سوق داده است 
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تدريس مهارت نوشتن براساس  توانگفته ميطور كلي و با درنظر گرفتن مطالب پيش به
ستانداردهاي آموزشي، روشي مناسب دانست. اين روش در راستاي روش وارونه را برمبناي ا

و به نيل به اهداف والاي   (Fresen, 2007)آموز ـ محور بوده  فلسفة مدرن يادگيري دانش
شود. مزاياي اصلي اين روش در ارتباط مستقيم بين يادگيرنده و مطلب  يادگيري نيز منجر مي

. اين روش را شودمتبلور ميهاي كلاسي  ن در فعاليتآموزاآموزشي و نيز مشاركت بالاي زبان
متدهاي آموزشي موجود براي يادگيري مؤثر زبان  ترينمنزلة يكي از موفق توان به اگرچه مي

نبايد از فاكتورهاي  كنديلماز نيز خاطرنشان ميگونه كه دوم معرفي كرد،  با اين حال همان
زان با تكنولوژي و يادگيري الكترونيكي كه نقش آمو مهمي نظير ميزان آشنايي معلمان و زبان

هاي آموزشي دارد، غافل  در بالا بردن سطح انگيزه و مشاركت آنان در فعاليت انكاريغيرقابل
هاي به موقع در هر چه بهتر  ها و تشويق . نقش معلم در راهنمايي(Fathi & Ebadi, 2020)شد 

مل ديگري كه در شكل دادن ديدگاه اجرايي كردن اين روش انكارناپذير است. از عوا
توان به آشنايي با محيط آموزشي جديد، سهولت  آموزان در بارة اين روش تأثير دارند مي زبان

هاي فردي اشاره كرد. فاكتور مهم ديگري  كارگيري اين نوع آموزش و در نظر گرفتن تفاوت به
ده شده در اين روش است. را كه نبايد از نظر دور داشت ميزان دشواري مطالب درسي استفا

آموزان تعهد و التزام كافي براي استفاده  انتخاب مطالب آموزشي قابل فهم كمك مي كند كه زبان
  از اين مطالب را خارج از بافت رسمي كلاس داشته باشند.

آموزان در مهارت  اگرچه اين مطالعه به بررسي مزاياي اين روش در بهبود عملكرد زبان
هاي  هاي موجود نيز چشم پوشيد. يكي از اين محدوديت ا نبايد از كاستينوشتن پرداخت، ام

كنندگان در پژوهش بود كه اين نكته باعث شد نتوان با  مطالعة حاضر كم بودن تعداد شركت
هاي اين جستار را به ساير جوامع آماري تعميم داد. نياز به انجام مطالعات  اطمينان يافته

آموزان و معلمان در  ي وكيفي) براي بررسي ديدگاه زبانبيشتري(مخصوصاً مطالعات طول
مورد اين روش و همچنين مقايسة اين ديدگاه ها با شرايط موجود در محيط واقعي احساس 

براين به منظور تأييد هر چه بيشتر نتايج اين پژوهش لازم است تحقيقات  شود. علاوه مي
هاي مختلف زبان  براي تدريس مهارتاز اين روش  هاهايي كه در آن بيشتري درمورد دوره

 اند، به عمل آيد. استفاده كرده
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  ها نوشت . پي6
1. Flipped Method  

2. Self-regulation  

3. Timed writing tasks 

4. Flipped teaching 

5. motivational variables and affective factors 

6. Buitrago and Díaz 

7. Inverted classroom  

8. Baker 

9. Fathi & Rahimi 

10. Fluency 

11. Sarani 

12. Hsieh 

13. Wen’s Output-driven/Input-enabled model 

14. LINE 

15. Hung 

16. WebQuest 

17. Yilmaz 

18. computer self-efficacy 

19. internet self-efficacy 

20. online communication self-efficacy 

21. self-directed learning 

22. Lai 

23. Araujo, Otten, Birisci 

24. Cukurbasi and Kiyici 

25. He 

26. Buitrago and Díaz 

27. blended learning 

28. Dornyei 

29. causal comparative study 

30. Oxford Placement Test (OPT) 

31. Cronbach’s alpha 

32. independent -samples t-test 

33. Han and Hiver 

34. Tseng, Dörnyei and Schmitt 

35. Topic sentence 

36. Supporting sentences 

37. Cause and effect 

38. Comparison and contrast 

39. Definitional 
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40. Descriptive 

41. Jacobs et al 

42. inter-rater reliability 

43. Cohen’s Kappa 

44. Paired samples t-test 

45. ANCOVA 

46. covariate 

47. linearity 

 

  . منابع7

هاي كلامي  كننده بر پيشرفت جنبه تأثير بازخورد تصحيح ).1394و عليزاده، م. (، ا. ،ندمقدمز •
 6 ،جستارهاي زباني. كتبي و شفاهي ةكنند بازخورد تصحيح ةو فراكلاميِ نگارش: مقايس

 .164ـ141، )3(
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 چكيده
تر شدن  هاي اخير از يك سو و پررنگ هاي خلاقانه در سال تدريجي ابزارها و تكنولوژيگسترش 

  آموز ـ بنياد به نسبت رويكرهاي معلم ـ  رويكردهاي زبان
هاي جديد جهت بهبود كيفيت آموزش مهيا كرده  بنياد از سوي ديگر، زمينة لازم را براي خلق فرصت 

هاي مدرن، متد وارونه  آموز ـ محور و متكي بر فناوري زبانترين متدهاي آموزشيِ  است. يكي از تازه
زمان كوتاهي توجه بسياري از محققان حوزة آموزش را به خود جلب كند.  است كه توانسته در مدت

هاي نگارش را در قالب متد  هاي آموزش مهارت پژوهش حاضر درصدد است تا تأثير برگزاري كلاس
آموزان ايراني ارزيابي كند. بدين  يزان خودتنظيمي نگارشي زبانوارونه بر عملكرد نگارشي و نيز م

كنندگان در اين مطالعه  منزلة شركت آموز در دو كلاس در دانشگاه آزاد اسلامي به زبان 48منظور، تعداد 
نفر) منصوب  23نفر) و آزمايش (تعداد  25هاي كنترل (تعداد  طور تصادفي به گروه انتخاب شده و به

هاي  آموزان گروه كنترل به مدت يك ترم براساس روش ظور تحقق اهداف پژوهش زبانشدند. به من
معمول آموزش ديدند و در مقابل در گروه آزمايش از روش يادگيري وارونه براي آموزش استفاده شد. 

شده مربوط به مهارت  بندي نامة خودتنظيمي نگارشي به همراه دو فعاليت زمان براين از يك پرسش علاوه
دهد كه  هاي موردنظر بهره گرفته شد. نتايج پژوهش حاضر نشان مي آوري داده براي جمع 3وشتارين

 
1

 Flipped Metho d  2
 Self-regulation  3
 Timed writing tasks  
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نظر مهارت نگارشي و همچنين ميزان خودتنظيمي به مراتب  آموزان گروه آموزش وارونه از  عملكرد زبان
رو  هادات جستار پيشها و پيشن گرايانه، يافته آموزان گروه كنترل بوده است. از منظري عمل بهتر از زبان

هاي درسي معرفي كرد.  هاي آموزشي وارونه در برنامه مثابة الگويي براي گنجاندن روش توان به را مي
تواند اين باشد كه استفاده از روش وارونه در  ها، دستاورد اصلي پژوهش مي طور خاص با توجه يافته به

  آموزان كمك شاياني كند.      تواند به بهبود مهارت نوشتاري زبان هاي نگارش مي كلاس
  

منزلة  بر تكنولوژي، زبان انگليسي به : كلاس وارونه، عملكرد در نوشتار، آموزش مبتنيهاي كليدي واژه
  زبان خارجي. 

 

. مقدمه 1  

هاي معلمان و محققان حوزة يادگيري زبان دوم، فراهم كردن محيطي  ترين دغدغه يكي از مهم
هاي  يكي از روش .طور فعال در امر يادگيري درگير كند را بهآموزان  است كه بتواند زبان

هاي سنتي  نوظهوري كه توانسته است تا حدودي اين نگراني را برطرف كند و در قياس با روش
4صورت وارونه دست دهد، آموزش به تر مدل آموزشي كارآمدتري را به و قديمي

از  .است 
تر از زمان كلاس  مديريت زمان و استفادة بهينه توان به ترين مزاياي اين روش آموزشي مي مهم

هايي كه براساس اين روش آموزشيِ خاص  در كلاس .(Fathi & Rahimi, 2020)اشاره كرد 
آموزان قبل از حضور يافتن در كلاس بايد مطالب آموزشي مربوط به آن  شوند، زبانبرگزار مي

شود تا بخش بگيرند؛ اين امر موجب مي ها قرار گرفته، فرا تر در اختيار آن جلسه را، كه پيش
صورت گروهي  هاي مختلف به اعظمي از زمان كلاس عملاً به كار كردن بر روي فعاليت

به  .تري در امر يادگيري دخيل شوند آموزان به شيوة فعال اختصاص يابد و به همين علت زبان
دة دو مرحله است: هاي آموزشي بر پاية متد وارونه دربرگيرن ديگر سخن، برگزاري كلاس

شدة تدريس،  هاي ضبط آموزان در قالب فايل نخست ارائة مواد و مطالب آموزشي به زبان
آموزان  ويديوهاي آموزشي و متون اصلي پيش از حضور در كلاس و سپس درگير كردن زبان

  . هاي آموزشيِ پويا و تعاملي در زمان برگزاري كلاس در فعاليت

جديد روش يادگيري وارونه عمدتاً از ابزارهاي فناورانه براي هاي  از آنجايي كه در نسخه
استفادة  نيز با عنايت به اين امر كه وشود  هاي خارج از كلاس بهره گرفته مي انجام فعاليت
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 Flipped teaching  
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هاي اخير كمك شاياني به يادگيري مهارت نگارشي كرده است،  فراگير از تكنولوژي در سال
در  روز هاي آموزشيِ به بيشتر و هدفمندتر از تكنولوژي استفادة جانبه براي ريزي همه برنامه
به پياده شدن هرچه بهتر اين متد آموزشي در  كمك شايانيتواند  مي هاي وارونه كلاس
مختلف تحصيلي كند. اگرچه اين روش اخيراً توجه محققان فراواني را به خود جلب  هاي بافت

، اما اند تلف آموزشي از آن استفاده كردههاي مخ كرده و طيف وسيعي از معلمان نيز در محيط
مورد در آموزش زبان دوم  ويژه جانبه به صورت عميق و همه تا به حال اين رويكرد آموزشي به

هاي  علاوه بر تمام نكته. (Fathi & Rahimi, 2020)تحقيق و بررسي قرار نگرفته است 
در جستار حاضر بناست جايي كه  از آنگفته در باب خصوصيات متد آموزش وارونه،  پيش

آموزان در چارچوب اين رويكرد مورد بحث و مداقه قرار  بهبود مهارت و توانش نگارشي زبان
آموزان نيز درنظر  گيرد، ضروري است برخي از نكات و عوامل كلي و مؤثر در نگارش زبان

به گرفته شود. گفتني است كه هيچ پژوهشي در حوزة آموزش نگارش زبان خارجي در ايران 
رسد كه معلمان ايراني  نظر مي بررسي كارآمدي كلاس وارونه نپرداخته است. همچنين به

كنند. با توجه  هاي تدريس سنتي براي تدريس نگارش در زبان دوم استفاده مي كماكان از روش
به اينكه مطالعة پيشينة كلاس وارونه در آموزش زبان دوم بيانگر اين است كه استفاده از كلاس 

تواند بسيار مفيد واقع شود، بررسي اثربخشي  ه در آموزش و بهبود مهارت نگارش ميوارون
تواند بسيار حائز اهميت باشد.  كلاس وارونه در تدريس مهارت نگارشي در بافت ايران مي

هاي نگارش در سطح جهان مورد توجه پژوهشگران و  هرچند كه آموزش وارونه در كلاس
هاي مربوط به آن به در  رسد كه تدريس اين مهارت و توانايي نظر مي مدرسان بوده است، به

    .شود  تر از تكنولوژي استفاده مي  صورت سنتي بوده و كم بافت ايران هنوز به
شده از سوي  بسياري از محققان حوزة آموزش زبان بر اين باورند كه بازخوردهاي ارائه

ترين فاكتورهاي دخيل در  ان، يكي از مهمآموز ) يا ساير زبان1394زاده،  معلم (زندمقدم و علي
انجام   .شود و عوامل انگيزشي مربوط به اين مهارت محسوب مي فرايند بهبود نگارش

هاي دو نفره و نيز دريافت بازخورد در تمرينات مربوط به  هاي مشترك در قالب گروه فعاليت
فراهم آورند. با اين حال اين آموزان  توانند زمينة مساعدي براي پيشرفت زبان مهارت نوشتن مي

 ةهاي اجرايي يا انداز نكتة مهم را نيز نبايد ناديده گرفت كه وجود متغيرهايي نظير محدوديت
آموزان را از دريافت بازخوردهاي سازنده و مؤثر در حين انجام  توانند عملاً زبان كلاس مي
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هاي  براين وجود محدوديت علاوهتكاليف و تمريناتشان براي بهبود سطح نگارش محروم كنند. 
هاي روزمره و غيرآموزشي،  فراگير در مواجهه با زبان انگليسي يا استفاده از آن در موقعيت

هايي خارج از بافت رسمي كلاس  هاي زباني در محيط فرصت لازم را براي دريافت و توليد داده
توان چنين فرض كرد كه  كند. بنابراين با توجه به تمام موارد پيشين مي آموز سلب مي از زبان

دهد تا  طور وارونه اين فرصت را در اختيار معلمان قرار مي هاي نگارش به برگزاري كلاس
آموزان خود قرار دهند و از اين طريق به  بتوانند بازخوردهاي كافي و مؤثري در اختيار زبان

گفته، از  د پيشگيري بر فرايند يادگيري اين مهارت تأثير بگذارند. مضاف بر موار شكل چشم
هاي فردي نظير متغيرهاي  هاي موجود در حوزة آموزش زبان تفاوت جايي كه در پژوهش آن

صورت  توانند هم به اند كه مي مثابة فاكتورهايي درنظر گرفته شده به 5انگيزشي و عوامل عاطفي
 ,Fathi, Ahmadnejad, & Yousofi)شكل توأم بر مهارت نوشتن تأثير بگذارند  مجزا و هم به

صورت وارونه ممكن  هاي نگارش به توان چنين فرض كرد كه برگزاري كلاس ، پس مي(2019
آموزان و همچنين متغيرهاي مؤثر در آنان تأثير داشته باشد.  است به شكل توأم بر ديدگاه زبان

هاي آموزش نگارش به  كوشد تا با بررسي ميزان تأثير برگزاري كلاس جستار حاضر مي
ايراني در قالب متد وارونه برعملكرد نگارشي و نيز ميزان خودتنظيمي  آموزان زبان
گفته را در باب آموزش وارونه بسنجد و در  آموزان، در حقيقت صحت فرضيات پيش زبان

كننده در آموزش زبان  تر تأثير آموزش  وارونه را بر متغيرهاي مؤثر و تعيين سطحي كلان
ل به اهداف پژوهشي جستار حاضر، دو پرسش زير تر كند. بنابراين در راستاي ني روشن
  اند: بندي و مطرح شده صورت

صورت معناداري عملكرد  تواند به صورت وارونه، مي . آيا آموزش مهارت نوشتاري به1
  آموزان را بهبود بخشد؟ نوشتاري زبان

صورت معناداري ميزان  تواند به صورت وارونه، مي آيا آموزش مهارت نوشتاري به :. 2
  دهد؟ آموزان را افزايش مي خودتنظيمي نوشتاري زبان
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  . پيشينة پژوهش2
هاي اخير استفاده از تكنولوژي در تدريس مهارت نگارشي مورد توجه فراوان بوده در سال
 & Hung, 2017; Fathi & Torabi, 2019; Rahimi & Fathi, 2021; Yousefifardاست (

Fathi, 2021.( هاي موجود  نخستين تجارب استفاده از روش (2018) 6به زعم بويتراگو و دياز
يافت كه در جريان  م 1990هاي اقتصاد در دهة  توان در تعدادي از كلاس در متد وارونه را مي

اي  هاي چندرسانه شده از فايل هاي ارائه شان، مدرسان  براي بالا بردن كيفيت آموزش برگزاري
 (2000)  8گذاري كرده بودند. بعدها بيكر نام 7گرفتند و اين روش را كلاس معكوس بهره مي

منزلة كلاس وارونه ياد كرد. اگرچه محققان بسياري  نيزاز اين روش استفاده كرد و او از آن به
اند، با اين  هاي مختلفي مورد بررسي قرار داده به بعد، اين روش جديد را از جنبه 1990از سال 

هاي مربوط به زبان دوم  ررسي اين مفهوم در بافتشماري از مطالعات به ب حال تعداد انگشت
 ;Adnan, 2017; Hsieh et al., 2017; Fathi & Rahimi, 2020; Hung, 2015)اند  پرداخته

Lee & Wallace, 2018) .در پژوهشي تأثير آموزش براساس 2020( 9فتحي و رحيمي (
بررسي قرار دادند. كلاس وارونه را بر مهارت نوشتاري دانشجويان زبان ايراني مورد 

طور تصادفي به  نخورده در دانشگاه بودند كه به كنندگان در اين پژوهش دو كلاس دست شركت
گروه آزمايش و كنترل گماشته شده و دورة آموزش هر دو گروه به مدت يك ترم به طول 

ارت در مه 10فصاحتطور معناداري  انجاميد. نتايج پژوهش بيانگر اين بود كه آموزش وارونه به
و  11كنندگان را بهبود بخشيد. در پژوهش ديگري در بافت ايران، ساراني نوشتاري شركت

آموزان دبيرستاني مورد  ) تأثير كلاس وارونه را بر مهارت نوشتاري زبان2020همكاران (
صورت آموزش از راه دور برگزار شد با  بررسي قرار دادند. هر دو كلاس آزمايش و كنترل به

هاي  صورت وارونه و به روش آنلاين برگزار شد. نتايج آزمون گروه آزمايش بهاين تفاوت كه 
دهي، و واژگان در  تي و تحليل واريانس بيانگر اين بود كه گروه آزمايش از نظر محتوا، سازمان

اي ديگر به  در مطالعه  (2017)و همكاران  12سيهنگارش عملكردي بهتر از گروه كنترل داشت. ه
مدل  گيري از متد وارونه و آموزان، با بهره هاي وارونه بر زبان ثرات كلاسمنظور ارزيابي ا

اي با هدف  براي برگزاري دورة آموزشي ويژه مدل خاصي 13درونداد/ برونداد فعال ون
بايست  آموزان مي يادگيري اصطلاحات زبان انگليسي طراحي كردند. در اين مطالعه زبان
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و روش  14يق يادگيري وارونه، برنامة هوشمند لايناصطلاحات زبان انگليسي را از سه طر
دست آمده بيانگر اين نكته بود كه يادگيري براساس  گرفتند. نتايج به معمول يا سنتي فرا مي

داد، بلكه  تنها انگيزه و ميزان استفاده از اين اصطلاحات را در كلاس افزايش مي روش وارونه نه
برد. در پژوهش ديگري  توجهي بالا مي طور قابل نيز به آموزان درمورد اين عبارات را دانش زبان

هاي  آموزش وارونه را در برخي از كلاس 16از طريق استفاده از وب كويست  (2015) 15هانگ
كار گرفت. در اين مطالعه كه هدف اصلي انجام آن بررسي اثرات احتمالي كلاس  به آموزشي

دگيري و ميزان مشاركت آنان بوده،  از سه هاي يا آموزان، نگرش وارونه بر نحوة عملكرد زبان
نوع مختلف آموزش وارونه استفاده شده است. نتايج پژوهش موردبحث درنهايت نشان داد كه 

اي كه براساس روش وارونه تدوين شده بودند  ساختاريافته مواد آموزشي ساختاريافته يا نيمه
علاوه، نتايج  تر واقع شدند. بههاي ديگر طراحي شده بودند، مؤثر از موادي كه براساس روش

اي كه برمبناي روش  ساختاريافته پژوهش نشان داد كه مواد آموزشي ساختاريافته و نيمه
تر  هاي مثبت يابي به نتايج بهتر و نگرش آموزان در دست وارونه تدوين شده بودند به زبان
 كردند. درمورد يادگيري كمك شاياني مي

دهندة تأثيرات مثبت روش  اين بخش ذكر شد همگي نشان هايي كه در اگرچه نتايج پژوهش
هاي مختلف آموزش زبان است، با اين حال تعدادي از محققان  ها و زمينه وارونه در حوزه
(Hung, 2015)  بر اين باورند كه موفقيت يا عدم موفقيت اين روش را بايد وابسته به

آموز در محيط  ه در درگير كردن زباناي از عوامل مختلف دانست. يكي از اين عوامل ك مجموعه
آنلاين كلاس از اهميت بالايي برخوردار است، ميزان دانش او در استفاده از تكنولوژي است. 

دانشجوي دورة  ليسانس انجام  236اي كه بر روي تعداد  در مطالعه (2017) 17براي مثال يلماز
گي آنان در استفاده از تكنولوژي بر آموزان و آماد داده، به بررسي تأثير سواد تكنولوژيك زبان

ها در يك كلاس وارونه پرداخته است. نتايج اين تحقيق نشان داد كه  ميزان رضايت و انگيزة آن
آموزان همراه با تعدادي از متغيرهاي مربوط به مفهوم سواد تكنولوژي مانند خود  آمادگي زبان

، يادگيري 20اي اينترنتي دي مكاتبه، خودكارآم19، خودكارآمدي اينترنتي18كارآمدي كامپيوتري
آموز براي يادگيري تأثير مستقيمي بر ميزان  و ميزان كنترل و انگيزة زبان21يافته  خودجهت

ها و دانش لازم را براي برگزاري  آموزان بايد مهارت آموزان داشتند. زبان رضايت و انگيزة زبان
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ردي مختلف و درنهايت چگونگي هاي كارب هاي آنلاين، كار كردن با برنامه كلاس در محيط
دست آوردن دانش لازم و كافي  هاي جديد را كسب كنند. به برقراري تعامل و مراوده در محيط
آموزان نظير  هاي شخصي زبان تواند روي برخي از ويژگي در حوزة تجهيزات تكنولوژيك مي

بسزايي داشته باشد. خود كارآمدي، خودتنظيمي، اعتماد به نفس و مهارت برقراري ارتباط تأثير 
يلماز بر اين باور است كه بهبود و پيشرفت اين دسته از عوامل شخصي نقش پررنگي در بالا 

  كند.  آموزان ايفا مي رفتن ميزان انگيزه و رضايت زبان
آموزان در يك كلاس وارونه  تواند بر عملكرد معلمان و زبان يكي ديگر از عواملي كه مي

هاي  كاررفته در مدل وارونه و نقش ها درمورد مطالب آموزشي به تأثير بگذارد، ديدگاه آن
با بررسي كردن ديدگاه  (2018)و همكاران  22جديدشان در محيط آموزشي وارونه است. لاي

ها از نظر دروني مايل به  معلمان دربارة كلاس وارونه به اين نتيجه رسيدند كه بيشتر آن
مثابة  ن كشش و تمايل دروني و جبران بيروني را بههايي هستند و همچني تدريس در چنين كلاس

 23برخي از عوامل مؤثر بر افزايش يا كاهش ميزان خودكارآمدي و انگيزه معرفي كردند. آراجو
هاي متفاوتي (اعم از  اي مشابه نشان دادند كه معلمان ديدگاه با انجام مطالعه (2017)و همكاران 

دارند و در ادامه بر اين نكته تأكيد كردند كه تأييد هاي وارونه  مثبت و منفي) درمورد كلاس
مزايا و معايب روش آموزشي وارونه محتاج انجام تحقيقات و مطالعات بيشتري است. گفتني 
است كه تاكنون بخش اندكي از مطالعات موجود در ادبيات پژوهشي مربوط به متد وارونه  به 

ردشان در چارچوب اين روش آموزشي آموزان بر ميزان عملك بررسي تأثير انگيزش زبان
به بررسي ديدگاه  24اختصاص يافته است. در همين راستا چوكورباسي و كي يي چي

هاي آموزشي موجود در يك كلاس وارونه پرداختند.  آموزان دبيرستاني درمورد فعاليت دانش
، اما بعد از كننده در اين پژوهش نظراتي مثبت و منفي در اين زمينه داشتند آموزان شركت دانش

آموزان  مند شدن دانش شان به مرور تغيير كرد. علاقه قرار گرفتن در محيط كلاسي نظرات منفي
هاي ارتباطي بيشتري كه عملاً از طريق متد  به جو تعاملي موجود در متد وارونه و نيز فرصت

يير شود ازجمله دلايلي هستند كه نقشي عمده در تغ آموزان مهيا مي وارونه براي دانش
در تحقيقي ديگر  (2016)و همكاران  25كردند. هي ها در باب اين مدل ايفا مي هاي منفي آن ديدگاه

به بررسي تعدادي از دانشجويان دورة كارشناسي پرداختند و بر عواملي مانند زمان مطالعة 
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هش آموزان تمركز كردند. نتايج پژو خارج از كلاسي، عملكرد در امتحان نهايي، و ديدگاه دانش
هاي وارونه شركت داشتند عملكرد  آموزاني كه در كلاس موردنظر نشان داد كه اگرچه زبان

به اين  طور كلي ديدگاه مثبتي نسبت بهتري را در امتحانات نهايي از خود نشان داده بودند، اما به
طور مشخص مطالعة مطالب قبل از كلاس و همچنين تدريس به روش  روش نداشتند و به

هاي  آموزان با پيشينه پنداشتند. اين مطالعات در كل نشان دادند كه زبان فاقد اهميت مي وارونه را
مختلف ديدگاه مختلفي نسبت به اين روش دارند و اين خود بر ميزان مشاركت آنان در فرايند 

  يادگيري تأثير دارد.
د در تسهيل امر توان دهند كه مهارت نوشتن مي تعداد زيادي از مطالعات اين نكته را نشان مي

هايي است  . نوشتن ازجمله مهارت(Williams, 2012)آموزش زبان تأثير بسزايي داشته باشد 
رسد كه روش وارونه با قرار دادن زمان  نظر مي يابد و به كه تنها از طريق تمرين زياد ارتقا مي

يگر، در اين روش عبارت د . به(Kormos, 2012)كند  كافي در اختيار معلم اين بستر را فراهم مي
آموزان قبل از كلاس، فرصت كافي براي كار كردن بر  معلمان با ارائة مطالب آموزشي به دانش

  (2018) 26هاي مربوطه را در داخل كلاس خواهند داشت. بويتراگو و دياز روي فعاليت
د. اند در كشور كلمبيا از روش آموزش وارونه براي تدريس مهارت نوشتن استفاده كنن كوشيده

ها براي دست يافتن به اين هدف تعداد شش فايل ويديويي مربوط به اين مهارت را  كه قبلاً يا  آن
سابت يوتيوب دانلود كرده يا خود شخصاً ضبط كرده بودند، در اختيار  از طريق وب

آموزان  آموزان حاضر در پژوهششان قرار دادند. نتايج اين مطالعه نشان داد كه زبان دانش
از تكنولوژي را در تثبيت مطالب درسي تأثيرگذار دانسته و مشخصاً بر اين باور استفادة 

هاي مغتنم و مؤثري براي تسلط  تواند فرصت هاي كاربردي مي كار گرفتن برنامه اند كه به بوده
آموزان  هاي آموزشي در اختيارشان قرار دهد. البته گفتني است كه تعدادي از دانش بر برنامه

ر اين پژوهش تمايلي به حضور در كلاس هاي آنلاين نداشتند و به همين دليل در كننده د شركت
هاي معمول ديگر ديده  مواردي از اين دست هيچ تفاوت معناداري بين روش وارونه و روش

شد. با اين حال اين احتمال وجود دارد كه متد وارونه بر ميزان انگيزه و اضطراب اين دسته  نمي
شان را در محيط آموزشي واقعي  تأثير داشته و به همين علت عملكرد حقيقي آموزان نيز از زبان

تغيير داده باشد. مرور ادبيات پژوهشي مربوط به متد آموزشي وارونه موانع و فاكتورهاي 
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ساخته و انجام مطالعات  پيش روشن  از زا در اجراي مؤثر اين روش آموزشي را بيش مشكل
ع و نيز فراهم آورن بستر نظري لازم براي اجراي اين متد نوين بيشتر را در جهت رفع اين موان

هاي آموزشي  كند. با برگزاري هر چه بيشتر كلاس هاي آموزشي مختلف ضروري مي در بافت
هايي مؤثرتر براي حل مشكلات اين روش  حل توان به يافتن راه در قالب روش وارونه، مي

  اميدوار بود. نوظهور و همچنين پيدا كردن درك درستي از آن
  

  . روش پژوهش3

رو بررسي ميزان تأثير روش  تر نيز ذكر شد هدف اصلي جستار پيش گونه كه پيش همان 
آموزان ايراني و نيز سطح خودتنظيمي نگارشي  آموزشي وارونه بر بهبود عملكرد نگارشي زبان

ده در اين كار گرفته ش كوشيم تا مختصات كلي روش پژوهشي به آنان است. در اين بخش مي
  مقاله را توصيف و تشريح كنيم.

  
  كنندگان . شركت1ـ3

دانشجوي زن و مرد رشتة زبان انگليسي هستند كه در زمان  48كنندگان در اين مطالعه،  شركت
انجام پژوهش حاضر در يكي از واحدهاي دانشگاه آزاد اسلامي در شهر تهران مشغول به 

بوده  37/21ها نيز  سال و ميانگين سني آن 25تا  21 اند. بازة سني اين افراد بين تحصيل بوده
كنندگان از نظر سطح زباني عمدتاً متوسط يا متوسط به بالا بودند. در ادامه  است. اين شركت

كنندگان در پژوهش درس نگارش پيشرفته را در دو كلاس جداگانه و با يك  مقرر شد تا شركت
منزلة گروه آزمايش  دانشجو بود، به 23برگيرندة ها، كه در مدرس واحد بگذرانند. يكي از كلاس

هاي لازم را براساس روش وارونه دريافت  انتخاب شد و دانشجويان حاضر در آن آموزش
منزلة گروه كنترل انتخاب شد و دانشجويان  نفر دانشجو، به 25كردند و در مقابل كلاس ديگر، با 

يدند. مدرس اين دو كلاس نيز خود هاي معمول و متعارف (سنتي) تعليم د آن براساس روش
صورت وارونه داشته است. تعدادي از  هايي را به تر سابقة برگزاري چنين كلاس پيش

تعليم ديده بودند، اما هيچ يك  27كنندگان اين پژوهش قبلاً براساس روش يادگيري تلفيقي  شركت
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اي از  پژوهش مجموعه ها با روش وارونه آشنايي نداشتند و به همين دليل پيش از آغاز از آن
هاي بنيادين آن به  فرض نكات لازم و توضيحات كلي درمورد اين روش و خصوصيات و پيش

هاي آماري اخذ  نبودن تعداد نمونه  هايي دربارة كافي كنندگان ارائه شد. در ابتدا نگراني شركت
د اعضاي كه حداقل تعدا 28شده در اين پژوهش وجود داشت كه با اتكا به پيشنهاد دورنيه

داند، اين چالش احتمالي  نفر مي 30 29اي هاي آماري را براي انجام مطالعات علي ـ مقايسه نمونه
  نيز مرتفع شد.

  

  . ابزارهاي پژوهش2ـ3

هاي كافي به منظور پاسخ دادن به  آوري داده در مطالعة حاضر از ابزارهاي زير براي جمع
  هاي تحقيق استفاده شده است. پرسش
  تعيين سطح آكسفورد . آزمون1ـ2ـ3

 ةپيش از شروع دورآزمايش و كنترل،  هاي همگن بودن گروه جهت بررسي و اطمينان از
گرفته ) (Allan, 2004، (او پي تي) 30تست تعيين سطح آكسفورد  آموزاناز تمام زبان آموزشي

خواندن و شنيداري و نيز  هاي سؤال است به سنجش مهارت 200اين آزمون كه شامل  .شد
پردازد. براي محاسبة پايايي  هاي گرامر و لغت ميگان در حوزهكننديابي توانايي شركتارز

دست آمده براي پايايي كلي و پايايي  استفاده شده و اعداد به 31تست از روش كرونباخ آلفا
  بودند. 86/0 – 82/0و  79/0هاي تست به ترتيب  مؤلفه
از هاي موجود بين دو گروه  تفاوت او پي تي و نيز بررسيهاي  ميانگين ةمقايس جهت 

نشان  )1(مندرج در جدول  مستقل تي. نتايج آزمون شد استفاده 32مستقل تي آماري آزمون
  نداشتند. معناداريبا يكديگر تفاوت  انگليسي زبان كلي سطح نظرها از  گروه دهد مي

 
او پي تينتايج آزمون  :1جدول   

Table 1: Results of OPT 
قدار م سطح معناداري T گروه ميانگين انحراف معيار 

576/0  589/0-  12/11  26/43  آزمايش 
  18/11  08/44  كنترل 
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  شدة نوشتاري بندي هاي زمان . فعاليت2ـ2ـ3

آزمون استفاده  آزمون و پس منزلة پيش اي به دقيقه 45رو از دو فعاليت نوشتاري در مطالعة پيش
شد. اين دو  ها داده مي كننده ضوع واحد به شركتها، يك مو شد. براي هر كدام از اين فعاليت
اي نداشتند و هر فردي با هر سطحي از اطلاعات عمومي زمينهموضوع كه نيازي به دانش پيش

  ها بنويسد، عبارت بودند از:توانست متني دربارة آن مي
  نيد: يد يا مخالف؟ پاسخ خود را با دليل و منطق بيان كا موضوع اول: با گزارة زير موافق

  عضوي از يك گروه بودن بهتر از رهبري كردن آن گروه است.
  يد يا مخالف؟ پاسخ خود را با دليل و منطق بيان كنيد: ا موضوع دوم: با گزارة زير موافق

  خوانند، آزاد باشند. آموزان دبيرستاني بايد در انتخاب واحدهايي كه مي دانش
  . خودتنظيمي نوشتاري در زبان دوم3ـ2ـ3

 )2018( 33وهش حاضر از مقياس خودتنظيمي نوشتاري كه توسط هان و هايوردر پژ
كنندگان استفاده شده  طراحي شده است، براي سنجش ميزان خودتنظيمي نوشتاري شركت

اقتباس  34دهندة اين مقياس از مطالعات تسنگ، دورنيه و اشميتسؤال اصلي تشكيل هشتاست. 
آموز براي منظم كردن و كنترل كردن  ن تلاش زبانها ارزيابي ميزااند و هدف اصلي آن شده

عملكرد فرد را در  نامه عمدتاً الات اين پرسشؤس اش است. اهداف نگارشي و فرايندهاي يادگيري
هايي براي  گذاري، نظارت و يافت شيوه كاهش اضطراب به هنگام انجام فعاليت نگارشي، هدف

هاي هاي مربوط به هر يك از اين پرسشپاسخدهد.  تحقق اهداف نگارشي مورد ارزيابي قرار مي
اند. بندي شدهصورت» قطعاً موافقم«تا گزينة »  قطعاً مخالفم«گانه در شش سطح و از گزينة پنج

نامه مورد استفاده قرار گرفت.   كنندگان نسخة انگليسي پرسش باتوجه به سطح زباني شركت
  است. 81/0عدد پايايي دروني اين تست، براساس روش كرونباخ آلفا 

  

  . روش اجراي پژوهش3ـ3

منظور شركت در اين تحقيق در دو كلاس نگارش پيشرفته  كنندگان به اين دو گروه از شركت 
هاي موردنياز براي نوشتن  حضور پيدا كردند. تمركز اصلي اين كلاس بر روي آموزش مهارت

متن منسجم درمورد  آموزان براي نوشتن يك صورت آكادميك بود و آماده ساختن زبان به

 
33

 Han and Hiver 34
 Tseng, Dörny ei and Schm itt  
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بايست از  كنندگان مي منزلة هدف نهايي اين كلاس تعريف شده بود. در ابتدا شركت خودشان به
ها و مقالات نمونه، ساختارهاي نگارشي بنيادين را استخراج  طريق مطالعة انواع پاراگراف

ات را در متوني شدند و در گام بعدي بايد همين نك صورت كامل آشنا مي ها به كردند و با آن مي
آموزان وجود داشت  كردند. اين امكان براي زبان صورت كامل لحاظ مي نوشتند، به كه خود مي

هاي چند نفره به انجام  صورت مشاركتي و در قالب گروه صورت انفرادي و مستقل يا به كه يا به
شد  ي به آن ميها توجه فراوان اي كه در طول اين كلاس تكاليف محوله در كلاس بپردازند. نكته

شده در نوشتن بود.  در اين راستا سعي بر اين  آموزان با توجه به نكات فراگرفته پيشرفت زبان
اي و  اي، مقايسه ها ازجمله توصيفي، پروسه بوده تا پس از معرفي و تدريس انواع پاراگراف

صورت  آموزان را در بخش دوم كلاس به در بخش اول جلسات، زبان اي براساس كتاب مسئله
شده تشويق و ترغيب كنند. در ارزيابي مقالات  عملي به نوشتن متن و استفاده از نكات فراگرفته

بندي صحيح و  اي به مواردي فني نظير صورت آموزان توجه ويژه شده از سوي زبان نوشته
  گيري و نيز انسجام و يكدستي متني مبذول شد.  منطقي مقدمه و نتيجه

ر كلاس وارونه انتخاب شده بود شامل ويديوهاي از قبل مطالبي كه براي تدريس د
هاي وارونه  هاي ويديويي كلاس شده بودند. فايل هاي از قبل تعيين شده و همچنين فعاليت ضبط

دقيقه داشتند از منابع مختلفي مانند سايت يوتيوب يا ساير  30تا  15كه مدت زماني بين 
گفتني است كه محتواي د، دريافت شده بودند. ان تر برگزار شده هاي آنلايني كه پيش دوره
هاي پاراگراف، طول آن، جملة  هاي ويديويي شامل مطالبي آموزشي در رابطه با ويژگي فايل

، 38، تشابه و تمايز37ها (علت و معلول ، ترتيب جملات، انواع پاراگراف36، جملات پشتيباني35اصلي
ها و نهايتاً بسط دادن  اگراف)، نحوة ويرايش پار40و توصيفي 39هاي تعريفي پاراگراف
هاي ويديويي مذكور كه تنها مختص به  به غير از فايلها و تبديل آن به مقاله بود.  پاراگراف

اي كه در هر دو گروه مورداستفاده گرفته بودند، كاملاً  گروه وارونه بود، ساير مواد آموزشي
هاي ويديويي نيز از  شي فايلاند. در همين راستا سعي شده بود تا محتواي آموز يكسان بوده

آموزان گروه كنترل قرار بگيرد. اعضاي گروه آزمايش ملزم به  طريق معلم در اختيار زبان
هاي ويديويي و انجام دادن تعدادي كاربرگ خاص قبل از حضور در كلاس بودند.  تماشاي فايل

 
35 Topic se nten ce  36

 Supporting se nten ces 37
 Cause an d effe ct 38
 Com pariso n and contrast  39
 Definitional 40
 Descriptive 
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هاي مختلف  فعاليتآموزان را  در هنگام حضور در كلاس به انجام دادن  سپس معلم اين زبان
  گروهي تشويق مي كرد.

صورت  هاي گروه آزمايش به بعد از اينكه تصميم به انجام اين پژوهش و برگزاري كلاس
هاي مربوطه انتخاب شدند و در گام بعدي مطالب و  وارونه گرفته شد، موضوعات و سرفصل

هاي انتخابي مرتبط  هايي كه به هر يك از سرفصل مواد درسي لازم مانند ويديوها و كاربرگ
هفته، و در  15بودند، تعيين شدند. اين دورة آموزشي در طول يك نيمسال آموزشي، تقريباً در 

شد: در  طور كلي به سه مرحله تقسيم مي اي به انجام رسيد. هر جلسه به دقيقه 80جلساتي 
ها را  رگشد، مدرس كارب مرحلة اول، كه تقريباً بيست دقيقه زمان به آن اختصاص داده مي

آموزان دربارة محتواي ويديوها اطمينان  هايي از زبان كرد و با پرسيدن پرسش بررسي مي
اند. مدرس در  كرد كه مطالب موجود در اين ويديوها تا حد زيادي فراگرفته شده حاصل مي

خواست تا  هاي كوچكي تقسيم كرده بود و از آنان مي آموزان را به گروه مرحلة دوم زبان
شده از هر درس را بخوانند و با توجه به نكاتي كه  هايي از قبل تعيين گروهي بخش صورت به

اند، به سؤالات مربوطه پاسخ دهند. مدت زمان لازم براي  هاي ويديويي ياد گرفته تر از فايل پيش
اي كه مربوط به چگونگي  اجراي اين مرحله از كلاس، پنجاه دقيقه بود. براي مثال در جلسه

بندي طرح و شماي كلي مقاله اختصاص يافت و پس  صورت اله بود، زمان كلاس بهنوشتن  مق
آموز خواسته شد تا براي نوشتن  هاي دو نفره، از هر زبان آموزان به گروه از تقسيم زبان

شان طرحي كلي آماده كنند. در  هاي جسمي و شخصيتي اي درمورد زندگي خود يا ويژگي مقاله
خود تشريح   كلي مقاله خود را براي هم گروهي  زان ملزم شد كه طرحآمو ادامه هر يك از زبان
شده، يك جملة تز  شد تا براي طرح ارائه گروهي فرد موردنظر هم خواسته  كند و در مقابل از هم

گيري مناسب پيشنهاد كند. مدرس، كل اين فرايند را زير نظر داشت و در  و يك جملة نتيجه
منزلة  ، كه به3داد. در مرحلة  بازخورد لازم و مناسب را ارائه مي آموزان مقاطع مقتضي به زبان

يافت، مدرس با بيان كلياتي از درس  گيري تنها ده دقيقه به آن اختصاص مي مرحلة آخر و نتيجه
  كرد.  آموزان را براي جلسة آينده آماده مي بعدي، ذهن زبان

گروه   هاي د. تفاوت عمدة كلاسانجامي دقيقه به طول مي 80در گروه كنترل نيز هر جلسه 
ديده  هاي ويديويي از پيش كنترل در مطالعة حاضر در اين بود كه مدرس به جاي ارجاع به فايل

 30تا  25شده، مطالب آموزشي موجود در اين فايل ها را از طريق پاورپوينت در مدت زمان 
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دادن   كلاس را به انجامدقيقه از زمان  15آموزان تقريباً  كرد. سپس زبان دقيقه تدريس مي
سازي  دقيقة پاياني كلاس نيز به آماده 40تا  35گذراندند.  صورت گروهي مي ها به كاربرگ

يافت. گفتني آنكه  هاي كلاسي اختصاص مي كردن فعاليت  آموزان يا كامل هاي زبان نويس پيش
معمولاً   لاسآموزان حاضر در اين ك هاي گروه كنترل، زبان دليل كمبود زمان در كلاس به

شان از مدرس يا  شده ها و مقالات نوشته بازخورد مناسبي دربارة كيفيت پاراگراف
  كردند.    هايشان دريافت نمي همكلاسي

شدة نوشتاري و  بندي تر نيز اشاره شد در اين مطالعه از دو فعاليت زمان همانطور كه پيش
زلة ابزارهاي گردآوري داده و در من نامة ميزان خودتنظيمي نوشتاري در زبان دوم به پرسش

  آزمون به ترتيب در ابتدا و انتهاي اين دورة آموزشي استفاده شد.   آزمون و پس دو قالب پيش

  

  گذاريروال نمره .4ـ3

) 1981(و همكاران  41از مدل ياكوبزكنندگان  هاي نوشتاري شركت گزاري فعاليت براي نمره
بندي صورت زير تقسيم اي اين مدل بهس صد نمرهمنزلة مقياس تصحيح استفاده شد. مقيا به

 20كار گرفته شده،  نمره براي ساختارهاي زباني به 25نمره براي محتواي متن،  30شده است: 
نمرة پاياني نيز براي رعايت  5نمره براي لغات استفاده شده و  20نمره براي يكپارچگي متن، 

درصد نمرة كلي  50توان نتيجه گرفت كه  ميطور كلي چنين  نوشتاري. به سازوكارهاياصول و 
درصد  50مدل موردبحث به رعايت اصول كلي مهارت نگارش نظير محتوا و انسجام متن و 

ديگر نيز به اصول ساختاري نگارش مانند لغات، گرامر و نكات ديگر تخصيص داده شده است. 
آزمون، توسط دو  پسآزمون و  شده، در مراحل پيش در مطالعة حاضر تمامي مقالات نوشته

اند. به منظور تضمين پايايي بين  گزاري شده مصحح كه با اين مدل آشنايي داشتند، نمره
اند.  گزاري كرده صورت جداگانه نمره ها را به درصد از مقاله 35دو مصحح ديگر نيز  42ارزيابان
شده بود، انجام  43دست آمده از اين دو سري نمرات كه براساس تست كوهن و كاپا روايي به

  گزارش شد كه خود حاكي از ميزان قابل قبولي از پايايي بين دو ارزياب است. 82/0عدد 
  
  

 
41

 Jacobs et al 42
 inter-rater reliability  43
 Cohen’s Kappa  
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  ها و نتايج . تحليل داده4

صورت معناداري عملكرد  تواند به صورت وارونه مي آيا آموزش مهارت نوشتاري به اول: سؤال
  آموزان را بهبود بخشد؟ نوشتاري زبان

سنجيدن آثار تغيير در عملكرد نگارش زبان دوم در هر دو  به منظور تحليل نمرات جهت
استفاده شد. هدف از اين  44هاي وابسته آزمون از آزمون تي نمونه آزمون تا پس گروه از پيش

كنندگان در هر دو گروه  بررسي، سنجيدن تأثيرات آموزش وارونه بر عملكرد نگارش شركت
آزمون تا  غيير در نمرات ميانگين از پيشدهد كه ت نشان مي 2بود. نتايج حاضر در جدول 

  (t= -3.56, p < 0.05)) و گروه كنترل t= -5.11, p < 0.05(آزمون براي گروه آزمايش  پس
آزمون  در پيش 16/20از لحاظ آماري معنادار بود. در گروه آزمايش ميانگين عملكرد نگارش از 

در  75/19انگين عملكرد نگارش از آزمون افزايش يافت و در گروه كنترل مي در پس 32/24به 
  آزمون افزايش يافت. در پس 83/21آزمون به  پيش

  
 گروه هر در مهارت نوشتاري نمرات براي نتايج آزمون تي وابسته: 2 جدول

Table 2: Paired samples t-test for writing scores in each group 

      آزمون پس  آزمون پيش  

  ميانگين  ها گروه
 انحراف

  رمعيا
  ميانگين

 انحراف

  معيار
 tمقدار 

سطح 

  معناداري

  00/0  -11/5  6  32/24  57/5  16/20  آزمايش

  00/0 -56/3  49/5  83/21  41/5  75/19  كنترل

  

طرفه بين گروهي  ) يك45علاوه، در پژوهش حاضر از آزمون تحليل كوواريانس (آنكووا به
ر آزمون مذكور نوع آموزش براي مقايسة تأثيرگذاري دو نوع آموزش نگارش استفاده شد. د

مثابة متغير مستقل درنظر گرفته شد و نمرات  (اعم از آموزش وارونه يا آموزش سنتي) به
براين نمرات  منزلة متغير وابسته منظور شد. علاوه آزمون نگارش به كنندگان در پس شركت

 
44

 Paired samples t-test 45
 ANCOVA  

 [
 D

O
I:

 h
ttp

s:
//d

oi
.o

rg
/1

0.
29

25
2/

L
R

R
.1

2.
4.

20
 ]

 
 [

 D
O

R
: 2

0.
10

01
.1

.2
32

23
08

1.
14

00
.1

2.
4.

10
.2

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 lr

r.
m

od
ar

es
.a

c.
ir

 o
n 

20
25

-0
7-

20
 ]

 

                            48 / 60

http://dx.doi.org/https://doi.org/10.29252/LRR.12.4.20
https://dorl.net/dor/20.1001.1.23223081.1400.12.4.10.2
https://lrr.modares.ac.ir/article-14-37930-en.html


  ...اثربخشي تدريس مهارت نوشتار                                                                       جليل فتحي و همكاران  

 

 648 

رفته شدند. درنظر گ 46منزلة كووراريانس آزمون نيز به كنندگان در فعاليت نگارش پيش شركت
، 47هاي اوليه براي حصول اطمينان از عدم تخطي فرضيه نرمال بودن، خطي بودن سپس بررسي

  هاي رگرسيون انجام شد. ها، و همگني شيب همگني واريانس
منعكس شده  3نتايج آن در جدول  آزمون آنكووا اجرا شد كهپس از بررسي مفروضات 

اوت آماري قابل توجهي در ميانگين نمرات تف  دهد كه هاي اين جدول نشان مي است. داده
  . (F(1, 45) = 5.375, p = 0.024 شود آزمون بين دو گروه ديده مي پس

  
 نوشتاري عملكرد نمرات براي آنكوا آزمون نتايج: 3جدول

Table 3: ANCOVA results for writing performance scores  
 

  منبع مجموع مجذورات يدرجة آزاد ميانگين مجذورات F مقدار سطح معناداري

000/0 070/31 106/366 1 106/366 
   كوواريانس 

 آزمون) (پيش

 ها بين نمونه 968/62 1 968/62 375/5 024/0

 ها نمونه درون 603/565  45 783/11  

  

صورت معناداري  تواند به صورت وارونه مي آيا آموزش مهارت نوشتاري به سؤال دوم:
  آموزان را افزايش دهد؟ انميزان خود تنظيمي نوشتاري زب

دهد كه  نشان مي 4شده در جدول  در رابطه با خودتنظيمي در نگارش، آمار توصيفي ارائه
) 97/4، انحراف معيار: 68/14آزمون (ميانگين:   مقداري افزايش در نمرات گروه آزمايش از پيش

ند افزايشي مشابهي نيز شود. رو ) ديده مي22/4، انحراف معيار : 70/19آزمون (ميانگين :  به پس
آزمون  ) به پس65/4، انحراف معيار: 25/15آزمون (ميانگين:  در نمرات گروه كنترل از پيش

) قابل مشاهده است. نتايج آزمون آنكووا نيز نشان داد كه 30/4، انحراف معيار: 06/17 :(ميانگين
درصد  99 اداريدر سطح معنآزمون نمرات خودتنظيمي نگارشي بين دو گروه  تفاوت در پس

اين يافته بيانگر اين است  )..(F(1, 45) = 45.874, p = 0.000) 5است (جدول اطمينان معنادار 
طور قابل توجهي بيشتر از  به خودتنظيمي نوشتاريآموزان در گروه آزمايش از لحاظ  كه زبان

مهارت فراگيران گروه كنترل پيشرفت كردند، اين موضوع مؤيد اين حقيقت است كه آموزش 

 
46
 covariate 47
 linearity  
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آموزان مؤثر  زبان خودتنظيمي نوشتاريصورت وارونه توانسته است در بهبود  نوشتاري به
  واقع شود.

  

 سطح خودتنظيمي نوشتاري براي توصيفي آمار :4جدول 

Table 4: Descriptive statistics for writing self-regulation 
 

  آزمون پس  آزمون پيش  

  انحراف معيار  نگينميا  انحراف معيار  ميانگين  گروه ها

  22/4  70/19  97/4  68/14  آزمايش

  30/4  06/17  65/4  25/15  كنترل

  
 براي خودتنظيمي نوشتاري آنكوا آزمون نتايج :5 جدول

Table 5: ANCOVA results for writing self-regulation scores 
 

  منابع
مجموع 

  مجذورات
  درجة آزادي

ميانگين 

  مجذورات
  F مقدار

سطح 

  معناداري

كوواريانس 
  آزمون) (پيش

991/551  1  991/551  065/187  00/0  

  00/0  874/45  366/135  1  366/135  ها بين نمونه

      951/2  45  639/141  ها نمونه درون

  

  گيري . بحث و نتيجه5

هدف مطالعة حاضر بررسي تأثيرات برگزاري كلاس درس به شيوة وارونه بر عملكرد مهارت 
هاي  آموزان ايراني بود. نتايج حاصل از بررسي داده ري زباننوشتاري و خودتنظيمي نوشتا

هاي لازم را دريافت  آماري اين پژوهش نشان داد كه گروهي كه براساس روش وارونه آموزش

 [
 D

O
I:

 h
ttp

s:
//d

oi
.o

rg
/1

0.
29

25
2/

L
R

R
.1

2.
4.

20
 ]

 
 [

 D
O

R
: 2

0.
10

01
.1

.2
32

23
08

1.
14

00
.1

2.
4.

10
.2

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 lr

r.
m

od
ar

es
.a

c.
ir

 o
n 

20
25

-0
7-

20
 ]

 

                            50 / 60

http://dx.doi.org/https://doi.org/10.29252/LRR.12.4.20
https://dorl.net/dor/20.1001.1.23223081.1400.12.4.10.2
https://lrr.modares.ac.ir/article-14-37930-en.html


  ...اثربخشي تدريس مهارت نوشتار                                                                       جليل فتحي و همكاران  

 

 650 

در قياس با گروهي كه براساس روش سنتي تعليم ديدند، از نظر مهارت نگارشي عملكرد  كردند
ي سؤال اول پژوهش بيانگر اين است كه آموزش بهتري داشتند. به عبارت ديگر نتيجة بررس

آموزان  صورت معناداري عملكرد نوشتاري زبان تواند به صورت وارونه مي مهارت نوشتاري به
ايي ه طور كلي همسو با ساير پژوهش دست آمده از اين مطالعه به هاي به را بهبود بخشد. يافته

اي يادگيري زبان دوم طراحي و ه ر مدلهاي وارونه ب است كه براي بررسي اثرات محتمل كلاس
 ;Abdullah et al., 2019; Adnan, 2017; Chen Hsieh et al., 2017)ند ، ا انجام شده

Haghighi et al., 2019; Huang & Hong, 2016; Hung, 2015; Mehring, 2016; 

Turan & Akdag-Cimen, 2019). بر  كه علاوه البته ذكر اين نكته نيز ضروري است
هاي مطالعات ديگري را نيز كه مشخصاً به ارزيابي  هاي فوق، نتايج اين مطالعه يافته پژوهش

 ,Afrilyasanti)تأثير مدل وارونه بر مهارت نگارش اختصاص يافته بودند، تأييد كرد 

Cahyono, & Astuti, 2016; Leis, Cooke, & Tohei, 2015; Lin, Hwang, Fu, & 

Chen, 2018; Su Ping et al., 2019). .  
هاي  دليل مشاهدة فايل كنندگان در اين مطالعه بر مطالب آموزشي به تسلط نسبي شركت

ويديويي مرتبط پيش از حضور در كلاس، عملاً فرصت لازم را براي انجام كارهاي گروهي و 
داد. همچنين،  هاي مختلف كلاسي در اختيار آنان قرار مي همچنين مشاركت فعال در فعاليت

هاي اين پژوهش مؤيد نتايج مطالعاتي است كه تمركزشان بر روي ارزيابيِ تأثير مثبت  يافته
آموزان در مهارت نوشتن بوده است  بازخورد و مشاركت آنلاين بر بهبود عملكرد زبان

(Rahimi & Fathi, 2021; Shang, 2019)آموزان  . بهبود معنادار عملكرد نگارشي زبان
آموزان از  اي مرهون زماني دانست كه زبان توان تا اندازه را ميكننده در پژوهش حاضر  شركت

دست  طريق اجراي مدل وارونه براي تمركز بر مطالب آموزشي پيش از حضور در كلاس به
هاي  كار گرفتن روش وارونه به طرق مختلف مسير پيشرفت در مهارت آوردند. به ديگر سخن به

ها،  مطالعه هموار كرده است. يكي از اين راهآموزان حاضر در اين  نگاشي را براي زبان
آموزان جهت تجزيه و تحليل مفاهيم درسي جديد، دريافت  آوردن زمان كافي براي زبان فراهم

شده در حوزة نگارش دانشگاهي است كه عمدتاً  هاي نو و همچنين تقويت دانش كسب آموختني
دست آمده است. يكي ديگر از اين  گيري از ويديوهاي آموزشي پيش از كلاس به از طريق بهره

آموزان  ها ارائة بازخورد به موقع و مناسب چه از طرف مدرس و چه از طرف ساير زبان كمك
رسد، چراكه بسياري از محققان بر  نظر مي در داخل كلاس بوده است. اين توجيهات منطقي به
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در فرايند رشد مهارت آموزان  شده از جانب مدرس و ساير زبان اهميت دريافت بازخورد ارائه
 ,Fathi, Derakhshan, & Safdari, 2020; Goodwin & Miller)اند   نگارش تأكيد كرده

اند  آموزان ياد كرده نفس زبان مثابة عاملي مهم در ارتقاي سطح اعتماد به و از آن به (2013
(Hyland & Hyland, 2006)د توان چنين ادعا كرد كه وجود امكاناتي مانن . دركل مي

هاي قبل از كلاس، فراهم كردن بازخوردهاي سازنده، تفهيم مطالب كه خود نتيجة  فعاليت
بازخورد است و در آخر كمك به موقع مدرس، كه از طريق روش وارونه به شكلي مناسب در 

  كند. گيرد، به مشاركت و بهبود عملكرد هر چه بيشتر آنان كمك مي آموزان قرار مي اختيار زبان
هاي پژوهش حاضر در بررسي سؤال دوم پژوهش نشان داد كه استفاده  ن، يافتهبرآ  علاوه

طور قابل  آموزان گروه آزمايش را نيز به از روش وارونه ميزان خودتنظيمي نوشتاري زبان
توان به مشاركت بيشتر، حس كارآمدي و  توجهي افزايش داده است. از دلايل اين افزايش مي

كنندگي (كه اين خود از دريافت انواع مختلفي از  دارزيابيمسئوليت پذيري و توانايي خو
دست آمده است) اشاره كرد. درواقع  آموزان به بازخوردهاي مؤثر از جانب مدرس و ساير زبان

آموزان گروه وارونه مسئوليت يادگيري خود را برعهده گرفتند و توانستند به درك درستي  زبان
آموزان  به عبارت ديگر، اين روش موجب شد كه اين زبانهاي خود دست پيدا كنند.  از توانايي

دست آمد كه آنان خود ويديوهاي  در امر يادگيري احساس استقلال كنند و اين حس زماني به
هاي خود نظارت داشتند، درمورد عملكرد همديگر  نويس ديدند، بر پيشرفت پيش آموزشي را مي
د كه به اهداف اصليِ دورة نگارش دست كردند، و در آخر نيز احساس كردن اظهار نظر مي

منزلة عاملي  شد، به آموزان فراهم مي اند. اضافه بر اين بازخوردهايي كه توسط معلم و زبان يافته
آموزان در  مهم بر افزايش ميزان خودتنظيمي تأثير داشته است. اين عامل ممكن است به زبان

ملي براي افزايش قدرت خودتنظيمي هاي ع كارگيري استراتژي افزايش دانششان درمورد به
. البته (Csizér & Tankó, 2017) فرايندهاي يادگيري به هنگام تمرين نوشتن، كمك كرده باشد

ها توسط  توان استنباط كرد كه فراهم كردن بازخورد و ارزيابي كردن فعاليت اين طور نيز مي
اي موجود براي بهتر نوشتن را ه آموزان گروه آزمايش، آنان را قادر ساخته است كه ملاك زبان

ريزي بيشتر براي بهبود عملكردشان در مهارت  ياد بگيرند و اين نكته آنان را به نظارت و برنامه
 .(Han & Hiver, 2018)نوشتن سوق داده است 
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تدريس مهارت نوشتن براساس  توانگفته ميطور كلي و با درنظر گرفتن مطالب پيش به
ستانداردهاي آموزشي، روشي مناسب دانست. اين روش در راستاي روش وارونه را برمبناي ا

و به نيل به اهداف والاي   (Fresen, 2007)آموز ـ محور بوده  فلسفة مدرن يادگيري دانش
شود. مزاياي اصلي اين روش در ارتباط مستقيم بين يادگيرنده و مطلب  يادگيري نيز منجر مي

. اين روش را شودمتبلور ميهاي كلاسي  ن در فعاليتآموزاآموزشي و نيز مشاركت بالاي زبان
متدهاي آموزشي موجود براي يادگيري مؤثر زبان  ترينمنزلة يكي از موفق توان به اگرچه مي

نبايد از فاكتورهاي  كنديلماز نيز خاطرنشان ميگونه كه دوم معرفي كرد،  با اين حال همان
زان با تكنولوژي و يادگيري الكترونيكي كه نقش آمو مهمي نظير ميزان آشنايي معلمان و زبان

هاي آموزشي دارد، غافل  در بالا بردن سطح انگيزه و مشاركت آنان در فعاليت انكاريغيرقابل
هاي به موقع در هر چه بهتر  ها و تشويق . نقش معلم در راهنمايي(Fathi & Ebadi, 2020)شد 

مل ديگري كه در شكل دادن ديدگاه اجرايي كردن اين روش انكارناپذير است. از عوا
توان به آشنايي با محيط آموزشي جديد، سهولت  آموزان در بارة اين روش تأثير دارند مي زبان

هاي فردي اشاره كرد. فاكتور مهم ديگري  كارگيري اين نوع آموزش و در نظر گرفتن تفاوت به
ده شده در اين روش است. را كه نبايد از نظر دور داشت ميزان دشواري مطالب درسي استفا

آموزان تعهد و التزام كافي براي استفاده  انتخاب مطالب آموزشي قابل فهم كمك مي كند كه زبان
  از اين مطالب را خارج از بافت رسمي كلاس داشته باشند.

آموزان در مهارت  اگرچه اين مطالعه به بررسي مزاياي اين روش در بهبود عملكرد زبان
هاي  هاي موجود نيز چشم پوشيد. يكي از اين محدوديت ا نبايد از كاستينوشتن پرداخت، ام

كنندگان در پژوهش بود كه اين نكته باعث شد نتوان با  مطالعة حاضر كم بودن تعداد شركت
هاي اين جستار را به ساير جوامع آماري تعميم داد. نياز به انجام مطالعات  اطمينان يافته

آموزان و معلمان در  ي وكيفي) براي بررسي ديدگاه زبانبيشتري(مخصوصاً مطالعات طول
مورد اين روش و همچنين مقايسة اين ديدگاه ها با شرايط موجود در محيط واقعي احساس 

براين به منظور تأييد هر چه بيشتر نتايج اين پژوهش لازم است تحقيقات  شود. علاوه مي
هاي مختلف زبان  براي تدريس مهارتاز اين روش  هاهايي كه در آن بيشتري درمورد دوره

 اند، به عمل آيد. استفاده كرده
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1. Flipped Method  

2. Self-regulation  

3. Timed writing tasks 

4. Flipped teaching 

5. motivational variables and affective factors 

6. Buitrago and Díaz 

7. Inverted classroom  

8. Baker 

9. Fathi & Rahimi 

10. Fluency 

11. Sarani 

12. Hsieh 

13. Wen’s Output-driven/Input-enabled model 

14. LINE 

15. Hung 

16. WebQuest 

17. Yilmaz 

18. computer self-efficacy 

19. internet self-efficacy 

20. online communication self-efficacy 

21. self-directed learning 

22. Lai 

23. Araujo, Otten, Birisci 

24. Cukurbasi and Kiyici 

25. He 

26. Buitrago and Díaz 

27. blended learning 

28. Dornyei 

29. causal comparative study 

30. Oxford Placement Test (OPT) 

31. Cronbach’s alpha 

32. independent -samples t-test 

33. Han and Hiver 

34. Tseng, Dörnyei and Schmitt 

35. Topic sentence 

36. Supporting sentences 

37. Cause and effect 

38. Comparison and contrast 

39. Definitional 
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40. Descriptive 

41. Jacobs et al 

42. inter-rater reliability 

43. Cohen’s Kappa 

44. Paired samples t-test 

45. ANCOVA 

46. covariate 

47. linearity 

 

  . منابع7

هاي كلامي  كننده بر پيشرفت جنبه تأثير بازخورد تصحيح ).1394و عليزاده، م. (، ا. ،ندمقدمز •
 6 ،جستارهاي زباني. كتبي و شفاهي ةكنند بازخورد تصحيح ةو فراكلاميِ نگارش: مقايس

 .164ـ141، )3(
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